Speiseplan vom 20.05. - 26.05.2024 KW 21 / 2024

1
]
Tag/ Hausmannskost | Gut Biirgerlich | GaumenschmauBl - Diédt & Schonkost| Klein & Fein S 1121 3 5 | 6 | Kuchen
Datum 1 (11,30 €) 2 (8,99 €) 3 (12,17 € 4 (11,63 €) 5 (10,66 €) 610,15 €) g
il ®
HackfleischkléBchen mit Milchreis mit Zimt bestreut, | Schnitzel "Altbayerische Hahnchenbrust in feiner Blutwurst mit o 51 | S § @
Zucchini-Paprikasauce und | Sauerkirschen Art" Schweinsschnitzel mit SoRe mit Apfelwiirfeln, Sauerkraut und @ 2 2 g é '%
Mo Kase-Maccaroni (A1,C,G,L) | (G) Kren-Senf-Panade, garniert Gemiisereis mit Kartoffelpiiree (G) JG:J Mo 2 @ 5 o L. =
mit Réstzwiebeln und Kise, Méohrenstreifen und 3 = g @ 6 | B | Fe
20. Mai dazu Semmelknddel in Pilz- Romanescoréschen (L) @ |20. Mai. % m o 2 -g
- Mal Sauce mit Weiwein | 3| 5 E = |
i 2118 (BT |®
Linseneintopf mit gekochter| Hahnchentaler in cremiger | Gekochte Rinderbrust in Konigsberger Klopse in Penne Nudeln mit X . e # @'
Mettwurst(L) SpinatsofRe Krensauce, mit KapernsoRe, Linsenbolognese, i 3 ﬁ 3 2 &
Di Hahnchenbrustfiletstiicke | Petersilkartoffeln (G,L,0) Karottengemiise, Zucchini, ' IDi 0 = _g s D
mit Spatzle-Nudeln Salzkartoffeln(A1,C,G,L) Lauchzwiebel,Karotten, c E o 2 5 o3 @E
. A1,G,L) Sellerie c . i3 s n c
21. Mai. A1,6, |21 Mai.| E|D| ¢ |
g $18|3] |2(%|®
© & o a
] o
Ungarischer Feuertopf Hacksteak in RahmsoRe Pfefferfrikadellen in Pfannkuchen mit Ofenschlupfer siifer = & e 71 @
scharfer Eintopf aus Blumenkohl, Salzkartoffeln | kraftiger Bratensauce, mit Apfelfiillung und Brétchen-Apfelauflauf, g 3 ﬁ = e =
Mi Kidney-Bohnen, Kartoffeln, | (A1,G,L) griinen Bohnen und VanillesoRe mit Sahne verfeinert, o [Mi | 5| E S| @
buntem Paprika, Mais, Salzkartoffeln mit (A1,C,G) Sauerkirschen ! § 2 o S o8 @5
. Zwiebeln und Rostzwiebeln (A1,C,L) (A1,A3,C,G,H1) ! . | @ e ] £
22. Mai. Speckwiirfeln, dazu i [22. Mai. @ 5 g ;.2 % Q
1] | HL)
X |8 a
i o
Hahnchenbrustfilet paniert | Riihrei mit Spinat und Pfefferschnitzel paniertes Schweinebraten Hacksteak auf Wirsing i = %! 4 @
auf Wirsinggemiise, Salzkartoffeln (C,G) Schweineschnitzel in "Hausfrauen Art" Salzkartoffeln(A1,C,L) - 3 'g 3 g c
Do Salzkartoffeln(A1,L) RahmsoRe, verfeinert mit Gemiisemix aus Mohren, 2 (Do ® 5 E & E
Weinbrand, mit pfeffriger Blumenkohl und Sellerie, & g (2 o 5 o3 @5
- Garnitur, buntes Gemiise, Spatzle(A1,A3,C,G,H1) S . £ ’é‘ 5 (7] =
23. Mai. Bratkartoffeln (A1,G,L) 7 [23-Mai.| g | : © | g Q
@ (] ]
2 £1°]8| |5
e ®
Lachspfanne Gabelspaghetti mit Hiihnerfrikassee mit Schweineschnitzel "natur" | Alaska- = 53 2 + @
Lachsfiletstreifen mit Gemiisebolognese(A1,C,L) | Champignons, Erbsen und in BratensoRe, Seelachsfiletschnitte i 3 ﬁ 3 2 -
Fr Penne-Nudeln, Blattspinat, Karotten, dazu Reis (C,G) Kohlrabigemiise, paniert und goldbraun i Fr ® 5 E 5 E_)
Salatgurkenwiirfeln und Petersilienkartoffeln gebraten, Sauce ; E 2| 3 S | @a
. Cherrytomaten (A1,C,G,L,M) Tartare, . E g 5 (72} =
24. Mai. (A1,D,G) Petersilkartoffeln X [24. mai. g |5 | E @ |3
| L2 |8 a 7
Panierte Jagdwurst mit Kartoffelklichle mit Rinderhacksteak Hahnchenbrustfilets Herzhafter é & ) 7 @.
TomatensoRe, Maccaroni ChampignonsoRe(A1,C,G,L)| "Mediterrano" vom Rind, "Férsterin Art" mit Karotten,| Gemiiseeintopf mit c 3 'F_, = o c
Sa (A1,C,G,L,M,N) auf buntem Gemiise in Blumenkohl und Kohlrabi, | GefliigelkloRchen 5 Sa % E E s E
pikant-fruchtiger Grillsauce, Hoérnchennudeln(A1,C,G,L) | (A1,L) £ (E“ o 2 < o @5
. dazu gebackene - - E| &8 = n | e
25. Mai. Kartoffelspalten mit grobem 2 |25. Mai. 5| E @ 2 Q
('] Hy
£ |98 a
o
Schwabisches Kaiserschmarrn mit Hessisches Grillbraten in milder Rindsbraten mit i . %) b7 ._,;,
Linsengericht mit 1 Paar fruchtigem Apfelkompott Schmandschnitzel Bratensofe, mit Rotkraut und i 2 § o o c
So W_iene_r_ Wiirstchen, Spatzle | (A1,C,G) paniert_es ' Mangoldgemiise und Salzkartoffeln (A1,G,L) X So é 5 E g E
mit Bréseln(A1,C) Schweineschnitzel in Salzkartoffeln(G,L,M,N) c o o S o3 @5
26. Mai SauerrahmsoRe, dazu ' |26, Mai & =2 5 » | g
» Mat. Wirsinggemiise und | . \Vial. a > :E, ;“j, %
: 38| |E]%|®
[0}
(=
©
Telefon: 07361 - 96 30 17 Fax: 96 30 69 | menueservice.aalen@johanniter.de | Stuttgarter Str. 124 | 73430 Aalen = K
i © ame
m — A Gluten (A1 Weizen,A2 Roggen, A3 Gerste, A4 1 Farbstoff; 3 Antioxidationsmittel; Erkldrung der Symbole: o
=— Hafer, 5 Geschwefelt; 7 Nitritpokelsalz o — =
. . A5 Dinkel, A6 Kamut,B Krebstiere; C (Hiihner)Ei; @ Suppe o | Vorname
D Fisch; E Erdnuss; F Sojabohen,G 8 Phosphat 9 StiBungsmittel o
heifd gel iebt Milchprodukte/Milch; ) Salat 3,79 € Anfahrt 2,44 €75 Salat JOHANNITER :
H Schalenfriichte H1 Mandeln, H2 Haselniisse,H3 Suppe 3,87 € i Strafe

Walniisse,

Kuchen 3,33 €

H4 KaschuniisseH5 Pecanniisse, H6 Paranisse,

Q Dessert

Aus Liebe zum Leben

Freuen Sie sich auf einen leckeren Kuchen! Tragen Sie einfach die gewUnschte StUckzahl hinter dem entsprechenden Symbol im Bestellschein ein.


mailto:menueservice.aalen@iohanniter.de

Freuen Sie sich auf einen leckeren Kuchen! Tragen Sie einfach die gewUnschte StUckzahl hinter dem entsprechenden Symbol im Bestellschein ein.

Speiseplan vom 27.05. - 02.06.2024 KW 22 | 2024

I
i
1|23 5 | 6 | Kuchen | § Tag/ Hausmannskost | Gut Biirgerlich | Gaumenschmaufl - Diédt & Schonkost | Klein & Fein
e
@ Datum 1 (11,30 €) 2 (899 €) 3 (12,17 €) 4 (11,63 €) 5 (10,66 €) ©10,15 €)
O— B
% < = "g @ f Gemischte Bratenplatte Gemiisepfanne mit Putengeschnetzeltes Jagerbraten in Hausgemachtes
2 2 E = = %’ Rind- und Schweinefleisch, | Gemiisemaultaschen,dazu | "Forsterin Art" in SteinpilzsoRe vom Schwein, | Gulasch Rind- und
Mo 2 o S o s =5— o | Mo Karottengemiise mit Karotten,Paprika,Pilze Oberssauce mit mit Kohlrabi, Karotten und | Schweinefleisch in
= .g’ @ 5 o3 | &> s Petersilie, Salzkartoffeln Champignons, Gemiisereis Broccoli in BéchamelsoBe, |wiirziger Sofle mit
27. Mai £ M ) “ = ) " (A1,G,L) (A1,G,L) Salzkartoffeln(A1,C,L) Zwiebeln und Paprika,
x Wil @ E 3 | T v | 27. Mai
7 = E will Q ! ; . gekochte
© Hy) !
T (L) [} o |
O] o !
.—
,_. e - @ x Putensteak in KdsesoBe mit | Fleischkdse mit Hiihnerfilets "Swiss" feine Putenkeulenbraten in Szegediner Gulasch
3 ﬁ 3 2 - 0 Kohlrabigemiise und Zwiebelschmelze garniert, |Innenfilets vom Huhn in Rahmbratensofe, mit Schweinefleischwiirfel
Di ﬁ E E & ;_<|T_> 55— i Di Kartoffeln(C,G) dazu Karottengemiise und | wiirziger Pfeffer-Kdsesauce Mangoldgemiise und in SoRe mit Sauerkraut,
E o & 5 o | <> e Stampfkartoffeln(G) mit Broccolirdschen und Kartoffelknddeln(A1,C,G,L) | Salzkartoffeln(A1,G,L)
1 3 < (77} c ” Kartoffelpiiree (G,L
28.Mai.| 5| @| 2 s |5 < | 28. Mai. paires {S.L)
= 3 = I (= Q b=
x| 9| & a ®
o— ko
@ 1% 2 @ 'u‘:) Rinderroulade mit Speck- HefekloRe mit Hahnchenbrust"Caprese" in Pfannkuchen mit Hausmacher Bratwurst
3 S a 2 c = Zwiebel- Heidelbeerfiillung, Tomatensauce, mit Sauerkirschfiillung und 2 Stiick auf Bayrisch
Mi ® E E 5 E 55— o Mi Gurkenftillung,Apfelrotkohl, | VanillesoRe Mozzarella garniert, dazu VanillesoRe(A1,C,G) Kraut, Kartoffelpiiree
E o 2 < o | <o ' Kartoffelptiree (G,M) (A1,C,G) Krauter-Nudeln (A1,G,L)
. =B » i :
29.Mai.| 5| @] ¢ @ | 3 ' | 29. Mai.
= - v
glélg] |&|%|2L)|%
*— |
e e o @ ! Nudelplatte Variation aus Hahnchenbrust in feiner Deftiger Schweinsbraten Hackbraten in Rahmschnitzel vom
3 5 3 2 I c Nudel-Spezialititen: SoRe mit Apfelwiirfeln, mit Kiimmel garniert, dazu SoRe,Steckriibenstreifen in | Schwein griine
Do - = = = @ 5 g Do Rigatoni in fruchtiger Gemisereis mit Sauerkraut mit Speck, heller SoRe,Salzkartoffeln Bohnen, Salzkartoffeln
£ S| & £ ; &y @ Tomatensauce und griine | Méhrenstreifen und hausgemachte (G,L)
s = 0 [3) =, )
© 3 = ) 3 Tortellini mit Spinat- Romanescordschen(L) Semmelknédel (A1,C,G,L)
- E .E 0 . P yTyy
30. Mai. 7] - g i © | 30. Mai. Ricottafiillung in Kriuter-
=] 3 = X =
L o © vl Q
O (@] ic
@
o— £
e I “ @ o Broccoli-Bandnudeln in Puten-Hacksteak Karotten, | Scholle paniert und Alaska-Seelachsfilet in Mediterrane
§ 'F;, o 2 c ! Pilz-SahnesofRe Blumenkohl und Broccoli, goldbraun gebraten, SenfsofRe, dazu Pfannkuchen
Fr 9 s % E 2 |5 i FI" Kartoffelpiiree(A1,G,L) grétiUte"iia:tci’f | Dillkartoffeln(D,G,M) (A1,C,G,L)
§| 5| ¢ g1 (:1ec§s|13 oL
31.Mai.| 5| @| 2 % | © X 31. Mai. e
3 =) 3 b=t X |
£ %8 a @ |
O— (o}
T ) - @ o Bayerischer Kaiserschmarrn mit Rinderhacksteak mit Hackbraten,BratensoRe,Kar | Tortelloni alla panna
2 = o e c o Schweinebraten in fruchtigen, gewiirfelten Karotten-Erbsen-Garnitur in otten- kostliche Teigtaschen
Sa > % _g g E - E Sa BratensoRe, Apfelrotkraut, | Birnen RahmbratensoRe, dazu Selleriestreifen,Broccoli,Blu | mit Ricotta-
£ o o £ o | < © gekochte KartoffelkloRe (A1,C,G) Petersilienspatzle menkohl,Salzkartoffeln Spinatfiillung, in feiner
e 3 = n c T (C,L) (A1,C,G,L) (C,G,L,M,A1) Krauter-Oberssauce
IS = K] ’ 139,y 3, L, v, ’
01.Jdun| G| @] 2 3 | @ = | 01. Jun. garrilert mit
IHHEHECIRE
|91 8 a £
m
5 e T @ E Edles Festtagstopfchen Spiegeleier in SenfsofRe Schweineschnitzel Rindergulasch in dunkler Schwabisches
3 S 3 L c | zartes Filet vom Schwein Salzkartoffeln(A1,C,G,M) "Mailand" paniert, mit Kése SofRe,Kohlrabi- Linsengericht mit 1
So fn % E g E = % So und Hiihnermedaillons in garniert, dazu italienische Steckriibengemiise, Paar hausgemachten
g o o S o | ¢ fein-wiirziger Pfeffer- GemiisesoRe und Salzkartoffeln Wiener Wiirstchen,
3 c n c ! Rahmsauce, dazu buntes Gabelspaghetti Bauernspatzle mit
£ =
02.Juny g % § % |3 Q { | 02.Jun. Gemiise naturell und (A1,C,G,L,M,N) Bréseln (A1,C,L)
2|91 § a 5
L e ittgarter Str. 124 | 73430 Aalen
(o]
@ m — A Gluten (A1 Weizen, A2 Roggen, A3 Gerste, A4 1 Farbstoff; 3 Antioxidationsmittel; Erkldrung der Symbole:
= = Hafer, 5 Geschwefelt; 7 Nitritpokelsalz o — SRR
Vorname © A5 Dinkel, A6 Kamut,B Krebstiere; C (Hiihner)Ei; @ Suppe S A
= H H D Fisch; E Erdnuss; F Sojabohen,G 8 Phosphat 9 SiiBungsmittel ¢ g
2 heif geliebt it e &5 JOHANNITER
StraB3e ! H Schalenfriichte H1 Mandeln, H2 Haselniisse,H3 Suppe 3,87 € 4%4“_“\»«

Walnisse,

H4 KaschuniisseH5 Pecanniisse, H6 Paranisse,

Q Dessert

Kuchen 3,33 € Aus Liebe zum Leben
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