
Kielwein-Menü KW 28
 08.07.2024 bis 14.07.2024

Montag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Dienstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Mittwoch Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Donnerstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Freitag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Samstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Sonntag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Menü 1

Bratwurst 
Kräuter Püree 
Erbsengemüse 
Bratensoße 

3,4,8,
27, 
f,g,i,j 
3, 
a,c,f,g
,i,j 
g 
i 

Linsen 
Spätzle 
Saitenwürste 

3,24, 
a,i,l,a1 
a,c,a1 
2,3,8,
27, i,j 

Fleischbällchen 
Pilzrahmsoße 
Bandnudeln 

a,c,a1 
g,i 
a,c,a1 

Puten-
zwiebelfleisch 
Rösti 
Tomaten 
Ruccola- Salat 

a,g,a1 

l 

Pan. Fisch 
Blattspinat 
Sahnesoße 
Dillkartoffel 

a,d,a1 
g 
a,f,g,a1 

Sommerlicher 
Eintopf mit 
Wurstwürfel 

2,3,8,1
7, i 

Rinderbraten 
Rotweinsoße 
Serviettenknödel 
Cordialgemüse 

a,i,l,a1 
a,c,g,a
1 
i 

kJ / kcal 2450/591 2954/707 2266/541 2287/547 2611/623 905/216 1558/369

Menü 2

Gemüse 
Nudelauflauf 
Frischkäsesoße 

27, 
a,c,g,i,
a1 
a,f,g,a
1 

Schmetterlings-
nudeln 
Tomaten 
Paprika Soße 
Parmesan 

2, c,g 

Milchreis 
Apfelmus 
Zimt-Zucker 

g 
3, 

Gemüseschnitzel 
Rahmkartoffeln 
Brokkoligemüse 

a,g,a1 
1,4, 
a,j,a1 

Gefüllte 
Zucchini 
Wildreis 
Tomaten-
Bohnensalat 
Tomaten 
Paprika Soße 

1, 
a,c,g,a
1 

3, l 

Süßer 
Quarkauflauf 
Kirschsoße 

a,c,g,a
1 

Gemüselasagne 
Frühling 
Sommer 
Blattsalat 

27, 
a,g,a1 

kJ / kcal 2830/674 942/224 2294/542 1447/345 1601/378 2720/645 1889/449

Suppe

Sellerie-
cremesuppe 

a,g,i,a
1 

Mangold-
cremesuppe 

1,4, 
a,g,j,a
1 

Sternchensuppe a,a1 Grießklöschen-
suppe 

1,4, 
a,c,g,i,
j,a1 

Zwiebelsuppe Karotten- 
Ingwer- Suppe 

Maultaschen-
suppe 

a,c,i,a1 

kJ / kcal 195/283 526/126 283/67 333/80 158/38 196/47 196/47



Kielwein-Menü KW 28
 08.07.2024 bis 14.07.2024

Montag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Dienstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Mittwoch Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Donnerstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Freitag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Samstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Sonntag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Dessert

Obst der Saison Erdbeerquark g Fruchtdessert-
Pfirsich-Aprikose 

g Schoko  Kirsch 
Joghurt 

g Birnenmus Honigjoghurt g Buttermilch-
Dessert-Mango 

g 

kJ / kcal 273/66 626/148 521/124 553/131 256/61 633/151 392/93

Kuchen

Käsekuchen a,c,g,a
1 

Nusszopf a,c,g,h
,a1,a3,
h2 

Amerikaner c,g,a1 Mohnkuchen a,c,g,a
1 

Schoko-
Blechkuchen 

a,c,g,a
1 

Berliner a,c,g,a
1 

Erdbeer-
Bisquitt.Roulade 

a,c,g,a
1 

kJ / kcal 1099/262 1205/289 824/194 1282/307 1108/265 1030/247 1190/283

Abend-
essen

Heringsalat nach 
Art des Hauses 
Käseplatte 
Senfgurke 

1,2,18,
27, g 
9, j 

Schinkenpastete 
mit Paprika 
Butterkäse 
Frischer Paprika 

27, g 
Putenleberwurst 
Leerdamer 
Dillhappen 

27, g 
warmer 
Leberkäse 
Obatzter 
Mixed Pickles 

2,3,8, Grillteller 
Kartoffelsalat 
Käsesalat mit 
Paprika 

8, i,j 
2, j 
3,27, 
a,g,i,l,a
3 

Schweizer 
Wurstsalat 
Brennesselkäse 
Tomatensalat 

2,3,8,9
,17,27, 
g,j,l 
1,2,18,
27, g 
l 

Wurstplatte 
Käseplatte 
Gemüsesticks 

2,3,17,
27, 
27, g 

kJ / kcal 264/63 799/192 775/186 577/139 1931/463 879/212 821/197


