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Tag/ Hausmannskost Gut Biirgerlich | Gaumenschmaul Klassiker Diédt & Schonkost| Klein & Fein 5 11213| 4| 5| 6 | Kuchen
Datum 1 (11,27 €) 2 (8,49€) 3 (12,13 €) 4 (11,55 €) 5 (10,54 €) §10,14 €) @
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Rinderroulade mit "Frikadelle Rustika" Hiihnerfilets "Swiss" feine | Hihnerfrikassee Kalbfleischballchen,Rahms | Blutwurst mit f T & % 'g' @
Hackfleischfiillung, Bratling aus Innenfilets vom Huhn in Karottengemiise mit oRe,Karottengemiise,Salzka| Sauerkraut und E g 2 g - < k=
Mo Kohlrabigemiise, Schweinehackfleisch, wiirziger Pfeffer-Kasesauce | Petersilie, Langkorn-Reis rtoffeln (A1,C,G,L,M) Kartoffelptiiree (G) i Mo 2 @ S g o e 55—
Salzkartoffeln (c,6.L.A1] Wirsing und Kise, mit mit Broccoliréschen und ceu [CGLMAT b & g-’ @ 2138 3 | e
Pfannengemiise, Kartoffelpiiree (o, “126.Feb.| 5| @ | 2|8 S
26. Feb. Kartoffelpliree (c,c L A1) E 3 5 § - f %
i 118 5
% =
Bayerischer WeiRer Bohneneintopf Zarter Sauerbraten Gekochtes Rindfleisch in Pfannkuchen mit Hahnchenbrustfilets . - <@ < @
Schweinebraten in gewiirfelter, gekochter Apfelrotkohl und gekochte, | Krensauce, mit Sauerkirschfiillung und "Barlauch" in Barlauch- ! 3 ﬁ 3 ° =

Di BratensoRe, Apfelrotkraut, | Vorderschinken, Zwiebeln, | hausgemachte Petersilkartoffeln [c,L,0) VanillesoRe [c,cA1] RahmsoRe, H Di ® 5 E _9"'3 = E 55—
gekochte KartoffelkloRe (c,.) | M6hren, Lauch, Sellerie und| Kartoffelkl6Re mit Broseln Zucchinigemiise, S E o o ‘D 5 o3 | <>
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Variation aus Nudel- Gemiiseragout mit Hiihnergeschnetzeltes mit | Gegrillter Putenbraten in Schweinebraten Gulasch m. Rind- und f) £ & % @
Spezialitaten:Rigatoni in Petersilienkartoffeln (G, A1) Champignons, Erbsen und | BratensoRe, Apfelrotkohl, "Hausfrauen Art" Schweinefleisch in o] 3 ﬁ E e -

Mi fruchtiger Karotten, dazu Reis [c,g] hausgemachte Gemiisemix aus Méhren, wiirziger Sos- m Mi G b _g E & E -
TomatensoBe,griineTortelli Serviettenknodel (c,6,L A1) Blumenkohl und Sellerie, se, Zwiebeln u. ! g o o 7 5 o8 &
ni mit Spinat-Ricotta Fiil- Spatzle (c,6LMA1) Paprika,gekochte i £ = £ 2 | » =

28. Feb. lung i. Krduter-SahnesoRe Kartoffelkl6Re [c.LA1) ' |28. Feb. A E [ [ |2
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Spaghetti "Carbonara” in Kréaftiger Hiihnersuppentopf| Kohlroulade mit Spaghetti Bolognese mit Hackbraten mit GrieRbrei mit Friichten E = e & @
milder Kasesauce, - Bouillon mit Hérnchennu- | Hackfleischfiillung in pikanter Fleischsauce Steckriibenstreifen in heller| Erdbeeren, c 2 'E:_, = & c
Do verfeinert mit geréstetem deln, Karotten, Blumenkohl,| sahniger SoRe, (Rind) (A1) SoRe, verfeinert mit Sauerkirschen, e Do ® = _g Q = E 5
Speck (G LA1) Broccoli und Huhnfleisch Salzkartoffeln (G L1 Petersilie, dazu Pfirsichwiirfel (c,6,A1] @ § 2 2|5 | |
[CA1] Salzkartoffeln [c,c,LA1] = 3 < o »n c
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Alaska-Seelachs paniert in | Eierpfannkuchen mit Pikantes Rindergulasch, Kabeljaufiletschnitte in Lachsfiletschnitte in Konigsberger Klopse & = & " @
Filetform, Krauter- Heidelbeerfiillung Erbsen und DillrahmsoRe, Kartoffeln Barlauch-RahmsoRe, aus Rind- und ! 3 § 3 o c
Senfsole, VanillesoRe [c,c A1) Fingermdhrchen, [D.GM] Langkorn- Kalbfleisch, in feiner ! % | £ £ @ c | @
Petersilienkartoffeln Kartoffelschmarrn Wildreismischung mit Kapernsofe mit c o 2|5 | | <>
[C.D,GLMAT] (glutenfrei) ) Gemiise [p,G A1) Karottengemiise und X £ :c:n’ s L 7] =
01. Mrz. Kartoffelpiiree [c,c,LA1] 01. Mrz. 8 | w E | X |[=® |2
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Kasseler Nacken mit Konigsberger Klopse in Edles Schweineschnitzel Bunter Gemiiseeintopf mit | Fleischballchen & o e v @
Sauerkraut Kartoffelpiiree | KapernsoRe, Festtagstopfchen,zartes "Mailand" paniert, mit Kase | Mini-Hackfleischkl6Rchen "Maildnder Art" in S 3 '§ 3 £ =
Sa (6] Karottengemiise, Filet vom Schwein u. garniert, dazu italienische | [CLAT fruchtiger f Sa “ = E E s E -
Salzkartoffeln [c.c L A1) Hithnermedaillons in feiner | GemiisesoRe und Tomatensauce, Kise- ® g <) 9 s | S o | <>
RahmsoRe, dazu buntes Gabelspaghetti [c,c,LMNA1) Maccaroni [c,G,LMA1] ,?1_') = g g ] o ie
02. Mrz. Gemiise naturell u. Knépfle < |02. Mrz. @l=lE|®2|® |8
8 Z|lo |3 o
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Truthahnschnitzel "natur" | Eierpfannkuchen mit Rindsgeschnetzeltes Paniertes Putensteak in KdsesoRe mit| Tortelloni alla E 55 e i @
in RahmsoRe, Sauerkirschfillung "Delicato" zarte Hahnchenschnitzel mit Kohlrabigemiise und panna,kdstliche ' 3 'F_, - 2 c

So Fingermdhrchen und VanillesoBe [c,G A1) Rindfleischstreifen in Blumenkohl in Kartoffeln [c,q) Teigtaschen m. Ricotta X SO ﬁ = _g E = E -
Erbsen, Langkornreis (.6 Senfsauce, dazu buntes BéchamelsoRe und Spinatfiillung i. € | 9 2|5 |2 | <>

03. M Gemiise naturell und Petersilienkartoffeln [c A1) Kréauter- : 03. M g 2 5 g |o | e

- Mrz. Spétzle (cF LMA1A5] SahnesoRe,Pinienkerne i - Virz. 7] - g < ;“; 5 Q
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) 8 | Name
m : S Erkldrung der Symbole: e
— A Gluten (A1 Weizen,A2 Roggen, A3 Gerste, A4 1 Farbstoff; 3 Antioxidationsmittel; e @
— Hafer, 5 Geschwefelt; 7 Nitritpokelsalz @ Suppe = Vornamie
o . A5 Dinkel, A6 Kamut,B Krebstiere; C (Hithner)Ei; g
D Fisch; E Erdnuss; F Sojabohen,G 8 Phosphat 9 StiBungsmittel 53— =]
he'B Qel |eb'l' Milchprodukte/Milch; i Salat 3p,eo € Anfahrt 2,44 €22 Salat J 0 HAN N ITE R o
. . H Schalenfriichte H1 Mandeln, H2 Haselntsse,H3 Suppe 3,53 € i Strafe

Walniisse,

H4 KaschuntisseH5 Pecanniisse, H6 Paraniisse,

Kuchen 3,05 €

Dessert

Aus Liebe zum Leben

Freuen Sie sich auf einen leckeren Kuchen! Tragen Sie einfach die gewUnschte Stuckzahl hinter dem entsprechenden Symbol im Bestellschein ein.
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Freuen Sie sich auf einen leckeren Kuchen! Tragen Sie einfach die gewUnschte StUckzahl hinter dem entsprechenden Symbol im Bestellschein ein.
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1|2 |3 (4|5 | 6 | Kuchen | g Tag/ Hausmannskost | Gut Biirgerlich |Gaumenschmaul} Klassiker Diat & Schonkost | Klein & Fein
c | Dat 2 5
@ e A1.27.€) (849 £) (12.13.£) (41.55.€) (10.54.€) 10 146
*— 5
@ ic E @ @ %5 Geschmorte Kartoffelsuppe Kalbsfrikassee mit Hahnchengeschnetzeltes in | GrieBbrei mit Mandarinen Steinpilz-Ragout mit
2 L o L |l x | £ = Schweineschulter in SoRBe, |["Norddeutsche Art" mit Champignons, Erbsen, Reis |SahnesoRe mit [C.GAT] hausgemachten
= £ [ o ;
Mo & ) £ g I3} L 35— < Mo dazu Gemiise und geschnittenen Wiener [G] Gemiisenudeln [c,cA1] Maultaschen
= g.’ @ @ § w | <> = Salzkartoffeln Wiirstchen [Lm (A1,C,F,G,L)
E | m @ © £
04.Mrz.[ g |5 | E |2 |2 [ Q { |04. Mrz.
3 =] = X I
(1] (0] © T !
2 o o ) 1
e X
o %) - @ i Feiner Apfelstrudel gefiillt |Gulasch vom Schwein, Herzhafter Rinderhacksteak mit Champignontopf in Pikantes Hacksteak mit
8 ﬁ s 2 c i mit Apfelstiicken und Mischgemdiise, Geflligeltopf,zarte Karotten-Erbsen-Garnitur in |RahmsoRe, mit Nudeln Paprika und
Di =5 b E E 5 E 53— ' |Di Rosinen, Vanillesauce [ca1] |Salzkartoffeln Hihnchentaler u. RahmbratensoBe, dazu [GLA1) Koénigserbsenschoten
c o o o S o3 o> S (gluten- und lactosefrei) iy |Geflliigelmaultaschen in Petersilienspatzle [c,c,LA1] garniert, Lockennudeln
05. M E|lZ2 |5 18 |9 |= & 05. M ZwiebelrahmsoRe m. WeiR- [GLA]
. Mrz. 7 = £ < ;.;; @ Q g « Yz, wein verfeinert, dazu Rosti
s |0 | = o 5
s (0 [a) f
o— |2
s %) = @ O Geschmorte Rippchen in Broccoli-Bandnudeln in Krauterfisch Alaska- Puten-Hacksteak Karotten, |Pilzragout "Béhmische Art" |Wiirstchengulasch in
2 ﬁ s o c p wiirziger SoRe, mit Pilz-SahnesoRe [c,G,LA1] Seelachsfilet mit Blumenkohl und Broccoli, mit Serviettenknodeln Tomatensahnesofe,
Mi ] 5 E ;‘6 = E =5— CIG Mi Sauerkraut und Krautercreme, garniert mit | Kartoffelpiiree (6L A1) [C.GLAT] Karotten, Broccoli,
E o o - S o o> ! Salzkartoffeln ) Kase, bunte Gemiiseplatte, Blumenkohl und
3 c A (7} c : Salzkartoffeln p,g] Erbsen
£ m ) © = ! / ,
06. Mrz.| ¢ | € E | & % | @ 06. Mrz. Hoérnchennudeln
2|3 |3 5 | X X
T 0! fa) -
® i
1
- @ e @ | Hahnchenbrustfilets Késespétzle mit Schweinegeschnetzeltes Hahnchenkeule mit SoBe, |Fleischkése in SoRe, mit Griinkern-Risotto in
2 ﬁ = o c = "Forsterin Art" mit Karotten, |Zwiebelschmelze (c.c LA1) mit Champignons in heller |Apfelrotkohl und Erbsen und Kartoffelpiiree |TomatensoRe mit
= = E @ c ‘@ =5— c Blumenkohl und Kohlrabi, SoRe, Erbsen und Salzkartoffeln [GLAT] Gemiisepaprika,
DO (= (4] s X ] '8 c Do
c Pl 31|55 | o> = Hérnchennudeln (c.cLA1) gewiirfelte Karotten, Erbsen und Lauch (a1,as)
i3 c A ) Spitzle-Nudeln (G,
07.Mrz.| E (B2 |28 (& | |5 ® |07. Mrz. ¥ s
s |3 |3 & X Q ko
x (7 fa) <
~— £
= %) + @ @ Sahniges Rinderragout 2 Kalbsbratwiirste in SoRe, |Alaska-Seelachs paniertin [Fischstidbchen paniert, mit |Hahnchenbrustfiletin Kartoffeltaschen mit
3 'F_, 3 2 c | geschnetzeltes Rindfleisch |Spinat und Kartoffelpiiree Filetform, mit Krautersofe, ApfelrahmsofRe mit Frischkdse-
Fr @ 5 E E 6 E 53— i Fr mit Karottengemiise, [GL Remouladensofe, Petersilienkartoffeln Steckriiben- Krauterfiillung,
g o g B S o3 o> Schlingli-Nudeln (6L A1) Kartoffeln (c,0,G,LMA1] [C.D.GLMAT] Kohlrabigemiise und Rahmgemiise [¢]
= c o | @ % Kréauterreis (6L,
08.Mrz.| E | @ |2 [& |4 |5 08. Mrz. et
3 = =1 o) < |
C (G © i© Q i
T 0] ) i
o> — 5
- %) 7 @ c Hacksteak in heller SoRe Paniertes Asia-Huhn Rindfleisch in Schweineschnitzel "natur" [Rigatoni al forno in
3 f_, = © c § mit Gurkenstreifen, Gemiseschnitzel,fruchtigeT |Hiihnerbrustfiletstreifen in |MeerrettichsoRRe in BratensoRe, fein-wiirziger Gemiise-
= ™ E ) = KD = — B Karotten-Broccoligemiise omatensofRe,m. wiirziger Sauce mit Bohnengemiise, Kohlrabigemiise, Fleischsauce (Rind),
Sa 0 o = 9o o w a .
c o 2 D 5 o3 <oy 2 und Schlingli-Nudeln Gewiirzcouscous,abgesch |asiatischen Gemisenudeln |Salzkartoffeln (0] Petersilienkartoffeln tiberbacken mit Kase
E 5 ] @ @ £ o [C.G,LMA1] meckt m.Koriander,Ingwer, |IF.GNA1H4 [C.G,LMA1] [G.LA1]
09. Mrz. 6 e |E|X |2 |3 < [09. Mrz. Knoblauch (a1,
5| o |3 & | x £
T U] o) =
o— |
- @ b @ i Penne al pomodoro Nudeln |Kaiserschmarrn mit Hiihnerbrust "Caprese" in  |Rinderroulade mit Speck- Rinderschmorbraten mit Kasseler Braten in
2 'g, = i) c mit italienischer Krauter- fruchtigem Apfelkompott Tomatensauce, mit Zwiebel- Blumenkohl, Bratensole,
So ok s _g E £ E 5 — X So Tomatensauce, bestreut mit |[C.CGA1 Mozzarella garniert, dazu Gurkenfiillung,Apfelrotkohl, |Petersilienkartoffeln A1) |Rahmgemise, Salz-
5 o | |% |5 |= oo geriebenem Hartkise [GA1) Krauter-Nudeln [c,LA1] Kartoffelpiiree (G,M) kartoffeln (glutenfrei)
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H4 KaschuniisseH5 Pecanniisse, H6 Parantisse, Kuchen 3,05 €



