Speiseplan vom 27.11.2023 bis 01.12.2023 Speiseplan Ameisenbergschule
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SuRkartoffelcremesuppe  |Radi Nudeln (a,a.1,c,g) mit| Rindfleisch Frikadellen Fusilli Nudeln (a,a.1,c) mit Natur gebratenes Bio
(a,a.1,9) aus Bio Kasesauce (a,a.1,g) dazu | Ballchen (R,a,a.1)in Tomaten-SiiRkartoffel- Hahnchenschnitzel (H) mit
SiRkartoffeln und Bio Blattsalat mit Joghurt Tomatensauce mit Reis  Sauce (a,a.1,i) und Bratensauce (a,a.1,i) und
Schlagrahm Dressing (g) (a,a.1,i) geriebener Gauda (g) dazu Bio Spéatzle (a,a.1,c) dazu
Karottenrahmsalat (g,i) Bio Blattsalat mit

Bio Kaiserschmarren ohne Balsamico Dressing
Rosinen (a,a.1,c,g) mit (1,2,4)

Vanillesauce (c,9)

Menu 1

Menii 2 Bio Handobst Milchpudding Vanille Bio Handobst Joghurtcreme Erdbeere Musliriegel
(9,4,9) (9,4,9) (a,a.1,9,h,1,2,3,4,6,7,9)

Mandeln und Mandelerzeugnisse h.1 Dinkel und Dinkelerzeugnisse .5

koffeinhaltig 26 egeschwefelt 13 m%t SiBungsmittel 4 i Weichtiere und -erzeugnisse n Haselniisse und Haselnusserzeugnisse h.2 Mi'kh und -erZeugniSSC g Kamut und Kamuterzeugnis§e a.6 ugter.Verwendung von Milch 21
unter Verwendung von Alkohol mit Farbstoff 12nthilt eine mit ies;hrfl;clfsverstfirlje; 3 é:ﬁ::;;xi cereugnissem Walniisse und Walnusserzeugnisse h.3 13301;1 ?nd —erzeugmsse f. Roggen und Roggenerzeugnisse a.2 mit Eiklar 20
934 _ . Phenylalaninquelle 10 m1: Knt10x1 Aanonsmtlttfefl Konzentration von mehr als 10mg/kg Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse h.4 FF r}llussilun —erzepgm;se ¢ Gerste und Gersteerzeug.msse a.3 mit Mf)lkenpulver 18
chininhaltig 25 mit Zuckerarten und Siiflungsmitteln 9 mit Lonservierungssto oder 10/mg/l, als SO2 angegeben | Pecanniisse und Pecanusserzeugnisse h.5 15ch und -erzeugnisse Hafer. unfl Hafererzeugnisse a.4 mit M_}lchpulver 17
mit Milcheiweif8 19 mit Zuckerarten und Siiflungsmittel 8 Eltgxﬁﬂ.elsEhEErzeugglsRP 2Z:}':;Z"fz:zg"l‘gn';zej“g“‘sse k Paraniisse und Paranusserzeugnisse h.6 Eleﬁa ur}d —erze;gmsse < b Hybn.dstamn}e 517 mit Stérke 46 o
mit Phosphat 16 mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln 7 S E ?lscﬂ ; riel];gms . Sellerie und -erzeugnisse i Pistazien und Pistazienerzeugnisse h.7 G;et Stﬁrft}m éertzel}gmss; ) genetisch verandert 50 _ mit Pﬂ.anzen§1we1ﬁ 23
geschwirzt 15 mit einer Zuckerart und Siiungsmittel 6 chwelnelieisch Erzeugnis Schalenfriichte und -erzeugnisse h Macadamia- oder Queenslandniisse utenhaltiges Getreide und -erzeugnisse a Kunststoffiiberzug nicht zum Verzehr geeignet 27  aus Fleischteilen zusammengesetzt 0
gewachst 14 mit Siiungsmitteln 5 Hahn;henﬂel_sch Erzeugnis H ‘ Wu gnisse h.8 Weizen und Weizenerzeugnisse a.1 unter Verwendung von Sahne 22 Frosch 69
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