Speiseplan vom 13.12.2021 bis 17.12.2021
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Speiseplan Ditzingen (KKS, GSW, GSH)

Gebackenes Lachsfilet a, |Haschee (Rind) a, a1, a3, || Gefligelgyros Kartoffelgratln mit Karotten Rindergulasch a, a1, a3, |
Menu 1
al,d Bio-Rigatonelli a, a1 Tzaziki g Bio g, i Spatzle a, a1, c
Cocktailsauce c, g, j Emmentaler gerieben g Bulgur Bio a, at, i Bio-Gurkensalat mit Essig Salat Freitag
Erbsen-Kartoffelpuree g, | |Karotte ganz Krautsalat und Ol Joghurtdressing ¢, g, j
Menii 2 Obst der Saison Mini Amerikaner a, a1, ¢, g Vanillepudding g Obst der Saison Heidelbeerquark g
Allergene: a Glutenhaltiges Getreide: a1 enthalt Weizen, a2 enthalt Roggen, a3 enthalt Gerste, a4 enthalt Hafer, a5 enthalt Dinkel, a6 anhalt Kamut

b enthalt Krebstiere, ¢ enthalt Eier, d enthalt Fisch, e enthalt Erdnuss, f enthalt Soja, g enthalt Milch und Milch- erzeugnisse
h Schalenfriichte/NUsse: h1 enthalt Mandel, h2 enthalt Haselnuss, h3 enthalt Walnuss, h4 enthalt Kaschunuss, h5 enthalt Pekannuss, h6 enthalt Paranuss, h7 enthalt Pistazie, h8 enthalt Macadamianuss
i enthalt Sellerie, j enthalt Senf, k enthalt Sesam, | enthalt Schwefeldioxid, m enthalt Lupine,n enthalt Weichtiere
Zusatzstoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3)Ant|oxndat|onsm|ttel 4) Geschmacksverstarker 5) geschwefelt 6) geschwarzt , 7) gewachst, 8) mit Phosphat, 9) mit StiRungsmitteln, 10) enthalt eine Phenylalamnquelle 11) mit Milcheiweil}

weitere Informationen:

www.johanniter.de/schulmensen-bw
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