Der Johanniter-MenuUservice

FUr unsere leckeren Gerichte
verwenden unsere Koéche nur
beste Zutaten. Strenge Kon-
trollen garantieren Ihnen eine
hervorragende MenU-Qualitat!

01
-—
Ofenfrisch -
dank Ofen
an Bord!

Bestellschein

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband Bayerisch Schwaben

Kalenderwoche:

18

_— o , Dessert 0,69 €
ostiorm Unsere Tagesempfehlung Gutburgerlich Tagesempfehlung Vollkost Menuiug'rr'lllgil:tf)z;m:rtlonen Klein und Fein Schlemmen und GenieB3en , ; . . Dessert coch
uchen
Preis in € 7,99 € 8,49 € 7,59 € 7,99 € 7,09 € 9,29 € Salat 0,99 € salat
Feine Gemiiseauswahl Festtagssuppe mit Schweinegulasch Kalbshacksteak in cremiger | Bratwurst vom Schwein in | Putenmedaillons in Butter- Joghurt mjt Rhabarbermus | ([ ([ f f R g
MO mit SoBe & la Hollandaise Rindfleisch .Hausfrauen Art" WeiBwein-SoBe SoBe KréautersoBe auf Kekskriimeln 1661MMets MO | 1 e T
und Friihlingspiiree 86"MVela | ynd GrieBnockerln 6" EiMMelas | mit Blumenkohl in SoBe und | dazu Wirsinggemiise und mit Kohlrabi-Méhrengemiise | mit Pariser Karotten und 1508 & o
Salzkartoffeln 20661.MMelas Spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S und Stampfkartoffem Salzkartoffeln 6.61.MMelaSsn Rote Bete Salat | |zt e e e 0 [ B
03'05- G,G1,Ei,M,Me,La,S 3.5d 03.05. @ .....
72 ) 4594 ° 4693 ° 41641 Y o 4347 ° 4082 o 4751 pgiootof | | | | T
Rahmgeschnetzeltes vom Kaiserschmarrn Griinkohleintopf Gebratene Gefliigelleber Eieromelette in Sauerrahm- | Feiner Rinderbraten in Schokoladenmoussemit | | | [ | | | | e
DI Schwein mit Apfel-Rosinen-Kompott | mit geschnittener Mettwurst [ in Apfel-Zwiebel-SoBe mit KréutersoBe dunkler BratensoBe Kirschkompott DI & ]
mit Gartengemiise und CoLEAIEL vom Schwein 32050 Rotkohl und Salzkartoffeln mit Erbsen und Méhren, dazu | mit Kohlrabi-Erbsen-Gemiise | 1SbMMela 1504 | Lol e e e T
Petersilienkartoffeln 6,61,5bS Kartoffelwiirfel 661EMMetassh | in cremiger SoBe, dazu &
YU GO MMeLsS Salakartaffeln SO WMMelzssn WeiBkrautsalat e
. . 3,5d 3
o405., | [ | | [ i & :
d 4124 | @ 4522 4614 ° 4445 | 2 @ 4553 ® L 4202 pgtoon| ~f | [ | [ | [T
Hackbraten vom Rind und | Schweinebraten in einer Gefliigelbratwurst Vegetarischer Kiirbis- Herzhaftes Seelachsfilet in Milchcrememit [ [ (| [ | [ | - é
Mi Schwein in KréutersoBe Malz-KiimmelsoBe in SoBe mit Kohlrabi- Kartoffeleintopf Schweinegulasch Krautermarinade Waldbeeren auf Kekskriimeln [ M| L
dazu griine Bohnen mit bayrischem WeiBkohl- M@hren-Gemiise und mit Steckriibe mit Gemiise ,Leipziger dazu rustikales 16.61.50M MeLa T-XE0 R Eiit Eitd A SR EEid I I IS
Jnaturell" und Salzkartoffeln | Gemiise und SpeckkiBen Salzkartoffeln MMelassn Allerlei” und Spatzle 66185 | Friihlingsgemiise und Batalat | |l &
05.05- G,G1,Ei,M,Me,La,S 20,6,G1,G3,Ei,M,Me,La,S,Sn Salea rtoffeln Fi gESST’\;LMe‘Laa salat | Tyl T @
° 4061 o 4148 o 4767| 2 e L 4628 o 4146 ® L 4407 810004 |03-05- S
Klopse ..Konigsberger Frikadelle ,Gutsherren Art" | FleischklBchen vom Rind | Kasselerbraten in Bratensaft | Hausgemachte Erbsensuppe | Hahnchen ,Cordon bleu" Apfel-Himbeermus | [ | | | | | | .- o
DO Art" aus Rind- und vom Rind und Schwein und Schwein mit Sauerkraut und mit Raucherendchen vom aus Hahnchenbrust- e DO & F
Schweinefleisch in cremiger WeiBweinsoBe in SoBe mit Champignons, Kartoffelpliree 320MMelas Schwein 3205 Formfleisch mit naturellen 1558 | el e e T, e
dazu Rote-Bete-Gemiise und | mit Champignons, dazu dazu buntes Gemiise und Erbsen und Mohren, dazu i
06.05 Salzkartoffeln G61EMMeLas Erbsen und Hornchennudeln Spiralnudeln 66'& Frijhlingspiiree 20661Mela Rohkostsalat | |t et et et | B
" " G,G1,Ei,M,Me,La,S Ei,Sb,M,Me,La @ .....
® 4079 | Y [ 4003 ® 4001 o 4102 o 4626 ® L 4770 D810006 0605, | | | | [ ||
Hausgemachter Tomaten- | Fischstabchen In VolImilch gekochter Panierter Alaska-Seelachs Gefliigelfrikadelle in Schweinemedaillons in Pannacottamit | | [ | | | | | . SRR
FR Reis-Eintopf mit Rahmspinat und GrieBbrei in Senf-KrdutersoBe, dazu BratensoBe feiner RahmsoBe HimbeersoBe auf Keksboden FR & L
mit Fleischballchen vom Rind Kartoffelp[iree G,G1,Fi,M,Me,La mit Pﬂaumenkompott Kartoffelwiirfe| 661FiMMelassn mit WirsinggemUse und mit Apfe|rotk0h| und Sp'étzle 3,1,6,61,50,M,Me,La,Sd 1510l ol e e el
Und SChWein G,G1,E,S 10,G,G1,M,Me,La Kartoﬁielpuree G,G1,M,Me,La,S,Sn G,G1,Ei,M,Me,La,S ‘L :
07.05. Gurkensalat e
- ozos., | | | | | i \S
L4 4629 ® 4429 E o L 4513 o L 4472 [ 4790 o L 4176 pstooos|{ | | | | | v T
Alaska-Seelachsschnitte Spaghetti Bolognese | Herzhafter Quarktaler auf VanillesoBe | Zartes Huhnfleisch in Mini-Steaklets in Himbeercrememit | | | | | | [ | ... v
SA* | inDill-RahmsoBe, dazu mit HackfleischsoBe vom Rind | Spinatpfannkuchen mit dazu Ananas-Mango-Kompott | ChampignonsoBe Feinschmecker-SoBe FruchtsoBe auf Schokokeks | g p * @ L
Erbsen und Fingerméhren und Schwein 66" Frischkasefiillung 9.6,61.E.MMe 2 dazu Erbsen ,naturell” und dazu buntes Gemiise 1,681 MMela 1505 |~ el e e T e
und Salzkartoffeln fiMMeLasSSn dazu griine Bohnen und Langkornreis und Petersilienkartoffeln 205 &
08.05. Kartoffelwiirfe| 66" EMMela G1MMelaS gem. Pariser Blattsalat o
i,Sb,M,Me,La 9
e ogos| | [ | | | | CH
® 4419 [ ] 4584 | @ ® 4570 | @ e L 4590 [ 4792 | Y ® 4183 D810005
Hahnchenbrust Deftiger Sonntagsbraten Zwei Rinderfrikadellen Rinderschmorbraten Sauerbraten vom Rind Geschnittene Filets vom Cappuccino-Puddingmit [ [ | | [ | | | é
SO* in Curry-RahmsoBe mit vom Schwein auf Kohlrabi-Rahm- in kréaftiger SoBe mit griinen | in herzhafter SoBe mit Buntbarsch in Senf-Honig- | KaramellsoBe auf Biskuit so*| | | | | | | WL
Friichten, dazu Gemiisereis [ mit Rosenkohl und Gemiise, dazu wiirzige Bohnen und SpeckklgBen Rotkohl und Spitzle 661 SoBe 16,6163 MMelLa 1509 | |zl e e o
SpeckklgBen 260163 | Kartoffelscheiben 061 Meias | 2061 eLassn dazueinebunte  [——————————— ;i G| Gl Gl ) S
09.05 Gemiisemischung und gem. Hanseatensalat | [
" - FiM.Me.La.Sn Ei,Sb,M,Me,La,Sn :
Salzkartoffeln FiMMeta o9os5! | | | | | | :i-: \@:
(] 4400 ® 4117 ® 4013 ® 4240 ® 4227 ® 4494 D810003 D D O e e s
1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SUBungsmittel(n) 10 = mit Zuckerart und SUBuUngsmittel 20 = mit Nitritpokelsalz Y = mit Alkohol & = vegetarisch Enthaltene Allergene: Ei = Eier
E = ErdnUsse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiwei3 La = Laktose S = Sellerie Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite &
Sf = Schalenfrichte Sf1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und N&hrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. E’ ! Kunden-Nr. Tel.
Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer MenUs mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. g !
Wahlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menus, die mild gewUrzt und schonend gekocht sind) : Name

{ ] = MenUs mit Informationen fUr Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett)

Menuservice der apetito AG in Kooperation mit:
Johanniter - Regionalverband Bayerisch Schwaben

Tel.: 0821 19214 Augsburg & Umgebung - Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
www.ihr-menueservice.de/juh-augsburg - menueservice-johanniter@apetito.de

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen
Lieferzuschlag von 0,60 € pro MenU. An nicht bundeseinheit-

lichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen
Bundeslandern, in denen ein Feiertag ist, berechnet.
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JOHANNITER

StraBe, Hausnr.

I Wohnort



Bestellschein

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

Regionalverband Bayerisch Schwaben

Kalenderwoche:

19

Jetzt auch
online
bestellbar

FUr unsere leckeren Gerichte verwenden
unsere Kdche nur beste Zutaten. Strenge
Kontrollen garantieren lhnen eine her-
vorragende MenU-Qualitat!

% JOHANNITER

| kostform — : Dessert 0,69 €
Dessert Unsere Tagesempfehlung Gutburgerlich Tagesempfehlung Vollkost Menusﬂjrplltailggcé;mgslonen Klein und Fein Schlemmen und GenieB3en
Kuchen '
selat | Preisin € 7,99 € 8,49 € 7,59 € 7,99 € 7,09€ 9,29€ Salat 0,99€
Klassischer Paniertes Schweineschnitzel [ Hahnchenfilet ,Gartnerin In VolImilch gekochter Hausgemachte Zarte Schweinemedaillons [ Apfel-Bananenmus
! Hiihnersuppentopf mit pikanter Schaschlik- Art" in SahnesoBe GrieBbrei Rinderfrikadelle in herzhafter | in ChampignonsoBe 3
; Mo B.B1Ei SoBe mit Gemiiseeinlage, dazu mit Erdbeer-Apfel-Kompott BratensoBe mit Rahmspinat mit Feinschmeckergemiise 1557
5 dazu Spiralnudeln 2066150 Langkornreis 661 MMelas 106,61.MMela und Petersilienkartoffeln und Petersilienkartoffeln Rotkrautsalat
10.05. \@ S ' 10.05. 6,61,EiMMe,LaS5n 661 MMelas 35
--------- | o 4621 d 4131 e 4780 | & e 1 4533 d 4097 Y ® 4190 D810012
------ ‘ E Mini-Frikadellen vom Rind | Feines Hiihnerfrikassee Zwetschgenknadel Herzhafter Krustenbraten Feines Gemiiseragout in Gegrillte Hahnchenkeule anrk-Crer_ne
DI L 5 Di und Schwein «Friihlings Art" mit VanillesoBe, dazu vom Schwein SauerrahmsofBe «Konigin Art" mit Maracuja-SoBe auf Keks
------------------------------------------ : in einer BratensoBe mit mit Langkornreis 6etMmelas [ fruchtiges Pflaumenkompott | in einer Malz-Kiimmel-SoBe | mit Salzkartoffeln Ge1MMelas | in feiner SoBe mit Gemiise | '66163MMela 1503
.................................... ‘L : E Riiben-Gemiise, dazu 10,6.61Ei.MMe.la mit Bayrisch Kraut und JLeipziger Allerlei” und
s 1l 1nos Kartoffeln 6.61£MMelaSsn KartoffelkloBen 66102 £MMelas Salzkartoffeln 661 MMelas Bzcs)!mensalat
SSCTY I R Y I (R IO \&: ! R '
------ | ° 4053 ° 4745 | 2 @ L 4524 ® 4120l Z e 4573 ® L 4779 D810013
""" S Milchreis mit fruchtigen Gegrilltes Haxenfleisch in | Senfkrustenbraten vom Seelachsfilet in einer Rindfleisch in Ente ,asiatische Art" Erdbeer-Zitronen-Mousse
. . i 9 9
MEL ] e : Mi Mandarinen KiimmelsoBe Schwein TomatensoBe ,Mediterrane | MeerrettichsoBe in pikanter siiB-saurer SoBe | mit Biskuit 0.6 MMela
"""""""""""""""""" AR I 10MMela dazu Schmorkohl und deftige | in herzhafter SoBe mit Art" mit Grill-Gemiise dazu Erbsen ,naturell" und mit Thai-Reis 1507
.......................................... & E:._._:: 12.05 SpeckklgBe 2066163 EMMelas Eggemg?sussne dazu Spatzle | dazu Kartoffelwiirfel Salzkartoffeln G6"MMela gem. Fitness-Blattsalat
1205., ( | [ | | | :i.: \S: Bt Eisn
""" 5 /2 [ 4501 e 4172 o L 4192 o 4406 o 4206 4782 D810001
------ S Trivellinudeln Schwabisches Linsengericht | Riihrei mit Spinat Frikadelle vom Rind und Gebackene Filetstiicke vom | Zartes Gulasch vom Hirsch | Joghurt mit Rhabarbermus
% | i - hwé g . Zarts vom Hirsch | Jog
1 1 | 1 | || % ; * mit griinem Gemiisemix in mit Saitenwurst vom und Salzkartoffeln EiMMeLa Schwein in Champignon- Alaska-Seelachs in feiner RotweinsoBe mit auf Kekskriimeln 661MMela
o .
Christi |7 e o 5 Christi JoghurtsoBe 6.61MMela Schwein, dazu Spatzle RahmsoBe dazu Kohlrabi-Erbsen- Pflaumen, dazu Rotkohl und 1508
mimmel- 1L ] 4 | o Himmel- 3208,61EiS mit Gartengemiise und Gemiise in cremiger SoBe KartoffelkloBe " EMMeta
at | U e | T 5 mme Salzkartoffeln 661 EMMeLas und Stampfkartoffeln Feldsalat
ahrt D' | fahrt 6,61,FiMMe,la &
13.05., [ | [ | | | o] e | 13.05. [/ ® 4545 ® 4365 | @ o L 4565 ® 4098 ® 44341 Y 4319 D810000
----- N Panierte Alaska- Siidlandische Gemiise- Zwei Rinderfrikadellen in Bunte Gefliigelpfanne Zartes Filetstiicke vom Schellfisch | Luftiges Schokoladenmousse
‘ . ' g p 1 1,5b,M,Me,L:
FR{ | | | | | | T : Fr Seelachshappen Nudelpfanne BratensofBe mit Paprika und Champignons, | Schweinegeschnetzeltes in Senf-KrautersoBe mit SoBe "SeMMeta
AR dazu Kartoffelwiirfel mit .vegetarisch” mit Tomaten mit Apfelrotkohl und dazu Spétzle 661 EiMMelas in SoBe mit buntem dazu Méhren und 1506
.................................... 4 PR wiirzigem Dipp G6FAiMMetasn —fynd Paprika ©¢' Kartoffelpliree 66" EiMMelassn Gemiisemix, dazu Knopfle- Salzkartoffeln FiMMetassn Blattsal
............ ' Spitzle G618 MMeLss gem. attsalat
14.05 \D' | 14.05. EisomeLa
- 5 ° 462 | & @ 4549 ® L 4080 ° 4732 d 4163 ® | 4436 D810004
------ @ A Putenschnitzel Gediinsteter Alaska- Nudeln in RahmsoBe Herzhafte Rosenkohl- Pfannkuchen Kalbsgeschnetzeltes Milchcreme mit Waldbeeren
SA* - 'l Sa* mit Erbsen und Méhren, dazu | Seelachs in feiner Dill- mit Lauch und herzhaftem [ Kartoffelpfanne mit fruchtiger Erdbeer- JZiiricher Art" auf Kekskriimeln 16615 Mets
------------------------------------ S Kartoffelwiirfel in KasesoBe | RahmsoBe Schinken 320661MMelas mit einer Apfel-Zwiebel Rhabarber-Fiillung 66 EMMela | mit Brokkoli und 151
____________________________________ 4 7 GE1MMelaS mit Rahmspinat und Garnitur Krauterspatzle 66" EiMMelas
............ . 15.05 Salzkartoffeln FiMMetassn Rote Bete Salat
1505 [ | | | | | .- \S: 1 Eiaae ”"
""" 5 ® 4761 ® 4474 ® 4551 | @ ® 4560 | @ 4515 Y ° 4334 D810010
...... ‘ Zartes Rindergeschnetzeltes | Rinderroulade ,Hausfrauen- | Alaska-Seelachs in Senf- Paniertes Schweineschnitzel | Hahnchenoberkeule in Schweineschnitzel ,Cordon |Panna cotta mit
SO* T : So* in feiner SoBe mit Gemiise- | Art" ButtersoBe «Jager Art" feiner SoBe bleu" HimbeersoBe auf Keksboden
--------------------------- & A Nudeln 66153 in BratensoBe mit dazu Mdhren und Risi-Bisi in ChampignonsoBe mit mit buntem Gemiise mit buntem Mischgemiise 3.1.6,61.50MMe 2,54 1510
L | Apfelrotkohl und GE1FiMMeLasn Friihlingsgemiise und Jnaturell” und .naturell" und Gurkensalat
eosl | I | | | | ®: ----- ' 16.05 Salzkartoffeln 2086155sn Petersilienkartoffeln 661MMelas | Gabelspaghetti 6.6 MMelas Kartoffelwiirfeln in KasesoBe 32; ensala
.U, : i thds 3,20,6,61,MMe,laS '
L i ® 4275 ° 4221 ® L 4433 ° 4153 ® 4756 d 4182 D810008
Bitte kreuzen Sie lhre Wunsch-MenUs an und senden Sie : 1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SOBungsmittel(n) 10 = mit Zuckerart und SuBungsmittel 20 = mit Nitritpokelsalz v = mit Alkohol & = vegetarisch Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = ErdnUsse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen

uns den ausgeschnittenen Bestellschein per Post zu oder

geben Sie ihn bitte lhrem Servicefahrer mit.

Vergessen Sie nicht lhre Adresse und Kundennummer
auf der Rickseite einzutragen.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbe-
zwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Daten zum Zwecke der Werbung, kénnen Sie
jederzeit widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungs-
risten haben Sie darUber hinaus auch das Recht auf Léschung Ihrer personenbezo

L

'
'
'
'
'
'
1
'
genen !
Daten. Es gelten Datenschutzrichtlinien unter www.ihr-menueservice.de/datenschutz %
h
'
'
'

Bestellformular bitte abtrennen

G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiwei3 La = Laktose S = Sellerie Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf = Schalenfrichte Sf1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und N&hr-
wertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer MenUs mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 0,60 €
pro MenU. An nicht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den

jeweiligen Bundesladndern, in denen ein Feiertag ist, berechnet.

FREUEN SIE SICH AUF LECKEREN KUCHEN!
Tragen Sie bitte die gewUnschte Anzahl hinter
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

=4 i
Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen winschen, konnen Sie uns () = Apfelkuchen& 6! &iteLe

diese am Vortag der Lieferung bis 18: 00 Uhr mitteilen. Sie gehen Uber Ihre Bestellung

hinaus keinerlei Vertragsbindung ein und mussen keine Kundigungsfrist einhalten.
MenUservice apetito AG - Bonifatiusstra3e 305 - 48432 Rheine

Q@ = ButterkuchenG 61 EiM.Me,La,stsfr

& = Kirschkuchen'0.G.G1.EiM Me La,sb

Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr

Ein Stiick Kuchen
kostet nur 1,65 €

MenUservice der apetito AG in Kooperation mit:
Johanniter - Regionalverband Bayerisch Schwaben
Tel.: 0821 19214 Augsburg & Umgebung

www.ihr-menueservice.de/juh-augsburg

menueservice-johanniter@apetito.de




Der Johanniter-MenuUservice

FUr unsere leckeren Gerichte
verwenden unsere Koéche nur
beste Zutaten. Strenge Kon-
trollen garantieren Ihnen eine
hervorragende MenU-Qualitat!
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-—
Ofenfrisch -
dank Ofen
an Bord!

Bestellschein

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband Bayerisch Schwaben

Kalenderwoche:

20

_— o , Dessert 0,69 €
ostiorm Unsere Tagesempfehlung Gutburgerlich Tagesempfehlung Vollkost Menuiug'rr'lllgil:tf)z;m:rtlonen Klein und Fein Schlemmen und GenieB3en , ; . . Dessert coch
uchen
Preis in € 7,99 € 8,49 € 7,59 € 7,99 € 7,09 € 9,29 € Salat 0,99 € salat
Pichelsteiner Eintopf Hausgemachter Panierte Jagdwurstscheibe | Gefliigeloratwurst Saftiges Kasseler in Kap-Seehecht in feiner Schokoladenmousse mit (| | [ f | T ‘ o
MO mit Rindfleisch S5 Aprikosenmichel in TomatensoBe, dazu in SoBe mit Kohlrabi-Méhren- | BratensoBe Honig-SenfsoBe Kirschkompott MO | 1 e T
mit VanillesoBe 66! EiMMela Spiralnudeln 3206615sn Gemiise und Salzkartoffeln mit Sauerkraut und mit Friihlingsgemiise, dazu | SoMMets 1504 & e
M,Me,La,S,Sn Stampfkartoffem Kartoffe|_5enf_stampf WeiBkrautsalat Lo
17.05. 3,20,G,G1,M,Me,La,S Fi,M,Me,La,Sn 3.5d 17.05. @ -----
i 4644 | 4516 e L 4015 [ 4767 o 4199 ® L 4416 Dg810011 | | | e
Quarktaler auf VanillesoBe | Schwibische Maultaschen | Vegetarische Nuggets Drei Hackréllchen ,Balkan- | Klassisches Hiihnerfrikassee | Sauerbraten ,Frinkischer | Himbeercrememit | | [ | | | | | . e
DI dazu Ananas-Mango- in einer kréftigen Briihe mit | (auf Weizen- und Art" in RahmsoBe mit Art" FruchtsoBe auf Schokokeks DI ‘ ]
Kompott 9.6G1EMMeLa Zwiebelschmelze 2066155 Ert.).SenbaSIS] mit vom Schwein in pikanter Gemuseeimage in herzhafter SOBE, dazu 1,6,61,M,Me,La o T A A A AE o e —_—
Kréuterkartoffeln dazu PaprikasoBe mit Krauter- dazu bunter Gemiisereis Rotkohl und Kndpflespatzle L
Tomaten-Curry-SoBe o BoLeS BOLE eI Rotkrautsalat | [ e e e |
18.05. G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn 3.5d 18.05 @ """
Z e 4590 ° 4386| £ e 1 4583 ° 4024 (Y e 4797 ® L 4255 D810012 [
Gediinsteter Alaska- Ki?ses_péitzlt_f . Hackballchen vom Schwein | Hahnchenbrust Schweinehacksteak in Medaillons vom Schwein in | Cappuccino-Puddingmit (| | | ‘ e
Mi Seelachs in feiner Dill- mit Rostzwiebelgarnitur und Rind in Tomaten-Balsamico-SoBe | pikanter BratensoBe einer rosa PfeffersoBe KaramellsoBe Mli L
RahmsoBe 661 EiMMeLa in Preiselbeer-Sahne-SoBe, mit Gemiisereis mit griinem Pfeffer, dazu dazu Brokkoli- auf Biskuit 10103MMela ) oo [ e [ freeen e e |
mit Rahmspinat und dazu Hornchennudeln griine Bohnen ,naturell" und | Mdhrengemiise und H temsalat 1 e VS
19.05. Salzkartoffeln FiMMelaSsn G,G1.Ei.MMe,LaS KartoffelklgBe 661 EMMelassn Knﬁpﬂespétzle 6,61EMMelaS gESSTA;I‘MET:Siea ensalat | |l | @
° 4474 | £ @ 4558 ® L 4002 o | 4798 ® 4099 | Y @ 4159 pg10003 | 1905 o
Gefliigelfrikadellen Kasehacksteak vom Rind Rustikaler Kartoffel-Linsen- | Gyros vom Schwein Zartes Rindergeschnetzeltes | **Spargel-Meni*™* Y A Quark-Creme [ f o f .
DO in SoBe mit Wirsinggemiise | und Schwein Eintopf auf WeiBkohl-Gemiise, dazu mit Rotkohl und WeiBer Stangenspargel 7 | mit Maracuja-SoBe auf Keks DO ‘ E
und Salzkartoffeln in kraftiger BratensoBe, mit Schweinefleisch 20MMelas | Gemilsereis 5" KartoffelkloBen G61MMeLassn | in SoBe & la Hollandaise mit | 166163MMels Ty I it HEEY PR ERE FEREY EEY ER B
6,61MMelasSsn dazu Erbsen mit Mohren und Riihrei und kleinen Kartoffeln &
Hérnchennudeln 661EiMMeLasn mit Schale G61EiMMeLsS gem. Pariser Blattsalat | ||t e e T
20.05. A - s
d 4768 d 4012 ® 4622 ® 4138 ° 4219 | Y & ® 4503 pe1000s (2993 | | [ | ] T
Deutsches Beefsteak Gebratene Fischfrikadelle Zartes Gulasch vom Rind **Spargel-Menii** 4,%7 Goldgelb gebackener Geschnittene Entenbrust Apfelmus | (| | | | | | AR
FR mit Erbsen und Méhren, dazu Rahmspinat und in ChampignonsoBe, dazu Nudeltaschen mit 7 | Pfannkuchen gefiillt mit in Rotwein-BalsamicosoBe, 3, FR 6 Do
dazu Spiralnudeln 66155 Friihlingspiiree 66"fiMMela Gemiise ,Leipziger Allerlei" Barlauchfiillung roter Griitze dazu Fingermdhren 1552 Ll s s e T
und KartoffelklBe EiMMelas in cremiger SoBe, dazu griiner | dazu JoghurtsoBe 66'EMMela | naturell" und KartoffelkloBe V(S
21_05. und We|Ber Spargel SOWIC G,G1.EiMMe,La,S gem. FItnCSS-B|attsa|at
bunte Mdhren 661 EMMela s 21.05. V@
L4 4023 ® 4415 e L 4263 o L 4567 | & 4502 | Y [ 4308 pgiooot| | | | | | | | O "
Goldgelbes Eieromelette in | Rostbratwiirstchen Erdbeer-Rhabarber-Auflauf | Griine-Bohnen-Eintopf Jagerfrikadelle **Spargel-Menii** 4/ | Erdbeer-Zitronen-Mousse | [ [ [ [ [ | | ... S
SA* KasesoBe uFrankische Art" mit Streuseln mit geschnittenem Rindfleisch | vom Schwein in Zarte Hihnchenbrust % | mit Biskuit '661MueLs SA* @ ]
mit Gemiise ,Leipziger vom Schwein auf Sauerkraut | dazu Joghurt-SoBe &¢tMMela | s ChampignonsoBe in Sauce béarnaise mit einem so7 | = Ll e T L
Allerlei” und mit Kartoffelpiiree MMeta mit Mohrengemiise Spargel-Mghren-Gemiise und 2 &
22.05. | Stampfkartoffeln G6tEMMetas und Stampfkartoffeln Salzkartoffeln 66! EiMMela Farmersalat mit Karotten, e
20,6,61,EMMe,laS WeiBkohl, Ananas 2205 | | | | | | i \@:
/2 o 4554 4021 @ L 4506 ® L 4645 [ 4022 o L 4766 | *° D810007 I e N e I
Schweinebraten Schlemmergeschnetzeltes | Hahnchenfilets in Putengeschnetzeltes in Gebackene Filetstiicke vom | **Spargel-Menii** %ﬁ Joghurt mit Rhabarbermus | | | | | | | | é
SO* wAltdeutsche Art vom Rind herzhafter PilzsoBe RahmsoBe Alaska-Seelachs WeiBer Stangenspargel auf Kekskriimeln 1.6.61:MMela so*| | [ o | | ;i |
Pinast- mit Blumenkohl in SoBe und | in Paprika-RahmsoBe mit Schwarzwurzelgemiise mit Brokkoli und Mdhren, in SenfsoBe mit buntem mit SoBe a la Hollandaise, 1508 oo e e e [0
ings Petersilienkartoffeln MMelassn | mit Gartengemiise und und Petersilienkartoffeln dazu ,Hausmacher-Spitzle" Gemiisereis 6:61FMMelasn dazu ein Schweineschnitzel Pfingst- | : ‘L :
sonntag Bandnudeln G61EMMelas 6.61MMelas 6.61EiMMeLa,55n und Salzkartoffeln 61MmeLas | Feldsalat
23.05. s sonntag \S '
° 4158 ° 4273 ® L 4458 ® L 4748 ° 4493 | Y @ 4188 pg10000 [23:05 | | | | | [ T
1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SUBungsmittel(n) 10 = mit Zuckerart und SUBuUngsmittel 20 = mit Nitritpokelsalz Y = mit Alkohol & = vegetarisch Enthaltene Allergene: Ei = Eier E
E = ErdnUsse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiwei3 La = Laktose S = Sellerie Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite !
Sf = Schalenfrochte Sf1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und N&hrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. o Kunden-Nr. Tel.
Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer MenUs mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. SH
Wahlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekdémmliche MenUs, die mild gewurzt und schonend gekocht sind) 5 B Name
{ ] = MenUs mit Informationen fUr Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett) . s » '

Menuservice der apetito AG in Kooperation mit:
Johanniter - Regionalverband Bayerisch Schwaben

Tel.: 0821 19214 Augsburg & Umgebung - Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
www.ihr-menueservice.de/juh-augsburg - menueservice-johanniter@apetito.de

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen
Lieferzuschlag von 0,60 € pro MenU. An nicht bundeseinheit-

lichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen
Bundeslandern, in denen ein Feiertag ist, berechnet.

StraBe, Hausnr.

I Wohnort



Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

Kalenderwoche:

21

Bestellschein

Regionalverband Bayerisch Schwaben

Jetzt auch
online
bestellbar

FUr unsere leckeren Gerichte verwenden
unsere Kdche nur beste Zutaten. Strenge
Kontrollen garantieren lhnen eine her-
vorragende MenU-Qualitat!

% JOHANNITER

| Pkostrorm _— : Dessert 0,69€
Dessert Unsere Tagesempfehlung Gutburgerlich Tagesempfehlung Vollkost Menusﬂjrplltailggcé;mgslonen Klein und Fein Schlemmen und GenieB3en
Kuchen '
= | Preisine 7,99 € 8,49 € 7,59 € 7,99 € 7,09€ WL Salat  0,99€
I IR I I R A I A @ ..... Tafelspitz aus zartem Zarte Hahnchenfilets Gefiillter, vegetarischer Gefiillter Schweinebraten in | Saftiges Rindergulasch **Spargel-Meni** ‘,ﬁ Milchcreme mit Waldbeeren
MO™| | ] e e Mo* Rindfleisch in Krduter-SauerrahmsoBe, | Strudel auf Gemiisebett SoBe in ChampignonsoBe mit Schweinegeschnetzeltesin | auf Kekskriimeln 1661ssMeLs
. : & ; Pfingst- in Schnittlauch-RahmsoBe dazu eine Gemiisemischung | dazu Kartoffelwiirfel und dazu Apfelrotkohl und Spiralnudeln &¢" Kréuter-RahmsoBe dazu griiner 1511
Pflngst- PR EETRETE RETRREH REPRRES EERERSH ERTPREH I (i PPPRS E ¢ mit Erbsen und Mohren, dazu | und Salzkartoffeln MMetas SoBe a la Hollandaise Knapﬂespétﬂe 20,6,61EiSn und weiBer Spargel in cremiger Rote Bete Salat
montag \@ C 5 zmzno? Salzkartoffeln 61 MMelas 6.61.MMelaS SoBe und Kndpflespatzle 66 EMMelas | 55q
24.05.| [ | | | | ] T ; s ® 4225 ® 4758 | Y @2 ® 4561 ® 4154 ® 4229 ® L 419 D810010
------ E Wirsing-Mdhren-Eintopf Klassischer Leberkise Zartes Rindfleisch Zwetschgenknodel Panierte Fischstdbchen Filettopfchen Rhabarbermus
DI Lo | Di mit gebratenen Mettballchen | vom Rind und Schwein in einer klassisch- mit VanillesoBe, dazu mit Erbsen und Mohren in (Schweinemedaillon 3
------------------------------------------ ! vom Schwein 661Eis mit kraftiger BratensoBe, westfalischen ZwiebelsofBe, fruchtiges Pflaumenkompott | SoBe, dazu Kartoffelpiiree und Hihnchenfilets) 1553
____________________________________ & ; dazu Sauerkraut und dazu griine Bohnen und 10.G61EMMelLa B.G1FiMMeLa in Feinschmeckersofe,
. 25.05 Stampfkartoffeln 320MMetassh | Salzkartoffeln 20661 MMetassn dazu Fingerméhren und Bohnensalat
2505 | | | | | | : \@: : - Kriuterspatzle 691 EiMMelas | 25¢
------ : ° 4610 4085 ° 49211 | & o 1 4524 L 4430| Y (] 4127 D810013
""" @ Rindergeschnetzeltes Traditionelle LeberkloBe Alaska-Seelachsschnitte Hahnchenbrust Goldgelbes Riihrei Schweineschnitzel ,Cordon [ Panna cotta mit
ML s | : Mi «Stroganoff” auf herzhaftem Sauerkraut in Dill-RahmsoBe, dazu in Curry-RahmsoBe mit mit Gemiise ,Leipziger bleu" HimbeersoBe auf Keksboden
9
"""""""""""""""""" S mit Spétzle 661 EiMMetassn mit Stampfkartoffeln Erbsen und Fingermdhren Friichten, dazu Gemisereis Allerlei”, dazu Friihlingspliree | mit buntem Mischgemiise | 31.6.01.50MMelasd 1510
.................................... & SRR GO1EMMela und Salzkartoffeln FitMelassn | MMelaSSn EL.MMela .naturell” und :
...... i " C WeiBkrautsalat
L | 26.05 Kartoffelwiirfeln in KasesoBe |,
2605 | | | | | | = GE ' St 3206,61,MMelas '
------ E o 4297 o 4074 o L 4419 o L 4400 | & ) 4581 o 4182 D810011
------ ‘ S Herzhafter Pfannkuchen Schweinehacksteak in Klassischer Herzhafte Bauernfrikadelle | Wirsingroulade vom Gegrillte Hihnchenkeule Cappuccino-Pudding mit
DO - E Do mit Gemiisefiillung RahmsoBe mit buntem Hiihnersuppentopf vom Rind und Schwein Schwein und Rind in «Konigin Art" KaramellsoBe auf Biskuit
------------------------------------ SRt dazu Erbsen ,naturell" und Pfeffer GG1E in ZwiebelsoBe an Porree- BratensoBe in feiner SoBe mit Gemiise [ 16.6163MMela 1509
____________________________________ b : kleine Kartoffeln mit Schale | dazu Gartengemiise und Gemiise mit Stampfkartoffeln | dazu bayrisches .Leipziger Allerlei" und )
: 27.05 G,G1,Ei,MMe,La Spatzle 66" EMMeLassn G,G1,EiMMeLa,Sn WeiBkohl-Gemiise und Salzkartoffeln 661MMelas gem. Pariser Blattsalat
2705 | | | | 1 | : : @ : e Petersilienkartoffeln 6655t sttt
------ ; [/ ® 4543 o 4039 ® L 4621 [ 4018 o 406 o L 4779 D810005
""" @ Schweineschnitzel Apfelstrudel mit SiiBer Kirschmichel Kartoffelsuppe ,Holsteiner | Hahnchenfilets Kap-Seehecht in Apfel-Bananenmus
FR{ | | | | | . ] ! Fr mit Pariser Karotten, dazu VanillesoBe mit VanillesoBe Art" in feiner Sauerrahm- SauerrahmsoBe §
"""""""""""""""""""""" {L Kartoffelwiirfel in Krauter- 6.61.MMela 6,G1,63,Ei M Me La 551 mit geschnittener Mettwurst | KrdutersoBe, dazu Gemiise- dazu"eine_bunte 1557
o 26,05 Rahmsofe 66" MMet2s vom Schwein #20MMelas Reijs 661 MMelassn S;Tgft?f'fjﬂuﬁﬁ#ﬂﬂe.m.s,sn gem. Al;la:nsseatensalat
2805 | | | | | |i.: \S: 2 i S
------ ! ° 4191 | & 4512 | & 4509 4609 ® 4744 ® | 4418 D810003
------ @ A Hahnchenfilet ,Gértnerin Linseneintopf ,Hausfrauen | Zwei Rinderfrikadellen Fischstabchen Goldgelb gebackener Zarter Putenbraten im Erdbeer-Zitronen-Mousse
SA* | | Sa* Art" in SahnesoBe Art" in herzhafter BratensoBe mit Rahmspinat und Eierpfannkuchen Krautermantel in SoBe mit Biskuit "¢6tMMetz
------------------------------------ | mit Gemiiseeinlage, dazu mit deftiger Bauernwurst mit Porreegemiise und Kartoffelpiiree 61FiMMela mit Apfel-Quark-Fiillung dazu Fingermdhren und 1507
& ! Langkornreis 6.61MMelas vom Schwein 3205 Petersilienkartoffeln 98,81.EiMMeLa Spatzle 6e1EiS
205 [ | | | | | ! 5 B .
""" : ® 4780 [ 4641 [ 4044 o L 4429 | @ ® 4542 ® L 4740 D810004
------ @ Schlemmerfilet ,Florentin” | Rheinischer Sauerbraten Bunte Gefliigelpfanne Schweinegulasch ,Jager Art" | Zarter Rinderbraten Zartes Kalbsgeschnetzeltes | Himbeercreme mit
SO* PP : So* vom Alaska-Seelachs (aus vom Rind mit Paprika und dazu Erbsen in SoBe und in kraftiger BratensoBe mit | in PfefferrahmsoBe FruchtsoBe auf Schokokeks
.................................... P | Filetbldcken portioniert) mit RosinensoBe, dazu Champignons, dazu Spétzle | Kriuterspitzle 661 Blumenkohl in SoBe und mit buntem Gemiise und 1681 MMela 1505
Do (rjmt S[()amat:Késg—Ahuﬂage. ] Rotkohl und KartoffelkloBe 6.61EMMelaS Petersilienkartoffeln MMetassn | Sglzkartoffeln 661 MMelas Rohkostsalat
............ ; azu Gemiisemischung un GG EiMMelaS i
3005 [ | | | | i \G: E 30.05. | pahmkartoffeln G'G“FingMevLavS et
------ E Y 4424 ° 4260 [ 4732 o L 4145 o 4231l Y @ 4320 D810006
Bitte kreuzen Sie lhre Wunsch-MenUs an und senden Sie ! 1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SUBungsmittel(n) 10 = mit Zuckerart und SuBungsmittel 20 = mit Nitritpokelsalz 7 = mit Alkohol & = vegetarisch Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = ErdnUsse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen

uns den ausgeschnittenen Bestellschein per Post zu oder

geben Sie ihn bitte lhrem Servicefahrer mit.

Vergessen Sie nicht lhre Adresse und Kundennummer
auf der Rickseite einzutragen.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbe-
zwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Daten zum Zwecke der Werbung, kénnen Sie
jederzeit widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungs-
risten haben Sie darUber hinaus auch das Recht auf Léschung Ihrer personenbezo

L

'
'
'
'
'
'
1
'
genen !
Daten. Es gelten Datenschutzrichtlinien unter www.ihr-menueservice.de/datenschutz %
h
'
'
'

Bestellformular bitte abtrennen

G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiwei3 La = Laktose S = Sellerie Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf = Schalenfrichte Sf1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und N&hr-
wertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer MenUs mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 0,60 €
pro MenU. An nicht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den

jeweiligen Bundesladndern, in denen ein Feiertag ist, berechnet.

FREUEN SIE SICH AUF LECKEREN KUCHEN!
Tragen Sie bitte die gewUnschte Anzahl hinter
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

=4 i
Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen winschen, konnen Sie uns () = Apfelkuchen& 6! &iteLe

diese am Vortag der Lieferung bis 18: 00 Uhr mitteilen. Sie gehen Uber Ihre Bestellung

hinaus keinerlei Vertragsbindung ein und mussen keine Kundigungsfrist einhalten.
MenUservice apetito AG - Bonifatiusstra3e 305 - 48432 Rheine

Q@ = ButterkuchenG 61 EiM.Me,La,stsfr

& = Kirschkuchen'0.G.G1.EiM Me La,sb

Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr

Ein Stiick Kuchen
kostet nur 1,65 €

MenUservice der apetito AG in Kooperation mit:
Johanniter - Regionalverband Bayerisch Schwaben
Tel.: 0821 19214 Augsburg & Umgebung

www.ihr-menueservice.de/juh-augsburg

menueservice-johanniter@apetito.de



Der Johanniter-MenuUservice

FUr unsere leckeren Gerichte
verwenden unsere Koéche nur
beste Zutaten. Strenge Kon-
trollen garantieren Ihnen eine
hervorragende MenU-Qualitat!

01
-—
Ofenfrisch -
dank Ofen
an Bord!

Bestellschein

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband Bayerisch Schwaben

Kalenderwoche:
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_— _— . Dessert 0,69 €
ostiorm Unsere Tagesempfehlung Gutburgerlich Tagesempfehlung Vollkost Menuiug'rr'lllgil:tf)z;m:rtlonen Klein und Fein Schlemmen und GenieB3en , ; . . Dessert coch
uchen
Preis in € 7,99 € 8,49 € 7,59 € 7,99 € 7,09 € 9,29 € Salat 0,99 € salat
Gebratenes Cremiges Champignonragout | Deutsches Beefsteak Rustikaler Kartoffel-Linsen- | Gebratene Kap-Seehecht in feiner Luftiges | | | | | | || a&
MO Schweinenackensteak mit Spatzle 66" EiMMelas mit Erbsen und Mdhren, dazu | Eintopf Gefliigelfleischballchen Honig-SenfsoBe Schokoladenmousse MO | 1 e T
auf wiirzigem Schmorkohl, Spiralnudeln 661550 mit Schweinefleisch 22MMetzs | in Curry-RahmsoBe mit mit Friihlingsgemiise, dazu [ mit SoBe "SvMMeta 1506 4 e
dazu Petersilienkartoffeln Gemiise, dazu Spiralnudeln Kartoffel-Senf-Stampf Rotkrautsalat L
31.05. 6,61 MMela Fi,M,Me,La,Sn 354 31.05. \© I,
° 4139 [ Z e 4587 o L 4023 ® 4622 ° 4762 o L 4416 D810012 b
In Vollmilch gekochter Mini-Frikadellen Hahnchenfilets in Schweinegeschnetzeltes Vegetarischer Rinderroulade in kriftiger [Panmacottamit | | | [ | | [ | . -
DI GrieBbrei vom Rind und Schwein herzhafter PilzsoBe in feiner RahmsoBe mit Méhreneintopf BratensoBe HimbeersoBe auf Keksboden DI ‘ ]
mit Erdbeer-Apfel-Kompott [ in ZwiebelsoBe, dazu mit Schwarzwurzelgemiise Kohlrabi-Mdhrengemiise und | mit feinen Kartoffelwiirfeln | mit Wirsinggemiise, dazu 3,1,6.61.50MMe La Sd 1ol [l e el T
10,6,61MMeLa bayrisches WeiBkohl-Gemiise | und Petersilienkartoffeln Spiralnudeln 661 MMetas Spitzle 2006 1EMMeLassn L
und Stampfkartoffeln G,61,M,Me,La,S Bohnensa]at ................................................
01.06. G,G1,E,MMe,La,S.Sn 254 01.06 @ -----
2 4533 4081 ® L 4458| VY e 4167 | & e 4603 ° 4203 D810013 | -
Griine-Bohnen-Eintopf Mini-Steaklets ,Genfer Art" | Milchreis mit fruchtigen Zarte Hihnchenbrust Rinderroulade mit Zwei Hihnchenoberkeulen | Rhabarber-Himbeermus | [ | | [ | | | & Ce
Mi mit geschnittenem vom Schwein ) Mandarinen auf buntem Paprikagemiise Hackfleischfiillung in feiner RotweinsoBe, dazu | * Ml L
Rindfleisch * In €iner SchlemmersoBe mit 10MMela und wiirzigen dazu griine Bohnen und Salzkartoffeln 22 1555 | ool e e, e
Paprika und Spinat, dazu Kréuterkartoffeln Kartoffel-Senf-Stampf [ === |i i il | i i &
02.06 Erbsen ,naturell" und Spatzle 6,6162MMe a5 Feldsalat | e T e
b - G,G1,EiMMe,La,S S 02.06 @ """
[ 4645 d 4106 | & o L 4501 ® 4759 4212 | Y ® 4791 D810000 i N N N N N R
Rindergulasch Gemiiseeintopf nach Hackfleischréllchen vom Paprikagemiise-Pfanne Gebackene Filetstiicke vom | Geschnittenes Schweinefilet | Himbeercrememit | | [ | [ | | | .- P
DO* mit buntem Mdhrengemiise | »Gértnerin Art" Schwein in WeinbrandsoBe | ,Mediterrane Art" Alaska-Seelachs im Kriutermantel FruchtsoBe auf Schokokeks DO* ‘ ]
und Salzkartoffeln mit frittierten Mettballchen | dazu griine Bohnen und mit Weichkase, dazu in SenfsoBe mit buntem in SoBe, dazu Erbsengemiise [ "6 MMela 1505 | oo oo e T
Fron- vom Schwein 61 Reisnudeln mit Tomaten- Rosmarinkartoffeln MMela Gemiiserejs &6 FiMMelasn und Spétzle 6616 Fron- &
leichnam Gemiise 66" EiMMeLa gem. Fitness-Blattsalat leich- [~ o e |
03.06. Ein nam @
d 4226 ® 4612 Y [ 4007 | @ ® 4550 o 4493 o L 4150 pDg100011(03.06., | | | | | | U "
Bunter Fischtopf vom Herzhaftes Pichelsteiner Eintopf Panierte Hahnchen-Happen | Zwei Pfannkuchen Gediinstetes Lachsfilet Cappuccino-Puddingmit | [ [ [ [ | | | SRR
FR Alaska-Seelachs Rindersaftgulasch mit Rindfleisch >*n (aus Hahnchenbrustform- gefiillt mit Blaubeer-Kompott | in Gurken-Rahmsole, KaramellsoBe FR 6 Do
mit Gemiiseeinlage und mit Spatzle 6" fleisch) mit Erbsen G.01EMMela dazu Rahmspinat und auf Biskuit 166183MMela g oo [ T || e e e e T
Salzkartoffeln 661 fiMMetas und Méhren in SoB3e Salzkartoffeln 661 FiMMelas &
04.06. a la Hollandaise und Karottensalat e
Kartoffelpiiree 66'MMelas 350 04.06. @
L 4465 ® 4249 o L 4644 o L 4747 | & 4525 ® L 4411 pgioocos| | [ [ [ [ | | [ "
Gebratene Panierter Alaska Seelachs Currywurst mit Vegetarische Billchen Klopse ,Kdnigsberger Art" | Zartes Gulasch vom Hirsch | Quark-Creme [ | | | | | | | ... S
SA* | Gefliigelfleischbalichen mit Erbsen und Méhren Kartoffelspalten (auf Soja- und Weizenbasis) | vom Rind und Schwein in Pfifferling-WeiBwein- mit Maracuja-SoBe auf Keks | g A = @ o
in SoBe mit Riiben- in ButtersoBe, dazu 3sn in einer Tomaten-Oliven-SoBe | in KapernsoBe mit SoBe, dazu Rosenkohl mit 1eeteMMeta R
Gemilse und Salzkartoffeln | Friihlingspiiree G6"fiMMelas dazu eine Nudelreis-Gemise- [ Salzkartoffeln 661 iMMeLas Speck und Kndpflespatzle 1503 &
05.06. G,G1,M,ME,L3,S.SH Pfanne G.G1,E|,Sb 20,6,61.&.5 Gurkensalat Cee e Cee e Cee e Cee e Cee e fee e . ..
e oso6. | [ | | | |:i- CH
(] 4734 o 4425 [ 4088 | & ® 4564 [ 4040 | ¥ ® 4306 D810008
Schweineschnitzel in Paniertes Hahnchen-Krusty | Seelachsfilet in einer Rindfleisch in Saftiger Schweinebraten in | Lammkeulenbraten ,Provence | Erdbeer-Zitronen-Mousse | | | [ | | | | 6 e
SO* RahmsoBe (aus Hahnchenbrust- TomatensoBe ,Mediterrane | MeerrettichsoBe BratensoBe Art" in KrdutersoBe mit Biskuit 1661 MMela SO* SO
dazu Erbsenund Formfleisch) mit bunter Art" mit Grill-Gemiise mit Rote-Bete-Gemiise und | dazu Rotkohl und mit griinen Bohnen und 1507 | el e SN
Fingerméhren und Spatzle Gemiisevielfalt, dazu - dazu Kartoffelwirfel Salzkartoffeln 661 MMela Salzkartoffeln Fingermdhren, dazu Kartoffel- [——————————————— i i i e e o 4 P
06.06. G,G1EMMelas GK;r(ti(z)];fheﬂle\/L\il:rfel mit KasesoBe Pastinakenstampf 661MMetassn Fzgdte Bete Salat | |7 - @ S
® 4189 o 4749 o 4406 o L 4210 i 4168 4318 D810010 06.06. | [ | | | | | T
1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SUBungsmittel(n) 10 = mit Zuckerart und SUBuUngsmittel 20 = mit Nitritpokelsalz Y = mit Alkohol & = vegetarisch Enthaltene Allergene: Ei = Eier

E = ErdnUsse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiwei3 La = Laktose S = Sellerie Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite
Sf = Schalenfrichte Sf1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und N&hrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486.

Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer MenUs mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

Wahlen Sie lhre Kostform: L

= Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menus, die mild gewUrzt und schonend gekocht sind)

{ ] = MenUs mit Informationen fUr Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett)

Menuservice der apetito AG in Kooperation mit:
Johanniter - Regionalverband Bayerisch Schwaben

Tel.: 0821 19214 Augsburg & Umgebung - Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
www.ihr-menueservice.de/juh-augsburg - menueservice-johanniter@apetito.de

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen
Lieferzuschlag von 0,60 € pro MenU. An nicht bundeseinheit-

lichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen
Bundeslandern, in denen ein Feiertag ist, berechnet.

Y,
><

JOHANNITER |

halten

Anderungen vorbe

Kunden-Nr.

Tel.

Name

StraBe, Hausnr.

I Wohnort



Bestellschein

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband Bayerisch Schwaben

Kalenderwoche:
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Jetzt auch
online
bestellbar

FUr unsere leckeren Gerichte verwenden
unsere Kdche nur beste Zutaten. Strenge
Kontrollen garantieren lhnen eine her-
vorragende MenU-Qualitat!

% JOHANNITER

Dessert Unsere Tagesempfehlung Gutburgerlich Tagesempfehlung Vollkost Menusﬂjrplltailggcé;mgslonen Klein und Fein Schlemmen und GenieBen
Kuchen '
salat | Preisin € 7,99 € 8,49 € 7,59 € 7,99 € 7,09€ 9,29€ Salat 0,99€
Feine Gemiiseauswahl Festtagssuppe mit Schweinegulasch Kalbshacksteak in cremiger | Bratwurst vom Schwein in | Putenmedaillons in Butter- |Joghurt mit Rhabarbermus
! Mo mit SoBe a la Hollandaise Rindfleisch +Hausfrauen Art" WeiBwein-SoBe SoBe KriutersoBe auf Kekskriimeln 1.6.61MMeLa
; und Friihlingspiiree 8¢'MVetz | und GrieBnockerln mit Blumenkohl in SoBe und | dazu Wirsinggemiise und mit Kohlrabi-Mdéhrengemiise | mit Pariser Karotten und 1508
! G,G1,Ei,M,Me,La,S SaleartOffeln 20,G,G1,M,Me,La,S SpatZle G,G1,Ei,M,Me,La,S und Stampfkartoffem Salzkartoffeln G,61,M,Me,La,S,Sn Weinrautsalat
07.06. @ e | 07.06. 6.61,EMMeLas 354
L 5 L e 4594 ° 4693 d 4164 | Y @ 4347 ® 4082 ® L 4751 D810011
------ ‘ Rahmgeschnetzeltes vom Kaiserschmarrn Griinkohleintopf Gebratene Gefliigelleber Eieromelette in Sauerrahm- | Feiner Rinderbraten in Schokoladenmousse mit
DI L 5 Di Schwein mit Apfel-Rosinen-Kompott [ mit geschnittener Mettwurst | in Apfel-Zwiebel-SoBe mit KréutersoBe dunkler BratensoBe Kirschkompott
------------------------------------------ : mit Gartengemiise und G1EMMela vom Schwein 3205sn Rotkohl und Salzkartoffeln mit Erbsen und Mdhren, dazu | mit Kohlrabi-Erbsen-Gemiise | "seMMel2 1504
____________________________________ & E Petersilienkartoffeln G155 Kartoffelwiirfel 66" EiMMelassn | in cremiger Sofe, dazu
e . 08.06 6,61.MMela,S Salzkartoffeln 661 MMelassn BZ(S):mensaIat
i I I R N R R \B: : ' '
------ [ 4124 | & 4522 4614 e 4445 | & [) 4553 @ 1 4202 D810013
""" ‘ Hackbraten vom Rind und | Schweinebraten in einer Gefliigelbratwurst Vegetarischer Kiirbis- Herzhaftes Seelachsfilet in Milchcreme mit Waldbeeren
MLy ] ' Mi Schwein in KrautersoBe Malz-KiimmelsoBe in SoBe mit Kohlrabi- Kartoffeleintopf Schweinegulasch Krautermarinade auf Kekskriimeln 1.661.56MMela
"""""""""""""""""" AR dazu griine Bohnen mit bayrischem WeiBkohl- Mohren-Gemiise und mit Steckriibe mit Gemiise ,Leipziger dazu rustikales 1511
.................................... 45 | «naturell” und Salzkartoffeln [ Gemiise und SpeckkldBen Salzkartoffeln MMelassn Allerlei" und Spatzle 661 Friihlingsgemiise und gem. Blattsalat
...... ; 09.06. G,G1EMMelas 20,6,61,63,E,M,Me La,5Sn Salzkartoffeln Fi oMM Lo
0906{ | | [ [ | | :.: \®: :
""" E o 4061 o 4148 [ 4767 | & o L 4628 o 4146 o L 4407 D810004
------ ‘ S Klopse ,Kdnigsberger Frikadelle ,Gutsherren Art" | FleischkloBchen vom Rind Kasselerbraten in Bratensaft | Hausgemachte Erbsensuppe | Hahnchen ,Cordon bleu” Apfel-Himbeermus
DO ] : Do Art" aus Rind- und vom Rind und Schwein und Schwein mit Sauerkraut und mit Raucherendchen vom aus Hahnchenbrust- 3,
------------------------------------ 5 Schweinefleisch in cremiger WeiBweinsoBe in SoBe mit Champignons, Kartoffelpiiree 320MMelas Schwein 3205 Formfleisch mit naturellen 1558
____________________________________ & : dazu Rote-Bete-Gemiise und | mit Champignons, dazu dazu buntes Gemiise und Erbsen und Méhren, dazu
sl L @ ..... 10.06. | Salzkartoffeln 66t EMMeLas E(rs?zeMth:Z(i Hornchennudeln | Spiralnudeln 66" Friihlingspiiree 20681 MMela Ft?stl.mﬁ:alat
"""""" E o 4079 | Y ® 4003 [ 4001 [ 4102 [ 4626 o L 4770 D810006
""" ‘ Hausgemachter Tomaten- Fischstibchen In Vollmilch gekochter Panierter Alaska-Seelachs Gefliigelfrikadelle in Schweinemedaillons in Panna cotta mit
FRV | | | | | | i ®e : Fr Reis-Eintopf mit Rahmspinat und GrieBbrei in Senf-KrdutersoBe, dazu BratensoBe feiner RahmsoBe HimbeersoBe auf Keksboden
"""""""""""""""""" mit Fleischbéllchen vom Rind | Kartoffelpiiree 66" fiMMels mit Pflaumenkompott Kartoffelwiirfe| 6.61FiMMelassn mit Wirsinggemiise und mit Apfelrotkohl und Spatzle 3:1,661.50MMe 2 Sd 1510
.................................... e und Schwein 6¢1£> 10661 MMeLs Kartoffelpiiree 61 Hetassn coTEMes Gurkensalat
...... : 11_06_ 3,5d
11.06. \S: 1
e : d 4629 d 4429 | & e L 4513 e L 4472 d 4790 e L 4176 D810008
------ ‘ S Alaska-Seelachsschnitte Spaghetti Bolognese Herzhafter Quarktaler auf VanillesoBe | Zartes Huhnfleisch in Mini-Steaklets in Himbeercreme mit
SA* - ; Sa“’ in Dill-RahmsoBe, dazu mit HackfleischsoBe vom Spinatpfannkuchen mit dazu Ananas-Mango-Kompott [ ChampignonsoBe Feinschmecker-SoBe FruchtsoBe auf Schokokeks
------------------------------------ Sl Erbsen und Fingermdhren Rind und Schwein 691Eis Frischksefiillung 9,6,61EiM Mel.a dazu Erbsen ,naturell" und | dazu buntes Gemiise 1681 MMeLs 1505
____________________________________ 4 B und Salzkartoffeln FiMMelassn dazu griine Bohnen und Langkornreis und Petersilienkartoffeln )
............ . 12.06 Kartoffelwiirfe| 6.61EMMela 6,61 MMelaS gem. Pariser Blattsalat
1206, | | | | | | i % : b .
""" E [ 4419 [ 4584 | @ ) 4570 | @ e L 4590 [ 4792 Y ® 4183 D810005
------ @ Hahnchenbrust Deftiger Sonntagsbraten Zwei Rinderfrikadellen Rinderschmorbraten Sauerbraten vom Rind Geschnittene Filets vom Cappuccino-Pudding mit
SO* L ! So* in Curry-RahmsoBe mit vom Schwein auf Kohlrabi-Rahm- in kréaftiger SoBe mit griinen in herzhafter SoBe mit Buntbarsch in Senf-Honig- | KaramellsoBe
"""""""""""""""""" & A Friichten, dazu Gemiisereis | mit Rosenkohl und Gemiise, dazu wirzige Bohnen und SpeckkldBen Rotkohl und Spatzle 6615 SoBle auf Biskuit 66163MMela 1509
N A RN B A B — é M,Me,La,S,Sn Speckkleen 20,G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn Kartoﬁ-‘elscheiben G,G1,Ei,M,Me,La,S 20,G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn gannL],lueslenr;It;g;:Ltjig und gem- Hanseatensalat
: ; 13.06. ) i.Sb,M Me,La,Sn
13-06. ______ @ : ' Salzkartoffeln Fi,M,Me,La,Sn
""" 5 d 4400 d 4117 d 4013 il 4240 d 4227 ® 4494 D810003
Bitte kreuzen Sie |hre Wunsch-MenUs an und senden Sie : 1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SOBungsmittel(n) 10 = mit Zuckerart und SuBungsmittel 20 = mit Nitritpokelsalz v = mit Alkohol & = vegetarisch Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = ErdnUsse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen

uns den ausgeschnittenen Bestellschein per Post zu oder

geben Sie ihn bitte lhrem Servicefahrer mit.

Vergessen Sie nicht lhre Adresse und Kundennummer
auf der Rickseite einzutragen.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbe-
zwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Daten zum Zwecke der Werbung, kénnen Sie
jederzeit widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungs-
risten haben Sie darUber hinaus auch das Recht auf Léschung Ihrer personenbezo

L

'
'
'
'
'
'
1
'
genen !
Daten. Es gelten Datenschutzrichtlinien unter www.ihr-menueservice.de/datenschutz %
h
'
'
'

Bestellformular bitte abtrennen

G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiwei3 La = Laktose S = Sellerie Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf = Schalenfrichte Sf1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und N&hr-
wertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer MenUs mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 0,60 €
pro MenU. An nicht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den

jeweiligen Bundesladndern, in denen ein Feiertag ist, berechnet.

FREUEN SIE SICH AUF LECKEREN KUCHEN!
Tragen Sie bitte die gewUnschte Anzahl hinter
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

=4 i
Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen winschen, konnen Sie uns () = Apfelkuchen& 6! &iteLe

diese am Vortag der Lieferung bis 18: 00 Uhr mitteilen. Sie gehen Uber Ihre Bestellung

hinaus keinerlei Vertragsbindung ein und mussen keine Kundigungsfrist einhalten.
MenUservice apetito AG - Bonifatiusstra3e 305 - 48432 Rheine

Q@ = ButterkuchenG 61 EiM.Me,La,stsfr

& = Kirschkuchen'0.G.G1.EiM Me La,sb

Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr

Ein Stiick Kuchen
kostet nur 1,65 €

MenUservice der apetito AG in Kooperation mit:
Johanniter - Regionalverband Bayerisch Schwaben
Tel.: 0821 19214 Augsburg & Umgebung

www.ihr-menueservice.de/juh-augsburg

menueservice-johanniter@apetito.de




Der Johanniter-MenuUservice

FUr unsere leckeren Gerichte
verwenden unsere Koéche nur
beste Zutaten. Strenge Kon-
trollen garantieren Ihnen eine
hervorragende MenU-Qualitat!

01
-—
Ofenfrisch -
dank Ofen
an Bord!
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_— o ) Dessert 0,69 €
ostiorm Unsere Tagesempfehlung Gutburgerlich Tagesempfehlung Vollkost Menuiug'rr'lllgil:tf)z;m:rtlonen Klein und Fein Schlemmen und GenieB3en , ; . . Dessert coch
uchen
preisine| 7,99 € 8,49 € 7,59 € 7,99 € 7,09 € 9,29 € Salat 0,99 € sala
Klassischer Paniertes Schweineschnitzel | Hahnchenfilet ,,Gértnerin In Vollmilch gekochter Hausgemachte Zarte Schweinemedaillons | Apfel-Bananenmus —f () ‘ D
MO Hiihnersuppentopf mit pikanter Schaschlik- Art" in Sahnesofe GrieBbrei Rinderfrikadelle in herzhafter | in ChampignonsoBe 5 MO | | L e T
GG1E SoBe mit Gemiiseeinlage, dazu mit Erdbeer-Apfel-Kompott BratensoBe mit Rahmspinat mit Feinschmeckergemiise 1557 & S
dazu Spiralnudeln 20,6,61,5n Langkornreis 6,61,MMelaS 10,6,61,MMeLa und Petersilienkartoffeln und Petersilienkartoffeln Rotkrautsalat I
14.06- G,G1,Ei,M,Me La,S,Sn G,G1,M,Me,La,S 3.5d 14 06 @ [RREE
o d 4131 e L 47801 e 1 4533 ° 4097 | Y @ 4190 D810012 L
Mini-Frikadellen vom Rind | Feines Hiihnerfrikassee Zwetschgenknddel Herzhafter Krustenbraten Feines Gemiiseragout in Gegrillte Hihnchenkeule | Quark-Creme [ [ | [ | [ [ | - St
DI und Schwein uFriihlings Art" mit VanillesoBe, dazu vom Schwein SauerrahmsoBe .Konigin Art" mit Maracuja-SoBe auf Keks DI @ b ]
in einer BratensoBe mit mit Langkornreis 61 MMelas fruchtiges Pflaumenkompott | in einer Malz-Kiimmel-SoBe mit Salzkartoffeln 681MMetas | in feiner SoBe mit Gemiise 1,6,61,63MMe,La 1so3 | el e e e T
Riiben-Gemise, dazu 10661 £ Mela mit Bayrisch Kraut und JLeipziger Allerlei" und ~ f————— i i|i i|i Gl i &L
15.06 Kartoffeln 661 EiMMeLassn KartoffelkloBen 661.03£MMelas Salzkartoffeln 6.61MMelas Bohnensalat o
2 15.06.f | [ | | [ 1 i NGk
d ® 4745| 2 e L 4524 ° 4120l 2 @ 4573 o L 4779 pgioo13 | (| | | | | | | T
Milchreis mit fruchtigen Gegrilltes Haxenfleisch in Senfkrustenbraten vom Seelachsfilet in einer Rindfleisch in Ente ,asiatische Art" Erdbeer-Zitronen-Mousse | | | | | | | | - ‘ e
Mi Mandarinen KiimmelsoBe ) Schwein TomatensoBe ,Mediterrane | MeerrettichsoBe in pikanter siiB-saurer SoBe | mit Biskuit .6:6"MMela Mli Lo
10M,Me La dazu Schmorkohl und deftige | in herzhafter SoBe mit Art" mit Grill-Gemiise dazu Erbsen ,naturell” und mit Thai-Reis 1507 | ol s e, e
SpeckkloBe 2066163 EMMeLas Riibengemiise, dazu Spatzle | dazu Kartoffelwiirfel F Salzkartoffeln 661MMela o | [ "
6,61 £MMe.LaS5n gem. Fitness-Blattsalat | [~ T
16.06. isn - s
v e ° 4172 o L 4192 ° 4406 ° 4206 4782 p810007 |16-:06- L
Trivellinudeln Schwébisches Linsengericht | Riihrei mit Spinat Frikadelle vom Rind und Gebackene Filetstiicke vom | Zartes Gulasch vom Hirsch [ Joghurt mit Rhabarbermus | (| [ | | | | .- o
DO mit griinem Gemiisemix in mit Saitenwurst vom und Salzkartoffeln EiMMeda Schwein in Champignon- Alaska-Seelachs in feiner RotweinsoBe mit auf Kekskriimeln 661 MMela DO ‘ E
JoghurtsoBe 661 MMela Schwein, dazu Spétzle RahmsoBe dazu Kohlrabi-Erbsen- Pflaumen, dazu Rotkohl und mae | e v k| | we
3.206,61EiS mit Gartengemiise und Gemiise in cremiger SoBe KartoffelkloBe 661 EMMela i
17.06 Salzkartoffeln 861 EMMelas und Stampfkartoffeln Feldsalat o
" " G,G1,Fi,M,Me,La S @
/2 () ® 4365| &2 @ L 4565 [ 4098 o 4434 | \¥ 4319 D810000 1706.. | | | | [ |
Panierte Alaska- Siidlandische Gemiise- Zwei Rinderfrikadellen in Bunte Gefliigelpfanne Zartes Filetstiicke vom Schellfisch | Luftiges | | | | | | | | e
FR Seelachshappen Nudelpfanne BratensoBe mit Paprika und Champignons, | Schweinegeschnetzeltes in Senf-KrautersoBe Schokoladenmousse FR 6 L
dazu Kartoffelwiirfel mit Jvegetarisch” mit Tomaten mit Apfelrotkohl und dazu Spatzle 661 EiMMelas in SoBe mit buntem dazu Méhren und mit SoBe 'StMMe.a 1506l ool e T
wiirzigem Dipp G6tfiMMelasn | und Paprika " Kartoffelpiiree 661 £iMMelassn Gemisemix, dazu Kndpfle- | Salzkartoffeln fiMMetassn &
18.06 Spiitzle 651 eLas gem. Blattsalat | | e
. . Ei,Sb,M,Me,La 18.06. @ .....
® e [ ) 4549 o L 4080 () 4732 [ 4163 o L 4436 pgiooo4| | | | | ( | | | oo
Putenschnitzel Gediinsteter Alaska- Nudeln in RahmsoBe Herzhafte Rosenkohl- Pfannkuchen Kalbsgeschnetzeltes Milchecrememit [ | (| | | | | ... S
GA* | mitErbsen und Mahren, Seelachs in feiner Dill- mit Lauch und herzhaftem | Kartoffelpfanne mit fruchtiger Erdbeer- JLiiricher Art" Waldbeeren auf Kekskriimeln | g p « @ ]
dazu Kartoffelwiirfel in RahmsoBe Schinken 320661 MMelas mit einer Apfel-Zwiebel Rhabarber-Fiillung 66 EMMela | mit Brokkoli und 1661.80MMeta L =ER e
KisesoBe 6.61MMelas mit Rahmspinat und Garnitur Kréuterspétzle G,G1,Ei,M,Me,La,S 1511 ‘L ;
19.06 Salzkartoffeln FiMMelassn Karottensalat o
' ' 3,5d @ ;
19.06. |
® [ 4474 o 4551 | & ® 4560 | @ 4515 | ¥ ) 4334 D810009
Zartes Rindergeschnetzeltes | Rinderroulade ,Hausfrauen- | Alaska-Seelachs in Senf- | Paniertes Schweineschnitzel | Hahnchenoberkeule in Schweineschnitzel ,Cordon |[Pannacottamit | [ [ | | | | | @ S
SO* in feiner SoBe mit Gemiise- | Art" _ ButtersoBe JJager Art" feiner SoBe bleu" HimbeersoBe auf Keksboden | SO * L
Nudeln 661550 in BratensoBe mit dazu Mdhren und Risi-Bisi in ChampignonsoBe mit mit buntem Gemiise mit buntem Mischgemiise 316,015 Me 2,54 1510 | el e el
Apfelrotkohl und SOLAMMe LS Friihlingsgemiise und unaturell” und Jnaturell” und || .
20.06. Salzkartoffeln 20661550 Petersilienkartoffeln 66"MMelaS | Gabelspaghetti 661 MMelas Kartoffelwiirfeln in KésesoBe [ 9€M- Gartnerinsalat [ [T @
3.20,G,G1,MMeLlaS bon :
i ® 4221 ® L 4433 ® 4153 o 4756 o 4182 D810002 2006 | | | | | ||
1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SUBungsmittel(n) 10 = mit Zuckerart und SUBuUngsmittel 20 = mit Nitritpokelsalz Y = mit Alkohol & = vegetarisch Enthaltene Allergene: Ei = Eier E
E = ErdnUsse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiwei3 La = Laktose S = Sellerie Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite !
Sf = Schalenfrochte Sf1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und N&hrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. o Kunden-Nr. Tel.
Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer MenUs mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. SH
Wahlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekdémmliche MenUs, die mild gewurzt und schonend gekocht sind) 5 B Name
{ ] = MenUs mit Informationen fUr Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett) . s » '

Menuservice der apetito AG in Kooperation mit:
Johanniter - Regionalverband Bayerisch Schwaben

Tel.: 0821 19214 Augsburg & Umgebung - Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
www.ihr-menueservice.de/juh-augsburg - menueservice-johanniter@apetito.de

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen
Lieferzuschlag von 0,60 € pro MenU. An nicht bundeseinheit-

lichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen
Bundeslandern, in denen ein Feiertag ist, berechnet.

StraBe, Hausnr.

I Wohnort
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Jetzt auch
online
bestellbar

FUr unsere leckeren Gerichte verwenden
unsere Kdche nur beste Zutaten. Strenge
Kontrollen garantieren lhnen eine her-
vorragende MenU-Qualitat!

% JOHANNITER

MEND Dessert ) Unsere Tagesempfehlung Gutburgerlich Tagesempfehlung Vollkost Menusﬂjrplltailggcé;mgslonen Klein und Fein Schlemmen und GenieB3en
Kuchen '
salat | Preisin € 7,99 € 8,49 € 7,59 € 7,99 € 7,09€ 9,29€ Salat 0,99€
Pichelsteiner Eintopf Hausgemachter Panierte Jagdwurstscheibe | Gefliigelbratwurst Saftiges Kasseler in ***Spargel-Menii*** éﬁ Schokoladenmousse mit
MO ! Mo mit Rindfleisch Ssn Aprikosenmichel in TomatensoBe, dazu in SoBe mit Kohlrabi-Méhren- | BratensoBe WeiBer Stangenspargel | Kirschkompott "soMMels
E mit VanillesoBe 861 &MMela Spiralnudeln 320661551 Gemiise und Salzkartoffeln mit Sauerkraut und in SoBe a la Hollandaise mit 1504
: M.Me,La,SSn Stampfkartoffeln Riihrei und kleinen Kartoffeln | Gurkensalat
21.06. E 21'06' 3,20,6,G1,M,MeLa,S m|t Schale G,G1,Ei,M,Me,La,S 3.5d
§ ® 4644 | & 4516 ® L 4015 ® 4767 o 4199| Y & ® 4503 D810008
------ ‘ AR Quarktaler auf VanillesoBe | Gebratene Fischfrikadelle Vegetarische Nuggets Drei Hackrdllchen ,Balkan- | Klassisches Hiihnerfrikassee | **Spargel-Menii** yﬁ Himbeercreme mit
DI ] | Di dazu Ananas-Mango- dazu Rahmspinat und (auf Weizen- und Art" in RahmsoBe mit Schweinegeschnetzeltes in | FruchtsoBe auf Schokokeks
------------------------------------------ : Kompott s661&MmeLs Friihlingspiiree 601fiMMela Erbsenbasis) mit vom Schwein in pikanter Gemiiseeinlage Krauter-RahmsoBe LESLELLESS 1505
____________________________________ & : Krauterkartoffeln dazu PaprikasoBe mit Krauter- dazu bunter Gemiisereis dazu griiner und weiBer :
S0 22.06 Tomaten-Curry-SoBe Kartoffeln 661E G61MMelas Spargel in cremiger SoBe und | WeiBkrautsalat
22.06. @ 3 ' . . G,G1,Ei,M,Me,LaSSn Kndpﬂespétzle G,G1,EiMMe,LaS 3.5d
----- § E__e 4590 ° 4415| Z @ L 4583 ° 4024 | Y e 4797 ® L 419 D810011
""" ‘ Gediinsteter Alaska- Kasespatzle Hackballchen vom Schwein | Gyros vom Schwein Schweinehacksteak in **Spargel-Menii** % Cappuccino-Pudding mit
ML s | : Mi Seelachs in feiner Dill- mit Rostzwiebelgarnitur und Rind auf WeiBkohl-Gemiise, dazu pikanter BratensoBe Zarte Hahnchenbrust KaramellsoBe auf Biskuit
"""""""""""""""""" RN I RahmsoBe G.G1EMMela in Preiselbeer-Sahne-SoBe, Gemiisereis s mit griinem Pfeffer, dazu in Sauce béarnaise mit einem [ 16.61.63MMela 1509
.................................... 4 | mit Rahmspinat und dazu Hornchennudeln griine Bohnen ,naturell" und | Spargel-Mdhren-Gemiise und gem. Hanseatensalat
23 06 ...... @ ..... E 2306 Salzkartoffeln FiMMelassn G,G1,Ei,MMe,LaS KartoffelklpBe G61EMMelassn Salzkartoffeln 661 EiMMeLa Ei,Sb,l\;I,Me,La,Sn
T L § ° 4474 | @ 4558 ® L 4002 ° 4138 ° 4099 ® L 4766 D810003
""" ‘ S **Spargel-Menii** ‘,ﬁ Kasehacksteak vom Rind Rustikaler Kartoffel- Hahnchenbrust Zartes Rindergeschnetzeltes | **Spargel-Menii*** 4,%7 Quark-Creme
DO mn 5 Do Nudeltaschen mit 7| und Schwein Linsen-Eintopf in Tomaten-Balsamico-SoBe | mit Rotkohl und WeiBer Stangenspargel | mit Maracuja-SoBe auf Keks
.......................................... E Barlauchfullu__ng In cremiger | in kréftiger Bratensofe, mit Schweinefleisch 20MMelas | mit Gemisereis KartoffelklgBen 66 EMMelassn | mit Sof3e a la Hollandaise, 1,6,61,63,M,Me La 1503
____________________________________ & 7 SoBe, dazu griiner und dazu Erbsen mit Mohren und dazu ein Schweineschnitzel -
...... 0 24.06 weiBer Spargel sowie bunte | psrnchennudeln 661 Emetasn und Salzkartoffeln 661mmesss | gem. Pariser Blattsalat
24.06 @; ' . . Mé&hren 6:61E.MMeLa Ei,Sb,M,Me,La
= 0 1 1t | | v e | Z e 4567 ° 4012 ° 4622 (! 4798 ° 4219 Y e 4188 D810005
""" @ Deutsches Beefsteak Schwabische Maultaschen | Zartes Gulasch vom Rind Gefiillter Schweinebraten in | Goldgelb gebackener Kap-Seehecht in feiner Apfelmus
FRV | | | | | | i ®e ! Fr mit Erbsen und Mdhren, dazu | in einer kréftigen Briihe mit | in ChampignonsoBe, dazu SoBe Pfannkuchen gefiillt mit Honig-SenfsoBe 5
"""""""""""""""""" 4 Spiralnudeln 661£s5n Zwiebelschmelze 20661Es Gemiise ,Leipziger Allerlei" dazu Apfelrotkohl und roter Griitze mit Friihlingsgemiise, dazu 1552
- | und KartoffelkigBe #Meizs | Kndpflespatzle 20661isn dazu JoghurtsoBe ceremtiets | Kartoffel-Senf-Stampf gem. Fitness-Blattsalat
25.06 I || 25.06. teta b
-00. Lo 5 ° 4023 ° 4386 ® L 4263 ° 4154 | & 4502 ® L 4416 D810001
------ @ A Gefliigelfrikadellen Rostbratwiirstchen Erdbeer-Rhabarber-Auflauf | Griine-Bohnen-Eintopf Jagerfrikadelle Schweinemedaillons in Erdbeer-Zitronen-Mousse
SA* e ‘| Sa* in SoBe mit Wirsinggemiise | .Frénkische Art" mit Streuseln mit geschnittenem Rindfleisch | vom Schwein in feiner RahmsoBe mit Biskuit "¢6tMMetz
------------------------------------ | und Salzkartoffeln vom Schwein auf Sauerkraut | dazu Joghurt-SoBe 661MMela | s ChampignonsoB3e mit Apfelrotkohl und Spatzle 1507
.................................... S i ST MMeLz55n mit Kartoffelptiree M= mit Mohrengemdse SOTEMMeLas .
............ E und Stampfkartoffem Farmersalat mit Karotten,
2606., | | | | | | i \®: 26.06. 20661EMMeLaS WeiBkohl, Ananas 2°
""" : [ 4768 4021 | @ L 4506 o L 4645 o 4022 o L 4176 D810007
...... @ Schweineschnitzel Schlemmergeschnetzeltes | Hahnchenfilets in Putengeschnetzeltes in Gebackene Filetstiicke vom | Geschnittene Entenbrust Joghurt mit Rhabarbermus
SO* L : So* mit Pariser Karotten, dazu vom Rind herzhafter PilzsoBe RahmsoBe Alaska-Seelachs in Rotwein-BalsamicosoBe, | auf Kekskriimeln 1661MMela
------------------------------ 4 Kartoffelwiirfel in Krduter- in Paprika-RahmsoBe mit Schwarzwurzelgemiise mit Brokkoli und Méhren, in SenfsoBe mit buntem dazu Fingermghren 1508
. ; RahmsoBe 661 MMelas mit Gartengemiise und und Petersilienkartoffeln dazu ,Hausmacher-Spitzle" Gemiisereis 661 fiMMelasn Jnaturell" und KartoffelklBe
............ ! Bandnudeln 661EMMelas 6,61 MMelaS 6,61,Ei,MMe,LaSSn G,G1EiMMelas Feldsalat
27.06. \S: | 27.06. :
Lo | ° 4191 ° 4273 ® L 4458 o | 4748 ® 4493| Y e 4308 D810000
Bitte kreuzen Sie |hre Wunsch-Menus an und senden Sie : 1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SOBungsmittel(n) 10 = mit Zuckerart und SuBungsmittel 20 = mit Nitritpokelsalz v = mit Alkohol & = vegetarisch Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = ErdnUsse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen

uns den ausgeschnittenen Bestellschein per Post zu oder

geben Sie ihn bitte lhrem Servicefahrer mit.

Vergessen Sie nicht lhre Adresse und Kundennummer
auf der Rickseite einzutragen.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbe-
zwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Daten zum Zwecke der Werbung, kénnen Sie
jederzeit widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungs-
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'

'

'

'

1

'

fristen haben Sie daruber hinaus auch das Recht auf Léschung lhrer personenbezogenen !
Daten. Es gelten Datenschutzrichtlinien unter www.ihr-menueservice.de/datenschutz %

h

'

'

'

Bestellformular bitte abtrennen

G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiwei3 La = Laktose S = Sellerie Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf = Schalenfrichte Sf1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und N&hr-
wertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer MenUs mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 0,60 €
pro MenU. An nicht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den

jeweiligen Bundesladndern, in denen ein Feiertag ist, berechnet.

FREUEN SIE SICH AUF LECKEREN KUCHEN!
Tragen Sie bitte die gewUnschte Anzahl hinter
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

=4 i
Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen winschen, konnen Sie uns () = Apfelkuchen& 6! &iteLe

diese am Vortag der Lieferung bis 18: 00 Uhr mitteilen. Sie gehen Uber Ihre Bestellung

hinaus keinerlei Vertragsbindung ein und mussen keine Kundigungsfrist einhalten.
MenUservice apetito AG - Bonifatiusstra3e 305 - 48432 Rheine

Q@ = ButterkuchenG 61 EiM.Me,La,stsfr

& = Kirschkuchen'0.G.G1.EiM Me La,sb

Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr

Ein Stiick Kuchen
kostet nur 1,65 €

MenUservice der apetito AG in Kooperation mit:
Johanniter - Regionalverband Bayerisch Schwaben
Tel.: 0821 19214 Augsburg & Umgebung

www.ihr-menueservice.de/juh-augsburg

menueservice-johanniter@apetito.de



