Kognitives Training

Hirnleistungstraining als ergotherapeutische MaBnahme

Die bendtigte Heilmittelverordnung Nr. 18 fiir Ergotherapie wird durch den Arzt verordnet.

Hier kénnen folgende ergotherapeutische Heilmittel verord-
net werden:
Hirnleistungstraining/
neuropsychologische Behandlung
Psychisch-funktionelle Behandlung 60 Minuten

30 Minuten

Laut Heilmittelkatalog werden die Indikationsschlissel

EN1T - EN3 und PS1 - PS5 verordnet.

EN1 ZNS-Erkrankungen/Entwicklungsstérung, Kinder
und Jugendliche: z.B. SHT, Dyspraxie, Sensorische
Verarbeitungsstorung, ADS, Teilleistungsstérungen

EN2 ZNS-Erkrankungen nach 18. LJ: z.B. SHT, M. Parkin-
son, Multiple Sklerose, Apoplex, Tumorerkrankun-
gen, zerebrale Blutung

EN3 Rickenmarkserkrankungen: z.B. ALS, Querschnitt-
syndrom

PS1 Geistige und psychische Stérungen, Kinder und
Jugendliche: z.B. Verhaltensstérung, Frihkindlicher
Autismus, Angststorung, ADS

PS2 Neurotische Persénlichkeits-/Verhaltensstérung:
z.B. Neurologische Belastungsstérung, Neurose,
Angststorung

PS3 Schizophrenie, schizotype/wahnhafte Stérungen,
affektive Stérungen: z. B. post-schizophrene Depres-
sion, (Alters)Psychose, Altersdepression

PS4 Psychische/Verhaltensstérungen durch psychotrope
Substanzen: z.B. Abhdngigkeitssyndrom, Sucht-
krankheit

PS5 Organische, einschlieBlich symptom. psychischer
Stérungen: z.B. dementielles Syndrom, M. Alz-
heimer, insbes. im Stadium der leichten Demenz,
Demenz
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Bei Storung der neuropsychologischen Hirnfunktion, ins-

besondere der kognitiven Leistung konnen Funktionssto-

rungen oder Fahigkeitsstorungen festgestellt werden, z. B.

® Funktionsstérung in Bezug auf: Aufmerksamkeit und Reak-
tionsvermdgen, Konzentration und Ausdauer, Merkfahig-
keit und Gedichtnis, Handlungsplanung/ProblemlGsung,
Gesichtsfeldeinschrankungen mit und ohne Neglect-
Symptomatik;

® Fahigkeitsstorungen in Bezug auf: Selbstversorgung, All-
tagsbewiéltigung und/oder beruflichen Teilnahme, das Ver-
halten;

In der Therapie werden werden spezielle, auf den Patienten
individuell anpassbare Ubungsprogramme, computerge-
stiitztes Training und vieles mehr eingesetzt.

Die Zielsetzung wird mit dem Patienten, ggf. Angehorige

zusammen formuliert. Diese kdnnen sein:

e Verbesserung und Erhalt der Selbstversorgung/Alltagsbe-
waltigung, auch unter Einbeziehung technischer Hilfen

® Entwicklung und Verbesserung des situationsgerechten
Verhaltens, auch zwischenmenschliche Interaktion

e \erbesserung/Erhalt der Realititsbezogenheit

e \erbesserung/Erhalt kognitiver Funktionen, z. B. Orientie-
rung, Konzentration, Handlungsplanung, Problemlésungs-
strategien

e Erlangen/Erhalt der Grundarbeitsfahigkeiten

Unsere Behandlungsschwerpunkte liegen in den Berei-
chen Pidiatrie, Handtherapie/Orthopédie, Neurologie,
Psychiatrie und Geriatrie. Sprechen Sie uns an, wir be-
raten Sie gerne.

lhr Therapeuten-Team
der Johanniter-Ergotherapie Schwabach
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