KinderWelteV-

Fortbildungsprogramm

fir Tagesmiitter und -vater

Oktober 2020 bis November 2021




Liebe Tagesmutter und Tagesvater

In diesen »besonderen« Zeiten gibt es auch im Bereich der Fortbil-
dungen einige Anderungen:
Unser Fortbildungsprogramm wird kinftig kalenderjahrlich herausge-
geben, fur dieses Mal umfasst es noch den Zeitraum von Oktober
2020 bis Dezember 2021 und die Anzahl der Teilnehmer*innen pro
Fortbildungskurs muss innerhalb der Kursraume von KinderWelt e.V.
auf 8 Personen beschrankt werden, so dass wir einige der Fortbildun-
gen zweimal und mehr Veranstaltungen im Freien anbieten werden.
Neu ist die Belegung von mindestens 6 Unterrichtseinheiten an Fort-
bildung pro Kalenderjahr in den Bereichen Padagogik/ Bildung/ Er-
ziehung.
Inhaltlich haben wir lhre Winsche und Anregungen bericksichtigt
und neben der Vermittlung von theoretischen Inhalten, war es uns
auch wichtig, viele praxisnahe Angebote in unserem Programm fir
Sie zur Verfiigung zu stellen.
Der in 2020 entfallene grofRe Tagesmutter und -vater Treff im Walder-
lebniszentrum im Schernfelder Forst wird im Juli 2021 nachgeholt:
»Mit allen Sinnen in der Natur!« Ein Motto, das vor allem heutzutage
wichtiger ist denn je.
Der Verein KinderWelt e.V. ermdglicht seinen Mitgliedern im Fort-
bildungsjahr 2020/2021 wieder einen kostenfreien Besuch der Veran-
staltungen. Bitte beachten Sie hierzu auch unsere Anmeldebedin-
gungen.
»Bildung ist das was Ubrig bleibt,
wenn wir vergessen, was wir gelernt haben«

Bleiben Sie gesund!
lhr KinderWelt-Team



Ausbildung

Ausbildung »Tagesmutter/Tagesvater«

Tagesmutter/-vater zu sein, bedeutet Verantwortung, aber auch
jede Menge Freude! Diese familiendhnliche Betreuungsform wiin-
schen sich viele Eltern fir ihre Kinder.

Im Landkreis Eichstdtt bieten wir dieses Jahr einen Ausbildungsum-
fang von 188 Stunden an, der berufs- und familienbegleitend an
Abenden und Wochenenden stattfindet.

Grundkurs
Qualifizierung in der Tagespflege © 44 UE

Alle Teilnehmer*innen —auch mit pddagogischer Ausbildung — ab-
solvieren den Grundkurs, um einen Einblick in die Kindertagespfle-
gestruktur im Landkreis und in den Betreuungsalltag zu erhalten.

Termine:
Mo 5. Okt 20 19-22 Uhr Infoabend
Mi 21. Okt 20 10/14 Uhr Vorstellungsrunde
Mo 26. Okt 20 19-22 Uhr Kurs
Mo 9. Nov 20 19-22 Uhr Kurs
Mo/Fr 16./20. Nov 20 Onlineunterricht Kurs
Sa 28. Nov 20 9-14 Uhr Kurs
Sa 5.Dez 20 9-16 Uhr Kurs
Sa 12. Dez 20 9-16 Uhr Kurs
Do 14.Jan21 n.n. Fachgesprache
Mo 18.Jan 22 19-22 Uhr Kursabschluss

Leitung: Barbara Kriening (KinderWelt e.V.)

Referent*innen: Annette Ritter-Kramer, Carmen Rolka (KinderWelt e.V.),
Steffi Gubo (Tagesmutter), Oliver Nowak (Jugendamt El)

Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: 154 €



Aufbaukurs
Qualifizierung in der Tagespflege © 144 UE

Der Aufbaukurs ist fir alle Absolvent*innen des Grundkurses ver-
pflichtend, die keine padagogische Ausbildung (wie z.B. Kinder-
pfleger*in, Erzieher*in usw.) haben. Pddagogische Fragestellungen
und Themen aus der Praxis der Kindertagespflege werden hier ver-
tieft und erganzt.

Der Kurs beinhaltet ein 30-stiindiges Praktikum in einer Grof3tages-
pflege.

Termine: Februar bis Juli 2021 (Termine unter www.kinder-welt.org)

Leitung: Carmen Rolka (KinderWelte.V.)

Referentinnen: Claudia Misselhorn (Heilpadagogin), Bettina Wer (Kind-
heitspadagogin/BA), Katrin Resch (Erndhrungsberaterin), Rosi Renner (Er-
zieherin, qualifizierte Tagesmutter), Claudia Weyer (Erzieherin, qualifizierte
Tagesmutter), Barbara Kriening, Annette Ritter-Kramer, Karola Brandt
(KinderWelte.V.)

Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: 364 €

Ausbildung



Montessori

Lernen ist lebendige Erfahrung -
die Ubungen des Alltaglichen - 6 UE

Kinder lernen durch praktisches Tun, durch Ausprobieren, Nach-
ahmen und durch das Sammeln eigener Erfahrungen. Am liebsten
ahmen Kinder Situationen ihrer eigenen Erfahrungswelt nach.
Maria Montessori hat dafir die Ubungen des praktischen Lebens
entwickelt.

Wie wir diese in der Kindertagespflege umsetzen kénnen, wollen wir
gemeinsam erarbeiten. Aus einfachen Alltagsgegenstanden ferti-
gen wir verschiedene Ubungsmaterialien an, die Sie gleich in die
Praxis mitnehmen kdnnen.

Freuen Sie sich auf einen abwechslungsreichen Tag mit praktischen
Tipps und vielen Informationen aus der aktuellen Hirnforschung.

A

Termin: . Oktober 2020, g bis 14 Uhr
ermin: Samstag, 10 ober 2020, g bis 14 Korsort beachten

Teilnehmer: max. 6

Referentin: Barbel Freitag (KinderWelt e.V., mobile Fachberatung)
Ort: Kreativwerkstatt »Pinselreich,

Bahnhofstr. 18, 85098 Tholbath (Kasing)

Kosten: o/30 €

Bitte mitbringen: Beitrag fir das Mittagsbuffet, Hausschuhe,
Materialliste folgt nach Anmeldung



Die Sprache der Babys
horen und verstehen ¢« 3 UE

Als Tagespflegeperson werden Sie immer wieder von den Eltern
um lhr Expertenwissen gefragt. Viele junge Eltern sind heutzutage
stark verunsichert und vertrauen ihrem GefGihl nicht mehr. Sie su-
chen Rat und Tipps - vor allem dann, wenn Eltern ihre Kinder nicht
»verstehen« und sie in solchen Situationen an ihre eigenen Grenzen
stol3en.

Sprache der Babys

Stolpersteine und Probleme im Miteinander beginnen oftmals be-
reits in den ersten Lebensmonaten und sie konnen Ursache fir
auffalliges Verhalten im Kindesalter sein.

In dieser Fortbildung mochte ich hnen Hintergrundwissen und
Informationen zur frihen Kindheit geben.

Unser Augenmerk richten wir auf die Signale der Babys:

Was teilt mir das Kind mit? Was braucht es gerade? Wie spricht es
zu mir? Vor allem Babys, die in den ersten Lebensmonaten extrem
viel Weinen und Schreien, sind oft schwer zu deuten und zu verste-
hen — hier gibt es Erklarungen und Tipps zum Weitergeben!

Termin: Freitag, 16. Oktober 2020, 10 bis 12.15 Uhr
Teilnehmer: max. 8

Referentin: Annette Ritter-Kramer (KinderWelt e.V.)
Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/15 €



Natur erleben

Natur erleben -
unterwegs im herbstlichen Wald - 4 UE

Eine Entdeckungsreise zu Moosen, Zapfen, herbstlichen Frichten

und bunten Blattern.
Der Wald prasentiert sich in den leuchtendsten Farben.

Wir lassen uns inspirieren von der Vielfalt der Farben und Materia-
lien, und »grenzenlos kreative« Naturkunstwerke nach Landart
entstehen.

Termin: Samstag, 24. Oktober 2020, g bis 12 Uhr

Teilnehmer: max. 12

Referentin: Monika Pollich (KinderWelt e.V., Krauterpadagogin)
Ort: Parkplatz Reisberg, Kiefernweg, Lippertshofen

Kosten: o/20 €
Bitte mitbringen: feste Schuhe, dem Wetter entsprechende Kleidung

A

Kursort beachten



Rhythmus fur Grof3 und Klein « 4 UE

Mit Musik auf eine andere Art und Weise in Kontakt zu kommen
und das Faszinierende von Klangen und Rhythmus zu entdecken, ist
das Ziel der Veranstaltung.

Wir setzen den Fokus auf Rhythmus in Lied, Tanz und Spiel, Gben
uns in Bodypercussion und begleiten Lieder mit Trommeln und
vielen anderen klangvollen Instrumenten.

Freuen Sie sich auf neue Ideen fir Ihren Praxisalltag!

Termin: Donnerstag, 12. November 2020, 19 bis 22 Uhr

Teilnehmer: max. 8

Referentin: Carola Morgenschweis-Siegl (Musikpdadagogin, Férderlehrerin)
Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/20 €

Bitte bei Anmeldung mitteilen, ob eine Leihtrommel benétigt wird.

Rhythmus



Yoga

Yoga - Bewegung und Entspannung © 3 UE

Wenn man die Ruhe nicht in sich selbst findet,
ist es umsonst, sie anderswo zu suchen.
(Francois de La Rochefoucauld)

Dieser Spruch klingt gut und ist sicherlich sehr hilfreich, aber oft
hapert es im Alltag mit der Umsetzung.

An diesem Abend werden Sie einen kleinen Einblick in den Bereich
YOGA bekommen, der Ilhnen helfen kann, zwischendurch mit einfa-
chen Ubungen immer wieder zur Ruhe zu finden.

Unser Schwerpunkt liegt auf den aktiven Karper-Ubungen!

AuBerdem werden Tipps zum Uben mit Kindern gegeben.
Vor allem aber sollten Sie diese Stunden als Auszeit vom Alltag
sehen, in der Sie sich ausschliefRlich auf sich selbst konzentrieren.

Termin: Mittwoch, 18. November 2020, 18.30 bis 20.45 Uhr

Teilnehmer: max. 8

Referentin: Sandra Uebersezig (Diplom-Sportékonomin, Yoga-Lehrerin)
Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/15 €

Bitte mitbringen: Yogamatte, bequeme Kleidung und Decke



Yoga - Entspannung © 3 UE

Auch an diesem Abend gibt es einfache Yogaibungen, die uns
helfen, den eigenen Korper besser wahrzunehmen, zu entspannen
und ruhiger zu werden.

Unser Schwerpunkt liegt auf Atem- und Entspannungstechniken.

AuBerdem werden Tipps zum Uben mit Kindern gegeben.
Eine weitere Auszeit vom Alltag.

Termin: Donnerstag, 19. November 2020, 18.30 bis 20.45 Uhr
Teilnehmer: max. 8

Referentin: Sandra Uebersezig (Diplom-Sportékonomin, Yoga-Lehrerin)
Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/15 €

Bitte mitbringen: Yogamatte, bequeme Kleidung und Decke

Yoga



Morgenkreis

Der Morgenkreis
Gefirchtet? Geliebt? Gemacht? | - 4, UE

Er gehdrt zum Alltag in der Arbeit mit den Kindern und ist doch oft
mit vielen Fragezeichen versehen.

Der Morgenkreis.

Was? Wann? Womit? ...

An diesem Abend werden wir uns genauer mit dem Ablauf und den
Inhalten eines Morgenkreises beschaftigen.

Welche Rituale gehoren dazu? Wie kann ich die Konzentration der
Kinder fordern? Welche Lieder, Spiele und Beschaftigungen sind
sinnvoll?

Dazu bleibt noch Zeit zum Austausch von praktischen Ideen und
Erfahrungen.

Termin: Montag, 23. November 2020, 18.30 bis 21.30 Uhr
(Wiederholung im Oktober 2021)

Teilnehmer: max. 8

Referentin: Rosi Renner (Erzieherin, Tagesmutter)

Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: 0/20 €

Bitte mitbringen: Lieblingslieder, -spiele, -gedichte usw.
aus der eigenen Arbeit



Steuer und Versicherung
in der Kindertagespflege © 3 UE

In der Tatigkeit als selbstandige/r Tagesmutter oder -vater stellen
sich immer viele Fragen zu steuer- und versicherungsrechtlichen
Themen.

Ab wann bin ich steuer- und sozialversicherungspflichtig?

Wie kann ich meine Sozialversicherungspflicht anhand der Tabelle

selbst errechnen?

Welche Versicherungen bendtige ich als Tagesmutter/-vater?

An diesem Abend kdnnen offene Fragen geklart und aktuelle
Informationen gegeben werden.

Da die Steuerhohe immer individuell vom Familieneinkommen
abhangig ist, kdnnen keine einzelfallbezogenen Berechnungen
vorgenommen werden.

Termin: Montag, 30. November 2020, 18.30 bis 20.45 Uhr
Teilnehmer: max. 8

Referentin: Karola Brandt (KinderWelte.V.)

Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/15 €

Steuer und Versicherung



Kommunikation

Ich will verstehen,
was du wirklich brauchst « 3 UE

Gewaltfreie Kommunikation (GFK) mit Kindern.

Im Alltag mit Kindern stehen wir immer wieder vor neuen Fragen
und Herausforderungen.

Ein Patentrezept fur perfekte Losungen gibt es zwar nicht, jedoch
ermdglicht das Konzept der GFK eine gute Orientierung, wie wir
unsere Kinder dabei unterstitzen kénnen, ihre BedUrfnisse und Ge-
fuhle zu formulieren und emotionale Kompetenzen zu entwickeln.
Ziel der Fortbildung ist das Verstdndnis, die Reflexion und die Ein-
Ubung wertschdtzender Kommunikationsformen.

Termin: Freitag, 22. Januar 2021, 16 bis 18.15 Uhr

Teilnehmer: max. 8

Referentinnen: Carmen Rolka, Annette Ritter-Kramer (KinderWelt e.V.)
Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/15 €



BerUhren ist Sprechen mit den Handen -
die achtsame Padagogik von Emmi Pikler « 8 UE

»Beriihrung ist das Fundament jeder Beziehung.« (D. Ster)

Die Qualitat der Beziehung zum Kind spiegelt sich — lange bevor
Kinder mit Worten kommunizieren — in BerGhrungen wider.
Gemald dem Ansatz von Emmi Pikler spielt dabei der achtsame und
beziehungsorientierte Umgang seitens der Betreuungsperson eine
zentrale Rolle, insbesondere in der Pflege.

Im Rahmen des Seminares werden Sie dazu befahigt,
bewusst eine Grundhaltung gegeniber dem Kind einzunehmen,
die von hoher Prasenz und Achtsamkeit gepragt ist,
lhre innere Haltung vor dem Hintergrund der Emmi Pikler zu
reflektieren,
den pflegenden Kontakt in Alltagssituationen mit dem Kind als
»Beziehungszeit« zu nutzen,
die Bewegungsentwicklung des Kindes kompetent zu begleiten.

Termin: Samstag, 30. Januar 2021, g bis 16 Uhr

Teilnehmer: max. 8

Referentin: Heike Cetto (Erzieherin, Heilpraktikerin, Tanztherapeutin)
Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/40 €

Emmi Pikler



Kinder und Angste

Kinder und ihre Angste | » 4 UE

Erst der Mut zu sich selbst wird den Menschen
seine Angst iberwinden lassen (Viktor Frankl)

Angste erfillen wichtige Funktionen — sie warnen uns vor Gefahren
und bringen uns dazu, uns zu schitzen.

Als Eltern und Begleiter*innen von Kindern méchten wir unsere Kin-
der vor negativen Gefishlen bewahren und besonders Angste von
ihnen fernhalten.

Dass dies unmaglich ist, erleben wir aktuell in diesen angstmachen-
den, verunsichernden Coronazeiten. Kinder missen Umgang mit
ihren Angsten erst lernen. Dazu braucht es Bezugspersonen, die
sie begleiten und ihnen die Sicherheit geben, dass schwierige Situa-
tionen bewaltigbar sind.

In unserem Seminar werden wir Strategien erarbeiten, die unter-
schiedlichen Gefuhlsduf3erungen der Kinder besser zu verstehen
und sie in der Bewaltigung von Angsten und Angstphasen hilfreich
begleiten zu kdnnen.

Termin: Samstag, 6. Februar 2021, g bis 12 Uhr

(Wiederholung im November 2021)

Teilnehmer: max. 8

Referentin: Margret Oberhammer (Erzieherin, Spieltherapeutin)
Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: 0/20 €



Mehr Rickengesundheit
fur die Kindertagespflege | - 3 UE

Haben Sie Ricken- oder Nackenschmerzen, weil Sie die Tageskinder
oft hochheben und tragen? Die »Arbeitshohe Kind« beansprucht
besonders die RUckenmuskulatur und das Skelett.

Damit es nicht zu schwerwiegenden Gesundheitsstérungen kommt,
ist es wichtig, den alltdglichen Belastungen haltungs- und bewe-
gungsbewusst zu begegnen.

Inhalte des Seminars, das Gberwiegend praktisch ausgerichtet ist,
sind:

Was konnen Ursachen fir RGckenschmerzen sein?
Achtsamkeit fir Haltungs- und Bewegungsablaufe im Alltag
Wir werden eine Yoga- und Pilateseinheit machen,

zur Wahrnehmung, Starkung und Entspannung des Rickens
(auch fur Anfdnger geeignet)

Eine Anleitung fir eine Bewegungsabfolge zu Hause

wird das Ganze vervollstandigen

Termin: Donnerstag, 11. Februar 2021, 18 bis 20.15 Uhr
(Wiederholung im September 2021)
Teilnehmer: max. 8

Referentin: Doro Appelsmeier (Krankenschwester, Pilates- und Yogalehrerin)

Ort: Tagespflegezentrum
Kosten: o/15 €
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung und Decke

Rickenschule



Kinder starken

Kinder starken im Alltag | - 3 UE

Ziel aller Erziehung und padagogischen Betreuung ist, die Kinder auf
ihrem Weg zu selbstbewussten und gestarkten Personlichkeiten
zu unterstitzen. Dies kann durch bestimmte Projekte oder Kurse
geschehen, aber auch in fast jeder Alltagssituation. Durch Studien
ist wissenschaftlich belegt, dass die Starkung von Kindern ein Ansatz
zur Pravention von sexuellem Missbrauch ist.

An diesem Abend werden wir Uber folgende Fragen diskutieren:
Wie kann ich Kinder — ohne Projekte oder spezielle Angebote —
im Alltag starken?

Was hat das mit sexuellem Missbrauch zu tun?
Wo sind meine personlichen Grenzen und wo die des Kindes?

Termin: Freitag, 26. Februar 2021, 9.30 bis 11.45 Uhr
(Wiederholung im Oktober 2021)

Teilnehmer: max. 8

Referentinnen: Anna Karg, Angelika Soder

(WElche — Fachstelle gegen sexuelle Gewalt)

Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/15 €



Knifflige Alltagssituationen meistern! - 5 UE

An diesem Tag werten wir gemeinsam kritische Alltagssituationen
wie zum Beispiel Streit zwischen Kindern, Beif3en und Hauen nach
Ansatzen der bindungs- und bedirfnisorientierten Padagogik aus.

Bei Kindern im »lch-Alter« dreht sich die Welt um sich selbst und sie
erleben sich als den Mittelpunkt der Welt. Die Herausforderung an
die Tageseltern besteht darin, diesen Kindern in ihrem Erleben ge-
recht zu werden: sie wollen gesehen und »richtig« verstanden wer-
den. Anhand von Beispielen aus lhrer Praxis betrachten wir diese
kniffligen Alltagssituationen.

Termin: Samstag, 27. Februar 2021, g bis 13 Uhr

Teilnehmer: max. 15

Referentin: Heidi Schels (systemische Familientherapeutin, Supervisorin)
Treffpunkt: Backhaus, Gaimersheim

Kosten: o/25 €

A

Knifflige Alltagssituationen

Kursort beachten



Konfliktgesprache

Schwierige Elterngesprache
souveran fUuhren ¢« 4 UE

Als Tagespflegeperson haben Sie die Aufgabe, mit den Eltern im
Sinne einer bestmoglichen Férderung und Bildung zusammenzuar-
beiten. Oft passen die Sichtweisen und Antworten der Tageseltern
nicht zu den Bedirfnissen und Interessen der Eltern. Es kommt zu
Konflikten!

An diesem Abend lernen Sie, die anstehenden Herausforderungen
in einem konfliktreichen Gesprach mit Bravour zu meistern. Sie
erfahren und Gben, wie Sie in verschiedenen Situationen auf das
Verhalten, die Anliegen, Vorwirfe und Sorgen der Eltern eingehen
kdnnen. Ebenso lernen Sie, wie Sie in solch einem Gesprach die
Ubersicht behalten und wie Sie auch in schwierigen Gesprachen
souveran bleiben.

Termin: Dienstag, 9. Marz 2021, 18 bis 21 Uhr
Teilnehmer: max. 8

Referentinnen: Barbara Kriening, Annette Ritter-Kramer
(KinderWelte.V.)

Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/20 €



Bewegung von Anfang an! Entwicklungs-
anregungen fur die Kleinsten « 6 UE

Das Leben besteht in der Bewegung. (Aristoteles)

Bewegung ist fir Kinder lebenswichtig!

Kinder brauchen fir eine gesunde Entwicklung des Korpers, zur
Ausbildung von geistigen und kognitiven Fahigkeiten, aber auch
zur Stressbewaltigung ein reichhaltiges Spiel- und Bewegungsan-
gebot. Die Fortbildung beschéftigt sich damit, wie wir die Kinder im

Alltag in ihrem Bewegungsdrang unterstitzen und férdern kénnen.

Inhalte des Seminars sind:
motorische Entwicklung im ersten Lebensjahr
Entwicklungsanregungen fir die Kleinsten

Termin: Samstag, 13. Mérz 2021, 9 bis 14 Uhr
Teilnehmer: max. 8

Referentin: Janina Strobel (Ergotherapeutin)
Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/30 €

Motorische Entwicklung



Ernahrung

Fitin den Tag! - 4 UE

Ein gesundes Frihstick ist fUr Kinder wichtig.

Durch das »Fasten« in der Nacht sind die Energiespeicher leer und
muissen erst wieder aufgefillt werden, um spielen, toben und lernen
zu konnen.

Wir beschéftigten uns an diesem Vormittag mit der Frage:

»Was gehort zu einem leckeren und gesunden Frihstick?«
Gemeinsam werden wir verschiedene Frihsticksideen zubereiten,
und Sie lernen zudem verschiedene alternative SGf3ungsmittel und
Eigenschaften kennen.

Termin: Samstag, 20. Marz 2021, g bis 12 Uhr

Teilnehmer: max. 8

Referentin: Katrin Resch (Erzieherin, Erndhrungsberaterin)
Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: 0/20 € + 4 € Unkostenbeitrag fir Lebensmittel

(bei Referentin zu zahlen)



Gefahrdung des Kindeswohls
Kinderschutz in der Kindertagespflege - 2 UE

Als Tagespflegeperson haben Sie nicht nur die Aufgabe, die Ihnen
anvertrauten Kinder zu betreuen, zu erziehen und zu fordern. Sie
sind dariber hinaus aufgefordert, darauf zu achten, dass das Kin-
deswohl gesichert ist und aufmerksam zu sein, wenn es Anzeichen
einer Kindeswohlgefdhrdung gibt. Doch wann ist eine Kindeswohl-
gefdhrdung gegeben? Wie kénnen Sie als Tagespflegepersonen An-
zeichen fur Kindeswohlgefdahrdung frih wahrnehmen und welche
entsprechenden Handlungsschritte missen Sie einleiten?

Inhalte des Abends sind:
Definition Kindeswohlgefahrdung
Anzeichen fur Kindeswohlgefdhrdung
Handlungsschritte fir die Kindertagespflege
Handlungsschritte des Jugendamtes

Wichtig: diese Fortbildung sollte jede Tagespflegeperson bei anste-
hender Pflegeerlaubnisverlangerung belegt haben!

Termin: Mittwoch, 24. Marz 2021, 18 bis 19.30 Uhr
Teilnehmer: max. 8

Referentin: Maria Reif (Dipl. Sozialpddagogin, Jugendamt
Eichstatt)

Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/10 €

Kinderschutz



Stimmhygiene

Pflege und Schulung
der gesunden Stimme © 3 UE

Sie kénnen viel tun, damit die eigene Stimme gesund und belastbar
bleibt.

Dazu brauchen Sie keine Vorkenntnisse oder Hilfsmittel.

Nach einer kurzen theoretischen EinfGhrung beziglich allgemeiner
Hinweise zur Stimmhygiene werden wir viele praktische Ubungen
durchfihren, die Sie leicht zu Hause, auf dem Weg zur Arbeit oder
zwischendurch umsetzen konnen.

Natirlich wird es ausreichend Zeit fir die Beantwortung individuel-
ler Fragen geben.

Termin: Montag 19. April 2021, 19.30 bis 21.45 Uhr
Teilnehmer: max. 8

Referentin: Andrea Holl (Logopéadin)

Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/15 €



Fruhlingserwachen in Wald und Wiese © 5 UE

Die ersten zarten Blattchen erscheinen im Frihling, die ersten Bliten
zeigen sich auf den Wiesen.

Kennst du sie alle?

Wie finden eigentlich die Bienen die schonen Bliten? Was machen die
GansebliUmchen, wenn es nachts noch kalt wird und der Léwenzahn,
wenn es den ganzen Tag regnet?

»Man sieht nur was man weif3!«

Wir erkunden alles was schon sprief3t und entdecken die schone Umge-
bung mit Naturerfahrungsspielen.

Nach diesem Tag sind sie gut geristet, um mit lhren Tageskindern die
Natur im Frihling zu entdecken und zu erleben!

Termin: Samstag, 24. April 2021, g bis 12.45 Uhr

Teilnehmer: max. 12

Referentin: Monika Pollich (Krduterpadagogin, KinderWelt e.V.)

Ort: Parkplatz Reisberg, Kiefernweg, Lippertshofen

Kosten: o/25 €

Bitte mitbringen: feste Schuhe, dem Wetter entsprechende Kleidung

A

Kursort beachten

Frihling im Wald



Instrumentenbau

Instrumentenbau
aus Alltagsgegenstanden - 4 UE

Musik gehort zum Alltag in unseren Tagespflegestellen.
Gemeinsames Singen und Musizieren fordert viele Bereiche der
kindlichen Entwicklung.

Oft mangelt es jedoch in den Gruppen an Instrumenten. Mit ein
wenig Phantasie und Mut zum Experimentieren kénnen jedoch
tolle Klanggerate fir wenig Geld entstehen.

Musikalitat und Taktgefihl sind dabei keine Voraussetzungen. Der
Spal® am gemeinsamen Bauen und Musizieren in dieser Veranstal-
tung steht im Vordergrund.

Termin: Montag, 3. Mai 2021, 18.30 bis 21.30

Teilnehmer: max. 8

Referentin: Rosi Renner (Erzieherin, Tagesmutter)

Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/20 €

Bitte mitbringen: 4 € Materialgeld (bei Referentin zu bezahlen)



Tanze und Kreisspiele
fur die Kleinsten © 4 UE

Den Tagespflegealltag mit Tanzen und musikalischen Spielen im
Kreis bereichern. Zudem Uben wir neue Lieder und Fingerspiele ein
und nutzen den erfahrenen Kreis, um Hits aus Ihrem Berufsalltag
auszutauschen.

So erleben Sie im gemeinsamen Musizieren die vielfdltige Wirkung
der Musik und lernen praxisnah die musikpadagogischen Grund-
satze kennen.

Termin: Montag, 10. Mai 2021, 19 bis 22 Uhr

Teilnehmer: max. 8

Referentin: Carola Morgenschweis-Siegl (Musikpadagogin, Férderlehrerin)
Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/20€

Tanze und Spiele



Sprache

Methodenkoffer Sprachforderung
fur Kinder von o bis 4 Jahren | - 4, UE

Die Theorie der Sprachférderung wird kurz angerissen, Grund-
kenntnisse sind keine erforderlich. Der inhaltliche Schwerpunkt liegt
in der praktisch-methodischen Umsetzung.

Anhand von Videobeispielen wird klar, wie einfach das sprachliche
Angebot sein kann. Wir packen den mitgebrachten Methodenkoffer
gemeinsam aus.

Es wird erlebt, wie Sprache und das Sprechen entsteht und wie wir
als geschickter Kommunikationspartner diese Entwicklung unter-
stUtzen konnen. Die Moglichkeiten Sprache anzuregen sind nicht
nur vielfaltig, sondern bereiten sogar Freude.

Die Teilnehmer*innen sind eingeladen ihre praktischen Erfahrungen
und Fragen mit einfliel3en zu lassen.

Termin: Mittwoch, 19. Mai 2021, 18 bis 21 Uhr
(Wiederholung im November 2021)
Teilnehmer: max. 8

Referentin: Julia Urban-Maier (Logopéddin)
Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/20 €



Vom Kritzeln zur Darstellung -
die Bedeutung der Malentwicklung - 6 UE

Gut gemeint ist nicht immer gut!

Haufig stéren wir Erwachsene die Kinder bei ihrer natirlichen Entfal-
tung der Malentwicklung. Fir die kindliche Malentwicklung gibt es
einen inneren Bauplan. Welche Aufgaben Eltern und Pddagogen
dabei zufallen, dass sie im wahrsten Sinne des Wortes »Entwick-
lungshelfer« werden kénnen, wollen wir an diesem Tag gemeinsam
erarbeiten.

Neben entwicklungspsychologischen Informationen gibt es natir-
lich viele praktische und mutmachende Angebote zum selber aus-
probieren.

Werktag Malen

Termin: Samstag, 26. Juni 2021, g bis 14 Uhr A
Teilnehmer: max. 6 Kursort beachten
Referentin: Barbel Freitag (KinderWelt e.V., mobile Fachberatung)

Ort: Kreativwerkstatt »Pinselreich«, Bahnhofstr. 18, 85098 Tholbath

Kosten: o/30 €

Bitte mitbringen: Beitrag zum gemeinsamen Buffet z. B. Salat, Brot ...,

versch. Kinderzeichnungen aller Altersstufen, Filzstifte, Malkasten, Pinsel,
Wachsmalkreiden, dicke Buntstifte, Zeichenblocke klein und grof3, Schere,

Kleber, 2 Bogen farbiger Fotokarton DIN A 2.



GroRer TPP-Treff

GrolRer Tagesmutter/-vater Treff - 4 UE

Da 2020 der grof3e Tagesmutter/-vater Treff leider entfallen musste,
gibt es fir das Jahr 2021 eine neue Chance:

Das Tagespflegezentrum und das Jugendamt Eichstatt laden zum
grolden Tagesmutter/-vater Treff in das

»Walderlebniszentrum Schernfelder Forst« ein.

An diesem Vormittag wollen wir gemeinsam durch verschiedene
Aktionen unsere Beweglichkeit, Sinne, Gefihle, Wahrnehmungen,
Kreativitat und soziale Interaktionen aktivieren, leben und erfahren.

AulRerdem mochten wir mit euch gemeinsam dort unser
15-jahriges Jubilaum feiern!

Weitere Infos dazu folgen noch!

Termine: Freitag, 2. Juli 2021, g bis 13 Uhr

Es werden 4 UE anerkannt und es wird kein Fehltag berechnet.
Referentinnen: Mitarbeiterinnen des Fachdienst KinderWelt e.V.
Ort: Walderlebniszentrum Schernfelder Forst

Kosten: keine

Kursort beachten



Mehr Rickengesundheit
fur die Kindertagespflege Il - 3 UE

Haben Sie Ricken- oder Nackenschmerzen, weil Sie die Tageskinder
oft hochheben und tragen? Die »Arbeitshohe Kind« beansprucht
besonders die RUckenmuskulatur und das Skelett.

Damit es nicht zu schwerwiegenden Gesundheitsstérungen kommt,
ist es wichtig, den alltdglichen Belastungen haltungs- und bewe-
gungsbewusst zu begegnen.

Inhalte des Seminars, das Gberwiegend praktisch ausgerichtet ist,
sind:
Was konnen Ursachen fir RGckenschmerzen sein?
Achtsamkeit fir Haltungs- und Bewegungsablaufe im Alltag
Wir werden eine Yoga- und Pilateseinheit machen,
zur Wahrnehmung, Starkung und Entspannung des Rickens
(auch Anfanger geeignet)
Eine Anleitung fir eine Bewegungsabfolge zu Hause wird das
Ganze vervollstandigen

Termin: Donnerstag, 30. September 2021, 18 bis 20.15 Uhr

Teilnehmer: max. 8

Referentin: Doro Appelsmeier (Krankenschwester, Pilates-/Yogalehrerin)
Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/15 €

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung und Decke

Ruckengesundheit



Morgenkreis

Der Morgenkreis
Gefirchtet? Geliebt? Gemacht? Il - 4 UE

Er gehdrt zum Alltag in der Arbeit mit den Kindern und ist doch oft
mit vielen Fragezeichen versehen.

Der Morgenkreis.

Was? Wann? Womit? ...

An diesem Abend werden wir uns genauer mit dem Ablauf und den
Inhalten eines Morgenkreises beschaftigen.

Welche Rituale gehdren dazu? Wie kann ich die Konzentration der
Kinder fordern? Welche Lieder, Spiele und Beschaftigungen sind
sinnvoll?

Dazu bleibt noch Zeit zum Austausch von praktischen Ideen und
Erfahrungen.

Termin: Montag, 4. Oktober 2021, 18.30 bis 21.30 Uhr
Teilnehmer: max. 8

Referentin: Rosi Renner (Erzieherin, Tagesmutter)

Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/20 €

Bitte mitbringen: Lieblingslieder, -spiele, -gedichte usw.
aus der eigenen Arbeit



Kreativer Herbst-Waldtag © 6 UE

... kreativ sein — beim DrauRensein g
... kreativ sein — mit Naturmaterial -
... kreativ sein — im Miteinander =
... kreativ sein ... macht glicklich!
Der Herbst schenkt uns eine Fille an Naturschatzen, die uns zum kreati-
ven Schaffen geradezu einladen. Die eigene Kreativitdt entdecken und
erleben macht nicht nur Kinder, sondern auch uns Erwachsene glicklich.
Im Alltag mit den Kindern hilft uns das, die Tage freier zu gestalten. Die
Inspirationen des Waldtages konnen als kreative Impulse in der Tages-
pflege umgesetzt werden.
Sammeln statt kaufen, erfinden statt nachmachen,
Natur statt Plastik.
Auf geht’s in den Wald!
Termin: Samstag, 9. Oktober 2021, g bis 13.30 Uhr A
Teilnehmer: max. 14 Kursort beachten

Referentin: Barbel Freitag (KinderWelt e.V., mobile Fachberatung)

Ort: Parkplatz Schonstattland, Josef-Kentenich-Weg, 85092 Kasing

Kosten: o/30 €

Bitte mitbringen: Rucksack, Brotzeit, Getrank, Outdoor-Sitzkissen/ -Klappsitz,
wetterfeste Kleidung und geschlossene feste Schuhe

Bitte beachten: Absagen am Waldtag von 7 bis 8 Uhr unter 08404-939293



Kinder starken

Kinder starken im Alltag Il - 3 UE

Ziel aller Erziehung und padagogischen Betreuung ist, die Kinder auf
ihrem Weg zu selbstbewussten und gestarkten Personlichkeiten
zu unterstitzen. Dies kann durch bestimmte Projekte oder Kurse
geschehen, aber auch in fast jeder Alltagssituation. Durch Studien
ist wissenschaftlich belegt, dass die Starkung von Kindern ein Ansatz
zur Pravention von sexuellem Missbrauch ist.

An diesem Abend werden wir Uber folgende Fragen diskutieren:
Wie kann ich Kinder — ohne Projekte oder spezielle Angebote —im
Alltag starken?

Was hat das mit sexuellem Missbrauch zu tun?
Wo sind meine personlichen Grenzen und wo die des Kindes?

Termin: Freitag, 22. Oktober 2021, 16 bis 18.15 Uhr
Teilnehmer: max. 8

Referentinnen: Anna Karg, Angelika Séder

(WElche — Fachstelle gegen sexuelle Gewalt)

Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/15 €



Methodenkoffer Sprachforderung
fur Kinder von o bis 4 Jahren 1l » 4 UE

Die Theorie der Sprachforderung wird kurz angerissen, Grund-
kenntnisse sind keine erforderlich. Der inhaltliche Schwerpunkt liegt
in der praktisch-methodischen Umsetzung.

Anhand von Videobeispielen wird klar, wie einfach das sprachliche
Angebot sein kann. Wir packen den mitgebrachten Methodenkoffer
gemeinsam aus.

Es wird erlebt, wie Sprache und das Sprechen entsteht und wie wir
als geschickter Kommunikationspartner diese Entwicklung unter-
stutzen konnen. Die Mdglichkeiten Sprache anzuregen sind nicht
nur vielfaltig, sondern bereiten sogar Freude.

Die Teilnehmer*innen sind eingeladen ihre praktischen Erfahrungen
und Fragen mit einfliel3en zu lassen.

Termin: Mittwoch, 10. November 2021, 18 bis 21 Uhr
Teilnehmer: max. 8

Referentin: Julia Urban-Maier (Logopddin)

Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/20 €

Sprachentwicklung



Kinder und Angste

Kinder und Angste Il * 4 UE

Erst der Mut zu sich selbst wird den Menschen
seine Angst Gberwinden lassen (Victor Frankl)

Angste erfillen wichtige Funktionen — sie warnen uns vor Gefahren
und bringen uns dazu, uns zu schitzen. Als Eltern und Beglei-
ter*innen von Kindern méchten wir unsere Kinder vor negativen
Gefihlen bewahren und besonders Angste von ihnen fernhalten.
Dass dies unmdglich ist, erleben wir aktuell in diesen angstmachen-
den, verunsichernden Coronazeiten. Kinder missen Umgang mit
ihren Angsten erst lernen. Dazu braucht es Bezugspersonen, die
sie begleiten und ihnen die Sicherheit geben, dass schwierige Situa-
tionen bewaltigbar sind.

In unserem Seminar werden wir Strategien erarbeiten, um die un-
terschiedlichen Gefuhlsduf3erungen der Kinder besser verstehen
und sie in der Bewéltigung von Angsten und Angstphasen hilfreich
begleiten zu kénnen.

Bitte beachten:

Diese Fortbildung wird im November 2021 noch einmal angeboten!

Termin: Freitag 12. November 2021, g bis 12 Uhr
Teilnehmer: max. 8

Referentin: Margret Oberhammer

Ort: Tagespflegezentrum

Kosten: o/20 €



Unsere Anmeldebedingungen!

1. Fir Vereinsmitglieder:
Fur Vereinsmitglieder sind die Veranstaltungen kostenfrei.
Sie erhalten per Email eine Anmeldebestatigung.
Bei Absage von verbindlich angemeldeten Fortbildung/en
fallt eine Bearbeitungsgebihr von 5 Euro an.
Bei unentschuldigtem Fehlen stellen wir die volle
Kursgebihr, die Nicht-Mitglieder zahlen mussen (siehe
jeweilige Ausschreibung) in Rechnung.

2. FUr Nicht-Vereinsmitglieder:
Sie erhalten per Email eine Anmeldebestatigung mit der
Rechnung tber die Kursgebihr (zahlbar innerhalb 10
Tagen). Bei Absagen bis zu einer Woche vor
Veranstaltungsbeginn werden die Kurskosten (abzgl. 5 Euro
Bearbeitungsgebihr) erstattet. Bei Absagen unter einer
Woche erfolgt keine Erstattung, auler der Platz wird
durch eine/n andere/n Teilnehmer*in belegt (Erstattung
abzgl. 5 Euro Bearbeitungsgebihr).

Kursgebuihren sind nach Rechnungseingang zu Uberweisen
an:

Verein KinderWelt e.V.

Raiffeisenbank Gaimersheim

IBAN: DE 86 721 698 120 300 077 976

3. Das TPZ behalt sich das Recht vor, die Veranstaltung bis
max. 1 Woche vor Beginn abzusagen, wenn die
Mindestteilnehmerzahl (meist 6 TN) nicht erreicht wird
oder die Referent*in (z. B. wegen Krankheit) ausfallt.
Bezahlte KursgebUhren werden dann in voller Hohe
erstattet.



Teilnahmebestadtigungen werden nur auf Anfrage ausgestellt. Als
Nachweis fir abgeleistete Fortbildungsstunden dient die Anwesen-
heitsliste mit Ihrer Unterschrift. Sie erhalten zweimal jahrlich von
uns eine Ubersicht der von Ihnen besuchten Veranstaltungen fir Ihre
Unterlagen.

Ansprechpartnerin: Andrea Gruber

(Di-Do g bis 13 Uhr unter 08458. 60369-12)

Bitte zu den Veranstaltungen im TPZ Hausschuhe mitbringen!

Hier finden die Veranstaltungen statt:
Tagespflegezentrum (TPZ)
Kraiberg 4ob, 85080 Gaimersheim, Fon: 08458. 603690

Kreativwerkstatt »Pinselreich«
Bahnhofstr. 18, 85098 Tholbath (Kasing)

Parkplatz »Schonstattland«
Josef-Kentenich-Weg, 85092 Kasing

Walderlebniszentrum »Schernfelder Forst«
AulRengeldnde: Erzweg, 85132 Schernfeld
(Beschilderungen folgen)

Parkplatz »Reisberg«
Kiefernweg, 85080 Lippertshofen

»Backhaus«
Obere Marktstral3e 2a, 85080 Gaimersheim



Anmeldeformular

Name:

Telefon:

Email:

Fir folgende Fortbildungen melde ich mich hiermit verbindlich an:

(Nr./Titel) (Kosten)
(Nr./Titel) __ (Kosten)
(Nr./Titel) __ (Kosten)
(Nr./Titel) (Kosten)

Anmeldung schriftlich per Mail (andrea.gruber@kinder-welt.org), Post oder Fax.

Datum/Unterschrift:




Meine

F Nr.
Fa
F2
F3
Fg

F5
Fé

F7
F8

Fo

F1o0
Faa
F12
Fa3
Fi4
F1is5

F16

Veranstaltung

Lernen ist lebendige
Erfahrung

Sprache der Babys

Natur erleben
Rhythmus
Yoga-Bewegung
Yoga-Entspannung
Morgenkreis |

Steuer + Versicherung
Kommunikation
Emmi Pikler

Kinder und Angste |

Ruckengesundheit |

Kinder starken |
Alltagssituationen
Elterngesprache

Bewegung

Veranstaltungen
Datum Beginn Ort
Kreativwerkstatt
10:10:20 999 Pinselreich«
16.10.20 10.00 TagesPflegeZentrum
24.10.20 9.00 Reisberg
12.11.20 19.00 TPZ
18.11.20 18.30 TPZ
19.11.20 18.30 TPZ
23.11.20 18.30 TPZ
30.11.20 18.30 TPZ
22.1.21 16.00 TPZ
30.1.21 9.00 TPZ
6.2.21 9.00 TPZ
11.2.21 18.00 TPZ
26.2.21 9.30 TPZ
Backhaus
27221 999 Gaimersheim
9.3.21 18.00 TPZ
13.3.21 9.00 TPZ



Meine

F Nr.

Fa17

Fa8

F19

F 20
F21

F 22

F 23

F 24
F 25
F 26
F27
F 28
F 29
F 30

F31

Veranstaltung

Fit in den Tag

Kinderschutz

Gesunde Stimme

Wald und Wiese
Instrumente bauen

Tanze u. Kreisspiele
Sprachforderung |

Malentwicklung

TPP-Treff
Schernfelder Forst

Rickengesundheit I
Morgenkreis I
Waldtag

Kinder starken Il
Sprachforderung Il

Kinder und Angste ||

Veranstaltungen
Datum  Beginn Ort
20.3.21 9.00 TPZ
24.3.21 18.00 TPZ
19.4.21 19.30 [TPZ
24.4.21 9.00 Reisberg

3.5.21 18.30 TPZ
10.5.21 19.00 TPZ
19.5.21 18.00 TPZ
26.6.21 9.00 Kreativwerkstatt
»Pinselreich«
2.7.21 9.00 Walderlebniszentrum
30.9.21 18.00 TPZ
4.10.21 18.30 TPZ
Parkplatz
9-10.21 9:90 ,Schonstattland«
22.10.21 16.00 TPZ
10.11.21 18.00 TPZ
12.11.21 9.00 TPZ

Bitte Hausschuhe mitbringen!



Tagespflegezentrum KinderWelt V-

Kraiberg 40b - 85080 Gaimersheim
Fon 08458. 603 69 0 - Fax 08458. 603 69 17
www.kinder-welt.org - info@kinder-welt.org

Unsere Aufgaben

Vermittlung

Kinderbetreuung

Aus- und Fortbildung

Ersatzbetreuung

Ferien

Enge Zusammenarbeit
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