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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Leserinnen und Leser,

Egal ob in der Ersten Hilfe, im Rettungsdienst, 
der Pädagogik oder auch den dazugehörigen
Verwaltungsberufen: Fortbildung und Weiterbil-
dung sind das tägliche Brot der Johanniter. 

Nur so bleiben wir Tag für Tag nicht nur auf dem 
neuesten Stand der entsprechenden Gesetze, 
sondern auch immer in der Lage, unseren Dienst 
am Menschen so gut wie möglich erbringen zu 
können.

Vor vielen Jahren schon haben wir eine Bildungs-
einrichtung gegründet, um dieses Wissen zu 
bündeln und weiterzugeben. So ist unser Know-
How in den vergangenen Jahren stark gewach-
sen; und wir wollen es gerne mit Ihnen teilen. Als 
einer der größten Träger im Bereich der Kinder-
einrichtungen liegt einer unserer Schwerpunkte 
in der Pädagogik. 

Wir sind Netzwerkpartner der Bildungsinitia-
tive „Haus der kleinen Forscher“. Die Initiative 

engagiert sich für die Bildung von Kindern im 
Kindergarten- und Grundschulalter in den Be-
reichen Naturwissenschaften, Mathematik und 
Technik. Mit inzwischen 15.000 Menschen, die 
wir jährlich in Erster Hilfe ausbilden sowie fünf 
Rettungswachen in Ostbayern sind wir auch in 
diesem Bereich zu einem der führenden Anbieter 
geworden. 

Als Rundumversorger in den sozialen Diensten 
legen wir hohen Wert auf qualifiziertes Füh-
rungspersonal und von unserem hohen Quali-
tätsanspruch profitieren alle unsere Mitarbeiter, 
Mitglieder und Gäste.

Ein Großteil unserer Kurse findet in den gut aus-
gestatteten Ausbildungsräumen in unserer 
Geschäftsstelle in Regensburg / Haslbach statt. 
Die Getränke, das Pausenkaffee und das Mittag-
essen sind im Preis mitinbegriffen. 
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Über uns

Die Johanniter in Ostbayern bieten als Rundum-
dienstleister eines der größten Spektren im Bereich 
der Sozialen Dienste. So sind wir für die uns anver-
trauten Menschen vom ersten bis zum letzten Tag 
da. Unser Angebot reicht von der Kinderbetreuung 
über den Rettungs- und Fahrdienst über Menüser-
vice und Hausnotruf sowie ambulante Pflege bis 
hin zur Ausbildung in Erster Hilfe. 

Neben vielen ehrenamtlichen Diensten von der 
Rettungshundestaffel, dem Bevölkerungsschutz 
oder unserer Motorradgruppe sind wir auch be-
kannt dafür, uns an besondere Projekte wie z.B. die 
beiden Hospize in Pentling und Schwandorf oder an 
unser Inklusionshotel „Includio“ zu wagen.

Im weitgefächertem Angebot der Bildungsein-
richtung haben sich besondere Schwerpunkte 
entwickelt. Als Träger von aktuell über 160 Kinder-
betreuungsangeboten wie Krippen, Kindergärten, 
Horte, aber auch schulischen Betreuungsangebo-
ten wie Mittagsbetreuung, Ganztagsschule oder 

Jugendsozialarbeit an Schulen, legen wir höchsten 
Wert auf Aus,- Fort- und Weiterbildung und sind 
zudem Netzwerk-Kooperationspartner mit dem 
„Haus der kleinen Forscher“. Gleiches gilt für den 
Bereich der Ausbildung in Erster Hilfe. 

Mit inzwischen ca. 2800 Mitarbeitern (davon gut 1 
600 im Hauptamt und 1 200 im Ehrenamt) haben 
wir auch die Themen Personal- und Büromanage-
ment immer mehr in den Fokus unserer Bildungs-
angebote genommen.

Mittlerweile können wir uns über ganzjährig gut 
besuchte Fortbildungen auch außerhalb unserer 
Säle der Regionalgeschäftsstelle freuen und hoffen, 
in Zukunft noch viele weitere MitarbeiterInnen und 
externe Gäste begrüßen zu dürfen. 

Wir wünschen Ihnen viel Vergnügen und gute An-
regungen beim Lesen unseres neuen Programms 
und hoffen, auch Sie bei einer unserer Fortbildun-
gen willkommen heißen zu dürfen.

Weitere Informationen zu den Johannitern in Ostbayern und 
unserem umfangreichen Kursangebot gibt es im Internet unter www.johanniter.de/ostbayern

Mit freundlichen Grüßen

Sylvia Meyer
Sachgebietsleitung Kindereinrichtungen
Telefon 0941 46467-180
sylvia.meyer@johanniter.de

Sonja Schäffer
Sachgebietsleitung Ausbildung
Telefon 0941 46467-110
sonja.schaeffer@johanniter.de
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Unser Kursangebot
Adebis Grundlagen / ConSense für 
Kindereinrichtungen / 5
Adebis / Optiprax - Workshop / 6
Bayerische Kinderlieder und baye-
rische Volkstänze / 7
Bildungs- und Erfahrungsräume  
in der Kita / 8
Bindungsentwicklung  
in der Krippe / 9
BNE Bildung für nachhaltige Ent-
wicklung / 10
Brauchtum im Jahreskreis / 11
Buchhaltungsseminar / 12
Das Spannungsfeld „Vorschule” 
entladen / 13
EDV-Grundschulung / Dienststel-
len-EDV / 14
Ein Fahrplan für Gespräche mit 
Eltern / 15
Elternarbeit, Umgang mit kriti-
schen Eltern / 16
Erste Hilfe bei  
„Groß und Klein” / 17
Fortbildung für Hausnotruf Ein-
satzdienste / 18
Forschen mit Luft / 19
Forschen mit Sprudelgasen / 20
Forschen mit Wasser / 21
Forschen rund um den Körper / 22
Forschen zu Klängen und Geräu-
schen / 23
Forschen zu Strom  
und Energie / 24

Führung zukunftsfähig gestalten 
für JUH Leitungen Kindertages-
stätten / 25
Gestaltungsideen für einen  
Naturerlebnisraum und Gartenpro-
jekte / 26
Gesund und mit Widerstands-
fähigkeit durchs Leben - 
Resilienz / 27
Grundlagen Aufsichtspflicht  und 
Personalrecht / 28
Herausforderndes Verhalten von 
Kindern / 29
Informatik mit und ohne  
Computer / 30
Kinder und Jugendliche mit psy-
chisch erkrankten Eltern / 31
Kinderschutzkonzept bei den Jo-
hannitern / 32
Kinderyoga im Kindergarten / 33
Kneippen mit Kindern / 34
Kommunikation – man kann 
nicht nicht kommunizieren! / 35
Licht, Farben, Sehen, Optik  
entdecken / 36
Mein Rücken -  
gesund und belastbar / 37
Mint ist überall / 38
Papier ist überall / 39
Portfolioarbeit / 40 + 41
Qualifizierung zur  
Praxisanleitung / 42 + 43
Qualitätsmanagement / 44

Religionspädagische  
Qualifizierung / 45 + 46
Ruhe, Entspannung und  
Medidation – Inseln für Kinder im 
Alltag / 47
Schulung zum Bayerischen Bil-
dungs- und Erziehungsplan für 
Kindertagesstätten / 48
Schulung für Hygienebeauftragte  
(und solche die es werden wollen)  
in Kindereinrichtungen / 49
Sicherheitsbelehrung Grundschu-
lung / 50
Stadt, Land, Wald, Lebensräume  
erforschen und mitentdecken / 51
Teams wertschätzend und selbst-
bewusst leiten / 52
Toben macht schlau -  
Sport macht Hirn / 53
Ukulele-Crash-Kurs + Fortgeschrit-
tene / 54
Upcycling mit Kindern / 55
Warum ich so ängstlich bin / 56
Warum ich so aggressiv bin – Ak-
tive und passive Aggressionen bei 
Kindern / 57
Zeitmanagement /58
Zertifizierter Entspannungspäda-
goge für Kindertagesstätten / 59
Zu klein für „große Fragen? / 60
Qualifizierung von Leitungen in  
Kindereinrichtungen mit Zertifikat 
qualifizierte Leitung / 61 + 62
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* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

Inhalte: 
•	Allgemeine Adebis Grundlagen
•	Anlage Kind
•	Änderung Kinderdaten
•	Termine in Adebis eintragen
•	AS, FKQ +/- Stunden der Mitarbeiter im AS 
•	Daten in Excel übertragen aus Adebis,  

einfacher Listendruck

•	Kalenderfunktion in Outlook
•	Elternbriefe unter Einhaltung des  

Datenschutzes versenden
•	Verteiler anlegen (Gruppen bilden)
•	ConSense.web

Termine
19.01.2023 09.03.2023 16.05.2023 04.07.2023

07.09.2023 10.10.2023 28.11.2023 06.09.2022

11.10.2022 28.11.2023

Adebis Grundlagen / 
ConSense für Kindereinrichtungen

1-tägig

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 170,- EUR*

Dozentin:

Sylvia Meyer
Sachgebietsleitung 
Kindereinrichtungen  
der Johanniter in 
Ostbayern 
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Dozentin:

Sylvia Meyer
Sachgebietsleitung 
Kindereinrichtungen  
der Johanniter in 
Ostbayern 

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 bis 12:00 Uhr bzw.
	 von 13:00 bis 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Auszubildende im Optiprax in den 

Johanniter-Kindereinrichtungen
Gebühr:	 60,- EUR*

Adebis / 
Optiprax - Workshop
Inhalte: 
•	Einstieg in Adebis
•	Anlage Kind und Buchungsänderung
•	nützliche Tools zur Planung
•	Begriffserläuterung FKQ; GF; ZF;
•	Voraussetzungen zur Vertragserstellung

Termine
06.09.2023 (09:00-12:00Uhr) 06.09.2023 (13:00-16:00 Uhr)

1/2-tägig



Bayerische Kinderlieder 
und bayerische Volkstänze
Wir lernen bay. Kinderlieder und einfache bay.
Volkstänze, welche man mit Kindergartenkinder/ 
Krippenkinder  prima umsetzen kann. 

Wer Gitarre spielt, kann sie gerne mitbringen. 
Man muss keine Noten lesen können.

Wer noch Lust hat, kann am Nachmittag am 
Ukulele Crashkurs teilnehmen.
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Termin
26.01.2023

1-tägig

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 12:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 90,- EUR*

Dozentin:

Susi Raith, 
Sängerin und 
Musikerin
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Bildungs- und Erfahrungsräume  
in der Kita
Räume wirken auf Menschen - in der Kita haben 
Räume eine große Bedeutung für die Entwicklung 
der Kinder. Inspiriert von verschiedenen pädago-
gischen Ansätzen wird die Raumgestaltung in der 
Kita genauer betrachtet. 

In diesem Workshop werden Hintergrunde und 
Grundlagen einer Kind-zentrierten Raumgestal-
tung und der damit verbunden pädagogischen 
Möglichkeiten aufgezeigt. 

Wo können Kinder „Freiräume“ entdecken und 
was hat das mit einer guten Pädagogik zu tun? 
Unser “Bild vom Kind als Entdecker und Forscher“ 
will uns dabei begleiten.

Nach dem Workshop:
•	wissen sie die Hintergründe und Grundlagen zu 

Bildungs- und Erfahrungsräumen in der Kita
•	haben Sie Ihr „Bild vom Kind“ reflektiert
•	sehen Sie die Kita- Räume mit einem kindzent-

rierten Blick

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Alle Mitarbeiter der Johanniter
Gebühr:	 180,- EUR*

Dozentin:

Christa Stelter
Marte Meo Fachbera-
tung, Pädagogische 
Qualitätsbegleitung, 
Erzieherin 

Termin
23.05.2023

1-tägig

* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

Bindungsentwicklung
in der Krippe
In diesem Kurs steht das emotionale Band, das 
Menschen über lange Zeit hinweg verbindet im 
Fokus: die Bindung. Die ersten Lebensjahre sind 
entscheidend und eine positive Bindungsentwick-
lung legt den psychologischen Grundstein für 
viele weitere Entwicklungen im Leben. Als päd-
agogisches Fachpersonal begleiten und prägen 
Sie diesen wichtigen Prozess bei jedem einzelnen 
Kind durch Ihre Tätigkeit in der Krippe entschei-
dend mit. Doch was ist wirklich wichtig und wie 
lassen sich berufliche Realität und psychologi-
sches Wissen sinnvoll vereinen?

Inhalte:
•	„Fresh Up“ zu den Grundlagen der Bindungsfor-

schung
•	Bindungsentwicklung im Alter von 0-3
•	Bindungsqualitäten und damit verbundene Her-

ausforderungen in der Praxis
•	Inneres Arbeitsmodell und dessen Bedeutung 

für die Entwicklung eines Menschen
•	Bindungsstörungen
•	Eingewöhnungsmodelle und deren Umsetzung
•	Bedeutung der Bezugsperson
•	Umgang mit den Eltern
•	Intensiver Austausch mit Kolleg*innen zum 

Thema
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Weitere Informationen:

Kurszeit:	 10:00-12:00 Uhr (1. Kurs)
	 13:00-15:00 (2. Kurs)
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 170,- EUR*

Termine
31.01.2023

1-tägig

Dozentin:

Daniela Kleisch 
(M.A. Päd.)
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Inhalte: 
Nachhaltigkeit ist mehr als „Bio“, Mülltrennung 
und „Fahrrad statt Auto“. Wir handeln nachhaltig, 
wenn wir verantwortungsvoll handeln. Das be-
trifft neben dem Umweltschutz auch die Gestal-
tung der Wirtschaft und des Zusammenlebens. 
BNE ist ein Bildungskonzept, das Mädchen und 

Jungen darin stärken will, unsere komplexe Welt 
einschließlich ihrer begrenzten Ressourcen zu 
erforschen, zu verstehen, aktiv zu gestalten und 
dabei auch an andere Menschen, denen weniger 
zur Verfügung steht, und an kommende Genera-
tionen zu denken. 

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 emz-Hanauer GmbH & CoKGaA
	 Siemensstr. 1, 92507 Nabburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 50,- EUR*

Termin
10.05.2023

1-tägig

BNE Bildung für nachhaltige  
Entwicklung

Dozentin:

Christa Stelter
Marte Meo Fachbera-
tung, Pädagogische 
Qualitätsbegleitung, 
Erzieherin 
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Brauchtum im Jahreskreis
Was die Alten noch wussten und die Jungen wieder interessiert

Lebensnotwendig waren für die Menschen früher 
die Kenntnis des Sonnenlaufes und die Einteilung 
des Jahreskreises nach Anbauzeiten der Feld-
früchte. Stets war die größte Sorge, dass das 
Licht und die damit verbundene Wärme und das 
Grün nicht wiederkehren. Durch Beobachtung 
und Einfühlung in die Naturzusammenhänge ent-
stand über Generationen hinweg ein reichhaltiger 
Erfahrungsschatz, der sich durch ein faszinieren-
des Ordnungssystem des Jahreskreises in Losta-
gen und Naturregeln wiederspiegelt. Das Seminar 
gibt einen Einblick in die Einteilung des Bauern-
jahres innerhalb dieses geordneten Jahreskreises, 
veranschaulicht die Neusymbolisierung wichtiger 
Lostage durch christliche Glaubensfeste und stellt 
vor, wie bedeutend einst dieses Wissen für die 
Menschen war. Zudem wird aufgezeigt, wie diese 
Inhalte in der pädagogischen Arbeit mit Kindern 
und Erwachsenen neu beseelt werden könne

Inhalte:
•	Sonnwendkranz und Kräuterstrauß - Symbolik 

der Pflanzen am Beispiel Baum und Hecke
•	Bedeutung der Bauernregeln  
•	Brauchtumswerkstatt - Gestaltung mit Natur-

materialien
•	Brauchtum im Jahreskreis, Geschichten, Mär-

chen und Lieder
•	Erlebnisorientierte Vermittlung des Themas für 

Kinder und Erwachsene

Methoden
•	Vortrag
•	Praktische Übungen / Workshops
•	Gruppen- und Einzelarbeit
 
Bitte mitbringen: 
Wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk, Sitzkis-
sen (Kissen in Plastiktüte), Taschenmesser

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Kultur- und Begegnungszentrum Abtei Wald- 

sassen, Basilikaplatz 2, 95652 Waldsassen
Zielgruppe:	 Alle Mitarbeiter der Johanniter
Gebühr:	 180,- EUR*

Dozent:

Thomas Janscheck, 
Dipl. Ing. (FH)  
Gartenbau, Autor der 
Reihe „Von Baum zu 
Baum“
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Termin
22.05.2023

1-tägig
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* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen, zzgl. Übernachtungskosten

Buchhaltungsseminar

Inhalte: 
Das Seminar vermittelt Grundkenntnisse der 
Buchhaltung und Kalkulation sowie der Kosten- 
und Leistungsrechnung und legt Schwerpunkte 
auf unser Rechnungswesen in der Johanni-
ter-Unfall-Hilfe e. V. Es werden wichtige buch-
halterische Begriffe und der Sinn und Zweck ei-
ner Buchhaltung erklärt und in praxisbezogenen 
Übungsaufgaben vertieft wie:

•	Aufgaben der Buchhaltung
•	Rechtliche Grundlagen
•	Die Bilanz, Jahresabschluss,
•	Gewinn- und Verlustrechnung
•	Das Konto
•	Doppelte Buchführung
•	Erfolgsermittlung
•	Kosten- und Leistungsrechnung
•	Kostenstellen
•	Grundbegriffe und Grundlagen der Kalkulation

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 Tag 1: 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
	 Tag 2: 08:30 Uhr bis 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
	 Hospiz: Johannes-Hospiz, Hölkering 1, 
	 93080 Pentling
Zielgruppe:	 Alle Mitarbeiter der Johanniter
Gebühr:	 360,- EUR*

Dozent:

Martin Steinkirchner
Regionalvorstand 
Johanniter-Regional-
verband Ostbayern
Diplom-Kaufmann 

Termine
01./02.03.2023 RGS 18./19.10.2023 Hospiz

2-tägig
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Inhalte: 
Die Einschulung der Kinder ist mit viel Unsicher-
heit und manchmal immensen Erwartungen von 
Seiten der Eltern gegenüber den Kindern sowie 
Pädagogen verbunden. Wie es gelingen kann in 
diesem Bereich Spannung- und Anspannung raus 
zu nehmen und einen Weg zu gehen die neuen 
Impulse aufzeigt, das ist eine Herausforderung. 
Mit neuen Gedanken, Gelingfaktoren zur koope-
rativen Bildungspartnerschaft sowie einen ande-
ren Blick auf die Situation wird dieser Balanceakt 
eine Bereicherung.

•	Bildungspartnerschaft mit Eltern
•	Spielen ist Lernen
•	Impulse zur praktischen Umsetzung in der Kita
•	Fachlicher Austausch

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 180,- EUR*

Termin
29.03.2023

1-tägig

Das Spannungsfeld 
„Vorschule” entladen

Dozentin:

Alexandra Stadler
Erzieherin, Dozentin 
und pädagogischer 
Coach 



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

14 / Bildungsbroschüre 2023

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Alle Mitarbeiter der Johanniter
Gebühr:	 60,- EUR*

Dozent:

Tobias Wagner
Systembetreuer 
der Johanniter in 
Ostbayern

EDV-Grundschulung / 
Dienststellen-EDV
Inhalte: 
•	EDV-Grundlagen
•	Grundlagen Word
•	Grundlagen Excel
•	Grundlagen Outlook

Termine
08.03.2023 15.05.2023 03.07.2023

09.09.2023 09.10.2023

1-tägig
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Ein Fahrplan 
für Gespräche mit Eltern
Inhalte: 
Elterngespräche – vorbereiten, durchführen, 
auswerten
Transparenz ist ein immer wichtigerer Aspekt 
ihrer pädagogischen Arbeit. Dazu gehört in erster 
Linie Information an Eltern! Diese erwarten im 
Gespräch mit Ihnen ein pädagogisches Fachge-
spräch – also kompetente Auskünfte und Bera-
tung. Ihre Aufgabe ist es, dieses Elterngespräch 
vorzubereiten, zu planen und gut zu strukturie-
ren. 

Nach Abschluss dieses Tages wissen Sie:
•	Elemente eines Fachgespräches (Vorbereitung, 

Setting, Phasen)
•	Strategien im und nach dem Gespräch (Setting, 

Auswertung)

Nach Abschluss dieses Tages kennen Sie
•	ihre kommunikationsfördernde Grundhaltung,
•	und gesprächstechnische Fertigkeiten

Termin
06.07.2023

1-tägig

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Wernberger Str. 1
	 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 180,- EUR*

Dozentin:

Christa Kleebinder
Dipl.-Sozialpädagogin 
FH, Erzieherin mit 
Montessori-Diplom, Sys-
temischer Coach SG, Qualitätsbeauf-
tragte und interne Auditorin, DGQ
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Elternarbeit, 
Umgang mit kritischen Eltern
Inhalte: 
1.	Was ist die Stellung der Eltern beim Träger 

Johanniter? 
Kunde? Partner? Freund – du Verhältnis?  
Arbeitgeber, der Kitagebühren bezahlt?

2.	„Kritische Eltern“ - was stört mich daran? 
beziehe ich es auf mich? Wie kann ich „Ab-
stand“ halten? Theorie und Übungen 
Theorie: BEP und Eltern

Termine
15.03.2023 24.10.2023

1-tägig

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 180,- EUR*

Dozentin:

Christa Kleebinder
Dipl.-Sozialpädagogin 
FH, Erzieherin mit 
Montessori-Diplom, Sys-
temischer Coach SG, Qualitätsbeauf-
tragte und interne Auditorin, DGQ
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Termine

Mi., 25.01.23 Mo., 30.01.23 Sa., 18.02.23 Sa., 11.03.23 Sa., 18.03.23 Sa., 29.04.23

Sa., 06.05.23 Sa., 17.06.23 Sa., 08.07.23 Sa., 23.09.23 Di., 07.10.23 Sa., 21.10.23

Di., 07.11.23 Sa., 02.12.23 Do., 14.12.23 Sa., 18.11.23

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 08:15 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Regionalgeschäftsstelle 

 Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
	  Sulzbacher Str. 105, 92224 Amberg, 
	  Wittstr. 8, 84036 Landshut

Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 
Kindertagesstätten

Gebühr:	 60,- EUR. Abrechnung durch die  
Berufsgenossenschaft möglich

Online-Anmeldung unter
www.johanniter.de/regensburg

Inhalte:
•	Vorgehen am Notfallort
•	Sicherheit/Vorbeugung
•	Erste Hilfe bei Bewusstlosigkeit
•	Wiederbelebungsmaßnahmen (Erwachsene, 

Kinder) 

•	AED (automatisierte externe Defibrillation)
•	Erste Hilfe bei Atemstörungen 
•	Bedrohliche Blutungen 
•	und vieles mehr ...

Erste Hilfe 
bei „Groß und Klein”
Für Mitarbeiter/-innen in Tagespflege, Kindertageseinrichtungen 
und Grundschulen

1-tägig



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

Fortbildung für 
Hausnotruf Einsatzdienste

Mit dieser Fortbildung bereiten Sie sich auf den 
nächsten Einsatz vor, oder frischen Ihre Kenntnis-
se wieder auf

Inhalte:
•	Sturz: Bodycheck, 
•	Herz Lungen Wiederbelebung
•	häufige Verletzungsmuster : Oberschenkelhals, 

Kopfplatzwunde, Frakturen

•	häufige Krankheitsbilder: Wie erkenne ich was? 
Was passiert im Körper? Wie kann ich helfen? 
Z.B. bei  Hypoglykämie, Apoplex, ACS, akutes 
Abdomen…

•	Fallbeispielen.
•	Übung Patientenhebekissen 
•	Praktische Übungen z.B. Anlage von verschie-

denen Verbänden, Samsplint, Stifneck

18 / Bildungsbroschüre 2023

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Einsatzkräfte im Hausnotruf- 

Hintergrunddienst
Gebühr:	 170,- EUR*

Dozent:

Dozent der Johanniter- 
Unfall-Hilfe

Termine
06.05.2023 14.09.2023 29.11.2023

1-tägig



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

19 / Bildungsbroschüre 2023

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 emz-Hanauer GmbH & CoKGaA
	 Siemensstr. 1, 92507 Nabburg
Zielgruppe:	 Mitarbeiter in Kindereinrichtungen
Gebühr:	 50,- EUR*

Dozenten:

Florian Madl und
Julia Schambeck

Inhalte: 
Luft ist nicht „nichts“. Luft ist überraschend viel-
seitig: Sie weht, pfeift und treibt an, sie trägt und 
drückt, sie transportiert und lässt Dinge fliegen, 
man kann sie einfangen und sogar mit ihr mu-
sizieren. Und sie umgibt uns immer und überall. 
Die Fortbildung „Forschen mit Luft“ bietet Ihnen 

viele Anregungen, wie Sie gemeinsam mit Kin-
dern Eigenschaften der Luft entdecken und er-
forschen können, dabei erste Grunderfahrungen 
sammeln und auf unterschiedlichen Wegen wich-
tige physikalische Sachverhalte kennen lernen.

Termin
29.11.2023

1-tägig

Forschen mit Luft



20 / Bildungsbroschüre 2023

Inhalte:
Das Gas Kohlenstoffdioxid blubbert in Sprudelwas-
ser und Limonade. Es entsteht beim Auflösen von 
Brausetabletten in Wasser oder beim Lutschen von 
Brausebonbons auf der Zunge. Auch beim Backen 
ist es wichtig, denn es sorgt dafür, dass der Teig von 
Kuchen, Brot und Brötchen schön aufgelockert wird. 
Neben dem Sprudelgas finden sich in unserem Alltag 
noch viele weitere chemische Stoffe, deren Eigen-
schaften mit Kindern erkundet werden können. Was 
ist Chemie? Welche Roll spielt sie in unserem Leben 
und wo begegnen wir ihr tagtäglich? Die Fortbildung 
„Forschen mit Sprudelgas“ bietet Ihnen zahlreiche 
Anregungen, wie Sie gemeinsam mit den Kindern die 
Eigenschaften des Sprudelgases Kohlenstoffdioxid 
entdecken und erforschen können und dabei Grunder-

fahrungen im Bereich Chemie sammeln. Darüber hi-
naus ist die bildungsbereichsübergreifende Förderung 
naturwissenschaftlicher und sprachlicher Bildung ein 
wichtiges Thema der Fortbildung. Sie reflektieren über 
Grundprinzipien einer Haltung, die Sie in Ihrer Rolle als 
Lernbegleitung einnehmen sollten, um die Kinder im 
Alltag, sowohl im Hinblick auf sprachliche Bildung zu 
fördern als auch optimal beim Entdecken und For-
schen zu unterstützen.

Forschen mit Sprudelgasen

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Regionalgeschäftsstelle 

Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Mitarbeiter in Kindereinrichtungen
Gebühr:	 50,- EUR*

Dozenten:

Florian Madl und
Julia Schambeck

Termin
19.04.2023

1-tägig

* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

21 / Bildungsbroschüre 2023

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Mint Labs 

Rudolf-Vogt-Straße 18, 93053 Regensburg
Zielgruppe:	 Mitarbeiter in Kindereinrichtungen
Gebühr:	 50,- EUR*

Dozenten:

Florian Madl und
Julia Schambeck

Inhalte: 
Wasser ist für uns allgegenwärtig: Wir trinken 
es, waschen uns damit, es regnet auf uns her-
ab oder fließt in einem Fluss an uns vorbei. Wie 
sieht Wasser eigentlich aus, wie fühlt es sich an? 
Kann man Wasser auch hören, schmecken oder 
gar riechen? Diesen und vielen anderen Fragen 

gehen Sie in der Fortbildung „Forschen mit Was-
ser“ auf den Grund, sodass beim Entdecken und 
Forschen all Ihre Sinne zum Einsatz kommen.

Termin
22.11.2023

1-tägig

Forschen mit Wasser



22 / Bildungsbroschüre 2023

Inhalte:
Ob es um unser äußeres Erscheinungsbild oder 
um die Vorgänge in unserem Inneren geht, unser 
Wohlbefinden hängt ganz empfindlich von un-
serem Körper ab. Oft staunen wir darüber, wie 
alles „funktioniert“, wenn zum Beispiel die Zähne 
wachsen, Wunden von allein heilen oder wir spü-
ren, dass unser Herz nach großer Anstrengung 
schneller schlägt. 

In der Fortbildung „Forschen rund um den Kör-
per“ erhalten Sie die Gelegenheit, zu entdecken 
und zu erforschen, was wir von außen über un-
seren Körper erfahren können und auf welche Art 
wir das Innere begreifbar machen können. 

Forschen rund um den Körper

Termin
12.07.2023

1-tägig

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Regionalgeschäftsstelle 

Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Mitarbeiter in Kindereinrichtungen
Gebühr:	 50,- EUR*

Dozentin:

Manuela Thamm

* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

23 / Bildungsbroschüre 2023

Forschen zu Klängen und Geräuschen

Inhalte: 
Wir sind umgeben von akustischen Einflüssen, so 
natürlich auch die Kinder: Morgens klingelt der 
Wecker, beim Frühstück läuft das Radio, auf dem 
Weg zur Kita oder Schule hören die Mädchen und 
Jungen unterschiedlichste Geräusche im Stra-
ßenverkehr oder lauschen dem Vogelzwitschern. 
Es geht weiter, wenn in der Gruppe gesungen 
wird und beim Aufstehen die Stühle laut über 
den Boden gerückt werden. Überall sind Dinge zu 
hören. Sie klingen alle unterschiedlich, sind mal 

laut, mal leise, rufen angenehme Gefühle hervor 
oder signalisieren Gefahr. Das Entdecken und 
Erforschen von Klängen und Geräuschen ermög-
licht den Kindern ein eng an ihre täglichen Erfah-
rungen geknüpftes Lernen. Die Fortbildung bietet 
Ihnen zahlreiche Ideen, gemeinsam mit den 
Kindern Klänge und Geräusche der Umgebung 
oder des eigenen Körpers zu erforschen und dem 
eigenen Hören nachzugehen. 

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Mint Labs 

Rudolf-Vogt-Straße 18, 93053 Regensburg
Zielgruppe:	 Mitarbeiter in Kindereinrichtungen
Gebühr:	 50,- EUR*

Dozenten:

Florian Madl und
Julia Schambeck

Termin
18.01.2023

1-tägig



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

24 / Bildungsbroschüre 2023

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 emz-Hanauer GmbH & CoKGaA
	 Siemensstr. 1, 92507 Nabburg
Zielgruppe:	 Mitarbeiter in Kindereinrichtungen
Gebühr:	 50,- EUR*

Dozenten:

Florian Madl und
Julia Schambeck

Inhalte:
Energie begegnet uns in vielen Formen, bei-
spielsweise als Licht, Wärme, Bewegung oder 
elektrischer Strom. Unser Alltag ist geprägt von 
elektrischen Geräten, von denen viele auch von 
den Kindern ständig verwendet werden. Woran 
lässt sich erkennen, ob etwas mit Strom betrie-

ben wird? Was macht eigentlich ein Schalter? 
Was leitet Strom und was nicht? Wie viel Energie 
steckt in unserem Körper, in der Sonne oder im 
Wind?

Termin
20.06.2023

1-tägig

Forschen zu Strom und Energie



25 / Bildungsbroschüre 2023

* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen, zzgl. Übernachtungskosten

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
	 / Hölkering 1, 93080 Pentling
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 400,- EUR*

Führung zukunftsfähig 
gestalten für JUH Leitungen 
Kindertagesstätten
Inhalte: 
Tag 1
•	Meine Rolle als Führungskraft#
•	Selbst- und Fremdführen
•	Meine innere Haltung
•	Feedback professionell geben und nehmen
•	Führungsstile und mehr
•	Transparente Ziele im Team
•	Mitarbeiterentwicklung
•	Werte- und Entwicklungsquadrat
•	Neurowissenschaft für Führungskräfte
•	Führungswerkzeuge

Tag 2
•	Schwierige Mitarbeitergespräche
•	Kommunikation für Führungskräfte
•	Basics Teamentwicklung
•	Riemann-Thomann-Modell in der Mitarbeiter-

führung
•	Konflikte
•	Motivation à wie geht das?
•	Praxisbeispiele und -fälle

Termine
09./10.05.2023 21./22.11.2023

2-tägig

Dozentin:

Petra Bauhofer
Kompetenztraining & 
Coaching
 



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

Gestaltungsideen 
für einen Naturerlebnisraum 
und Gartenprojekte
Der Umgang mit Pflanzen und das Erspüren des 
jahreszeitlichen Rhythmus der Natur liefern einen 
wertvollen Beitrag zur gesunden Entwicklung eines 
Kindes. Ob Bohnentipis, Marmeladenmeilen, Kar-
toffelkisten oder Kräuterschnecken - mit einfachen 
Mitteln lassen sich zahlreiche Naschecken in einen 
Garten integrieren, die den jungen Menschen zum 
selbstschöpferischen Tun verhelfen. Obendrein gibt 
es viel zu entdecken und zu staunen in den Wild-
bienenhotels, den Vogelhecken und Wildblumen-
wiesen. Innerhalb des Seminars werden zahlreiche 
Gestaltungsbeispiele gezeigt, den eigenen Garten 
in einen Naturerlebnisraum zu verwandeln und 
welche Gemüse-, Beeren- und Obstsorten sich 
besonders für Kinder eignen. Überdies wird im 
Rahmen einer „Gärtnerwerkstatt“ veranschaulicht, 
welche Möglichkeiten sich bieten, Kindern wieder 
ein Gespür für unsere Pflanzenwelt zu vermitteln.

Inhalte
•	Gestaltungsideen für einen Naturerlebnisraum: 

Kräuterschnecken, Bohnentipis u.a. 
•	Kleine Sortenkunde: Gemüse, Beeren, Obst 
•	Gärtner ABC: Anbau, Pflege, Ernte 
•	Gartenwerkstatt: Erlebnisorientierte Vermitt-

lung des Themas für Kinder 

Methoden
•	Vortrag
•	Praktische Übungen / Workshop
•	Gruppen- und Einzelarbeit
 
Bitte mitbringen: 
Wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk, Sitzkis-
sen (Kissen in Plastiktüte), Taschenmesser

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Kultur- und Begegnungszentrum Abtei Wald- 

sassen, Basilikaplatz 2, 95652 Waldsassen
Zielgruppe:	 Alle Mitarbeiter der Johanniter
Gebühr:	 180,- EUR*

Dozent:

Thomas Janscheck, 
Dipl. Ing. (FH)  
Gartenbau, Autor der 
Reihe „Von Baum zu 
Baum“

26 / Bildungsbroschüre 2023

Termin
23.06.2023

1-tägig



27 / Bildungsbroschüre 2023

Gesund und mit Widerstands-
fähigkeit durchs Leben - Resilienz
Inhalte: 
Resilienz wird als psychische Widerstandsfähig-
keit des Menschen beschrieben. 
Gestärkt und motiviert schwierige Situationen 
meistern und sich zu behaupten, dies sind zen-
trale Themen im Alltag mit Kindern und finden 
sich im Bayerischen Bildungs- und Erziehungs-
plan als wesentliche Grundlagen für eine positive 
Entwicklung von Kindern wieder.

An diesem Seminartag stehen folgende The-
men im Mittelpunkt:
•	Persönliche und soziale Kompetenzen
•	Wie entwickelt sich Resilienz? 
•	Stärkung von Widerstandsfähigkeit im Kita-Alltag
•	Wege, Impulse sowie Haltung damit eine positi-

ve Entwicklung entstehen kann
•	Die Verknüpfung von Theorie und Praxis (Beob-

achtungsbogen PERIK)
•	Sie erhalten Impulse Ihre eigene Resilienz im 

Alltag zu stärken

Termin
28.03.2023

1-tägig

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Regionalgeschäftsstelle 

Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 180,- EUR*

Dozentin:

Alexandra Stadler
Erzieherin, Dozentin 
und pädagogischer 
Coach 

* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

28 / Bildungsbroschüre 2023

Grundlagen Aufsichtspflicht 
und Personalrecht
Inhalte: 
In dieser Fortbildung werden Fragen rund um 
die Aufsichtspflicht geklärt. Was heißt das über-
haupt, wann wird die Aufsichtspflicht verletzt? 
Was kann ich tun, um Details zur Aufsichtspflicht 
gut zu planen? Aber auch, wie gestalte ich eine 
Kita, einen Ausflug, ein Fest so, dass ich keine 
Probleme mit der Aufsichtspflicht habe? Wie ver-
halte ich mich (und mein Team) im Alltag richtig, 
auf was muss ich achten?

Aufsichtspflicht:
•	Haftung von und in Kindertagesstätten
•	Anforderungen an die Aufsicht
•	Angemessene Aufsicht in kritischen Konstella-

tionen

Personalrecht:
•	Fragen zum Personalrecht in Kindertagesstätten
•	Führung von Mitarbeitern
•	Handeln als Führungskraft

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 14:30 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 
	 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Leitungen in  

Kindertagesstätten
Gebühr:	 150,- EUR*

Termine
28.02.2023

1-tägig

Dozent/in:
Dr. Cornelius Held
Rechtsanwalt, Fachanwalt für 
Bank- und Kapitalmarktrecht, 
Europajurist (Univ. Würzburg), 
Wirtschaftsmediator (MuCDR)

Ramona Prell 
Referentin Personal



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

Herausforderndes 
Verhalten von Kindern
Die Kita ist voller Herausforderungen – und Kin-
der sind dabei von großer Bedeutung.

In diesem Workshop möchten wir den Blick auf 
besonders herausfordernde Kinder richten. Hier-
bei soll eine pädagogische Herangehensweise 
aufgezeigt werden. Grundlagen und pädago-
gische Konzepte, die Bedeutung von positiven 
Beziehungen werden dabei näher unter die Lupe 
genommen. Gemeinsam werden wir und auf den 
Weg machen um Ansätze zu finden, die im Alltag 
helfen können.

An Hand der Marte Meo Methode lernen Sie 
einige Möglichkeiten kennen, die Ihnen im Alltag 
helfen, mit Kindern gut in Kontakt zu kommen. 

Nach dem Workshop 
•	Haben Sie Kenntnisse zu päd. Grundlagen zur 

Entwicklung von Kindern
•	Wissen Sie um ein Beobachtungskonzept zur 

Begleitung von Kindern mit herausforderndem 
Verhalten

•	Lernen Sie einige Grundkenntnisse aus der 
Marte Meo Methode kennen, die im Alltag gut 
umsetzbar sind.

29 / Bildungsbroschüre 2023

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 – 16:00 Uhr
Adresse:	 Bürgertreff Burglengenfeld
	 93133 Burglengenfeld, Europaplatz 1
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 180,- EUR*

Termine
29.06.2023

1-tägig

Dozentin:

Christa Stelter
Marte Meo Fachbera-
tung, Pädagogische 
Qualitätsbegleitung, 
Erzieherin 



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

30 / Bildungsbroschüre 2023

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Mitarbeiter in Kindereinrichtungen
Gebühr:	 50,- EUR*

Dozentin:

Manuela Thamm

Inhalte: 
Sortieren, strukturieren, analysieren, Lösungen 
für Probleme finden – in der Fortbildung erfahren 
Sie, dass informatische Bildung viel mit diesen 
Fähigkeiten zu tun hat und auch ohne Computer 
möglich ist. Sie erforschen Pixelbilder, Geheim-
botschaften und entdecken regelmäßige Abfol-
gen im Alltag. Bei bestimmten Fortbildungsele-
menten erfahren Sie den Einsatz elektronischer 
Geräte und reflektieren über das Für und Wider 
dieses Einsatzes.

Die Fortbildung sensibilisiert Sie dafür, Informatik 
in Alltagssituationen wahrzunehmen. Sie bietet 
Ihnen viele Anregungen, um die Kinder für infor-
matische Bildung zu begeistern und ihre informa-
tischen Fähigkeiten zu stärken – auch ganz ohne 
elektronische Geräte

Termin
07.12.2022

1-tägig

Informatik mit und ohne Computer



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

31 / Bildungsbroschüre 2023

Kinder merken sehr schnell, wenn etwas mit 
Mama oder Papa nicht stimmt. Kinder psychisch 
stark belasteter oder psychisch erkrankter Eltern 
stellen sich dabei viele Fragen. Was ist los mit 
Mama und Papa? Geht das wieder vorbei? Was 
ist eine „Kopfkrankheit“? Bin ich mit der Situation 
alleine? 

Auch die kindlichen Gefühle gehen dabei drunter 
und drüber: Angst, Wut, Scham, Sorge um den 
Elternteil, Schuldgefühle. Kinder fühlen sich dann 
mitunter hilflos und überfordert, denn sie wollen 
ihren Eltern helfen, können es aber nicht. Mit all 
ihren Fragen, Sorgen und Ängsten sind Kinder 
dabei oft allein. 

Gegenüber Erwachsenen zeigen sie mitunter sehr 
herausforderndes Verhalten, das für Erwachsene 
häufig schwierig einzuordnen ist und in der Folge 
zu Überforderung und Hilflosigkeit führen kann.

Inhalte: 
•	Was beschäftigt die Kinder? Vor welchen Pro-

blemen stehen sie? Wie kann man Kinder in 
einer solchen Situation unterstützen? 

•	Hintergrundwissen zum Themengebiet „psychi-
sche Erkrankungen“, konkrete Interventionen 
sowie Vorstellung eines Kindergruppenkonzepts  

•	Erweiterung des pädagogischen Verhaltens-
repertoires im Umgang mit betroffenen Kindern

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 

93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 180,- EUR*

Dozenten:
Nicola Bock
Dipl.-Psych., integrierte fami-
lienorientierte Beraterin (Ev. 
Zentralinstitut Berlin)

Termin
20.04.2023

1-tägig

Kinder und Jugendliche 
mit psychisch erkrankten Eltern

Nils Bloom
Psychologe (M. Sc.) und Erziehungs-
wissenschaftler (B.A.) 



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

32 / Bildungsbroschüre 2023

Kinderschutzkonzept 
bei den Johannitern
Inhalte: 
Erhalten sie einen Überblick zum Thema Kinder-
schutz bei den Johannitern. Wir besprechen die 
rechtlichen Grundlagen und beschäftigen uns 
mit den Erkennen von Kindeswohlgefährdungen 
in ihren Einrichtungen. Sie erlangen Handlungs-
sicherheit innerhalb der Vorgaben der JUH und 
lernen die dazu wichtigen Dokumente aus Con-
sense kennen. Außerdem lernen sie Methoden für 
Elterngespräche in kritischen Situationen kennen. 

•	Rechtliche Grundlagen 
•	Erkennen von Kindeswohlgefährdungen
•	Handeln im Kinderschutz
•	Elterngespräche 
•	Abläufe innerhalb der JUH

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 90,- EUR*

Dozentin:

Stefanie Schmidt
Dipl. Sozialpädagogin 
(FH), Fachstelle 
Kinderschutz der  
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Termine
17.01.2023 27.03.2023

1-tägig



33 / Bildungsbroschüre 2023

Kinderyoga im Kindergarten
In unserer schnelllebigen und von Medien be-
stimmten Zeit ist es wichtiger denn je für Kinder 
und Erwachsenen wieder Stille zu erleben, unse-
ren Körper bewusst wahrzunehmen und Spaß an 
der Bewegung zu haben. Kinderyoga hat nichts 
mit Erwachsenenyoga zu tun. Kinderyoga ist 
aktiv, lustig und in viel kleinere Sequenzen von 
Aktivität und Ruhe unterteilt. Kinderyoga orien-
tiert sich voll und ganz an den Bedürfnissen der 

Kindergruppe in diesem Moment. Kinderyoga 
braucht kaum Equipment und somit können die 
Pädagogen nach der Fortbildung sofort praktisch 
das gelernte umsetzen. 

Bitte mitbringen: 
Joga oder Turnmatte, Decke, bequeme Kleidung

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
	 Bürgertreff Burglengenfeld, Europaplatz 1  

93133 Burglengenfeld.
Zielgruppe:	 Alle Mitarbeiter der Johanniter
Gebühr:	 170,- EUR*

Dozentin:

Steffi Richter, 
Erzieherin und Yoga-
lehrerin, systemischer 
Paar- und Familien
berater 

Termine
13.07.2023 12.10.2023 Bürgertreff

1-tägig

* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

34 / Bildungsbroschüre 2023

Inhalte: 
Kinder sind offen und neugierig, ihr Verhalten ist 
noch nicht eingefahren, eine frühe Gesundheits-
erziehung verspricht Erfolg. In einem Kindergar-
ten, in dem die Elemente des kneippschen Natur-
heilverfahrens angeboten werden, besteht somit 
bereits bei Kindern in jungen Jahren die einma-
lige Chance, die Grundlagen für eine gesunde, 
naturgemäße Lebensweise zu legen. Sie lernen 
und üben spielerisch gesundheitsbewusstes Ver-
halten. Bei herkömmlicher Vorbeugung steht das 
Verhindern von Krankheiten im Vordergrund. Die 
ganzheitliche Gesundheitsförderung der Kneipp-
schen Lehre hingegen orientiert sich am gesun-
den Menschen. Die Kinder lernen verantwortlich 
mit ihrer Gesundheit umzugehen, „Ja“ sagen zu 
sich selbst, zum anderen und zur Natur. 

Kneipps Lehre basiert auf fünf Elementen, die 
zusammengehören, sich überschneiden und ein 
umfassendes Gesamtgefüge bilden:
•	Ernährung 
•	Kräuter 
•	Wasser 
•	Bewegung 
•	Lebensordnung

In dem Seminar werden diese 5 Elemente erklärt 
und ihre Anwendungen im Kindergarten be-
schrieben. Das Tagesseminar hat das Ziel, allen 
Teilnehmenden das Wesentliche und Grundsätz-
liche der ganzheitlichen Gesundheitsförderung 
nach Sebastian Kneipp und die Umsetzung mit 
Kindern aufzuzeigen.

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 St.-Ulrich-Str. 15, 92269 Fensterbach
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 170,- EUR*

Dozentin:

Dr. Marlene Groitl
Dozentin der Sebasti-
an Kneipp Akademie 
SKA Bad Wörrishofen 
für den Bereich 
Kneipp Kindergärten

Termin
08.03.2023

1-tägig

Kneippen mit Kindern



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

35 / Bildungsbroschüre 2023

Inhalte: 
In allen Bereichen des Berufslebens ist eine 
gelungene Kommunikationsstruktur ein wesent-
licher Bestandteil. Ob mit KollegInnen, KlientIn-
nen, Kindern oder Eltern – eine wertschätzende, 
zielführende Gesprächsführung erleichtert das 
Miteinander im Alltag und beruflichen Kontext.

In der Fortbildung werden Grundlagen der Ge-
sprächsführung, wie das aktive und differenzierte 
Zuhören sowie wertschätzende Kommunikations-
methoden erläutert. Durch praktische Übungen 

und eigene Fall- bzw. Praxisbeispiele werden die-
se eingeübt und vertieft. Bezugnehmend auf die 
eigene Haltung wird es außerdem um nonverbale 
Kommunikation und Körpersprache gehen.

Als wichtigen Lerninhalt sollten die TeilnehmerIn-
nen ein Verständnis bekommen, wie der Inhalt 
des Gesagten mit möglicherweise zugrundelie-
genden Gefühlen in Verbindung stehen kann. Für 
gelungene Kommunikation ist die Annahme und 
Deutung solcher Emotionen oft entscheidend.

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 

93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 180,- EUR*

Termin
15.02.2023

1-tägig

Kommunikation – man kann 
nicht nicht kommunizieren!

Dozentinnen:

Nicola Bock
Dipl.-Psych., integrierte fami-
lienorientierte Beraterin (Ev. 
Zentralinstitut Berlin)

Franziska Nicklaser
M.Sc. Psychologin



36 / Bildungsbroschüre 2023

Inhalte:
Unsere tägliche Erfahrungswelt bietet eine Men-
ge spannender Anknüpfungspunkte, dem Thema 
„Licht, Farben, Sehen“ nachzugehen: In der Däm-
merung wandern zum Beispiel lange Schatten 
mal vor und mal hinter uns, Sonnenbrillen ver-

ändern unsere Farbwahrnehmung, wir entdecken 
unser Spiegelbild in Schaufenstern oder stellen 
mit Erschrecken fest, dass der Fruchtsaft auf 
dem T-Shirt einen farbigen Fleck hinterlässt.

Licht, Farben, Sehen, Optik 
entdecken

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Mint Labs 

Rudolf-Vogt-Straße 18, 93053 Regensburg
Zielgruppe:	 Mitarbeiter in Kindereinrichtungen
Gebühr:	 50,- EUR*

Dozenten:

Florian Madl und
Julia Schambeck

Termin
08.02.2023

1-tägig

* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen



37 / Bildungsbroschüre 2023

Inhalte: 
Belastende Situationen bei der Hilfe und Pflege 
von Menschen wird es immer geben, deshalb 
kann nur ein fürsorglicher Umgang mit dem 
eigenen Körper vorbeugend sein. Der Alltag von 
Personal in Pflege- und Kindertageseinrichtungen 
belastet den Rücken:
•	Zur Kommunikation muss man sich bücken
•	In Kindertageseinrichtungen sitzt das Personal 

oft auf kleinen Stühlen
•	Grundpflege findet am Bett statt
•	aus dem Stuhl heben bzw. im Bett drehen ist 

Rücken-Schwerstarbeit
•	und vieles mehr. 

Deshalb ist es wichtig, einen starken und ausge-
glichenen Rücken zu bewahren. Das im Seminar 
gezeigte Rückentraining ist ein wissenschaftlich 
evaluiertes und in seiner Wirksamkeit bewiesenes 
Rückentraining. Ergänzt wird die Praxis mit aktu-
ellem Wissen über Möglichkeiten und Wirkungen 
körperlicher Aktivitäten. Ziel ist es, die Teilneh-
mer*innen in die Lage zu versetzen, eigenständig 
und eigenverantwortlich tätig zu werden. Sensi-
bilität und Wissen zum Thema Rücken sind nach 
dem Seminartag vorhanden und helfen dabei, 
dem Hilferuf „Denk an mich - dein Rücken“ kom-
petent begegnen zu können.

Mein Rücken - 
gesund und belastbar 
Rückentraining in der Prävention und Selbstfürsorge

BITTE MITBRINGEN: bequeme Kleidung, Decke, Kissen, rutschfeste Socken oder leichte Schuhe

Dozentin:
Dr. Marlene Groitl
Trainerin „Sport in 
der Prävention“, 
Rücken-Fit-Trainerin, 
Dozentin einer Alten-
pflegeschule, Ausbilderin beim 
Bayerischen Turnverband BTV

Termin
19.04.2023

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten,  
Mitarbeiter/innen der Pflege

Gebühr:	 170,- EUR*

1-tägig

* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen



38 / Bildungsbroschüre 2023

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 emz-Hanauer GmbH & Co. KGaA,  

Siemensstraße 1, 92507 Nabburg
Zielgruppe:	 Mitarbeiter in Kindereinrichtungen
Gebühr:	 50,- EUR*

Inhalte:
Das Bildungsangebot „MINT ist überall“ setzt 
im Alltag der Kinder an: Wo steckt hier überall 
Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften 
und Technik? Welche MINT-Lerngelegenheiten 
bieten sich im pädagogischen Alltag? Wie kön-
nen daraus MINT-Lernsituationen entstehen? 
Wie können Kinder dabei begleitet werden? Der 
Workshop eignet sich sowohl für Teilnehmende 
mit und ohne Erfahrung im MINT-Bereich. 

•	Potenzial von Alltagssituationen für MINT-Bildung
•	Methoden, um die Interessen der Kinder für 

MINT-Themen zu erkennen
•	Gemeinsamkeiten beim Vorgehen in den Be-

reichen Mathematik, Informatik, Naturwissen-
schaften und Technik

•	Methoden, um Kompetenzen zu fördern, die in 
allen vier Bereichen relevant sind

•	Ideen zum Entdecken und Forschen im Alltag 
aus der Praxis für die Praxis

Mint ist überall

Termin
17.10.2023

1-tägig

Dozenten:

Dr. Marion Schuierer-
Wenzel

* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

39 / Bildungsbroschüre 2023

Inhalte: 
Kinder lieben Papier. Es ist für sie eines der 
wichtigsten Materialien, denn Papier ist über-
all! Und- mit Papier werden Ideen lebendig! ln 
diesem Workshop beschäftigen wir uns mit der 
Vielfältigkeit von Papier und Sie bekommen viele 
Anregungen für ihren Arbeitsbereich. Papier ist 
aus dem Alltag von Kindern nicht mehr wegzu-
denken. Es kann schwimmen, fliegen und sogar 
schwere Dinge tragen. Ob gefaltet, zerrissen

oder zusammengeknüllt – es bietet Anregungen 
zum Entdecken und Umsetzungsideen von Pa-
piermusik bis Papierbrücken. Vielen weiteren Ide-
en und Impulsen werden wir in diesem Workshop 
noch nachgehen können. Papier ist auch in allen 
Bildungsthemen des BayBEP vorhanden auch da 
möchten wir gemeinsam einen Blick werfen da-
mit Pädagogik und Alltagsgeschehen gut mitein-
ander verknüpft werden.

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 180,- EUR*

Termin
15.06.2023

1-tägig

Papier ist überall

Dozentin:

Christa Stelter
Marte Meo Fachbera-
tung, Pädagogische 
Qualitätsbegleitung, 
Erzieherin 



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

40 / Bildungsbroschüre 2023

Portfolioarbeit

Inhalte: 
•	Portfolio – was ist das?
•	Einsatz des Portfolios in der Kindertagesstätte
•	Verschiedene Portfoliomodelle  

(Krippe – Kindergarten – Kinderhort)
•	Inhaltliche Vorlagen/Gliederung

•	Entwickeln eines Modell-Portfolios für die  
eigene KiTa

•	Jahresplan für die Portfolioarbeit
•	Praktische Umsetzung

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Wenberger Str. 1 

93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 180,- EUR*

Dozentin:

Christa Kleebinder
Dipl.-Sozialpädagogin 
FH, Erzieherin mit 
Montessori-Diplom, 
Systemischer Coach SG, 
Qualitätsbeauftragte 
und interne Auditorin, DGQ

Termin
30.01.2023 16.03.2023 13.06.2023

13.11.2023 14.11.2023

1-tägig



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

41 / Bildungsbroschüre 2023

Portfolioarbeit

Inhalte: 
•	Portfolio – was ist das?
•	Einsatz des Portfolios in der Kindertagesstätte
•	Verschiedene Portfoliomodelle  

(Krippe – Kindergarten – Kinderhort)
•	Inhaltliche Vorlagen/Gliederung

•	Entwickeln eines Modell-Portfolios für die  
eigene KiTa

•	Jahresplan für die Portfolioarbeit
•	Praktische Umsetzung

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Hölkering 1, 93080 Pentling
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 180,- EUR*

Dozentin:

Irmin Ebner Schütz
Heilerziehungs-
pflegerin, 
Gesundheitspäda-
gogin, systemische 
Familienberaterin

Termin
04.10.2023 05.10.2023

1-tägig



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

42 / Bildungsbroschüre 2023

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Hölkering 1, 93080 Pentling
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 pro Modul 180,- EUR*

Qualifizierung 
zur Praxisanleitung
Inhalte 1. Seminarreihe: 
Modul 1:
•	Kick off 
•	Ablauf der Zusatzqualifikation
•	Handlungskonzepte für die Praxisanleitung

Modul 2:
•	Der Anleitungsprozess
•	Aufgaben, Planung und Gestaltung

Modul 3:
•	Kommunikation zwischen Anleitung und  

Praktikanten
•	Professionelle Gesprächsführung

Modul 4:
•	Methoden und Werkzeuge
•	Ausbildungsplan
•	Johanniter-Vorgaben

Termine
Modul 1: 30.11.2022 Modul 2: 01.12.2022

Modul 3: 01.02.2023 Modul 4: 02.02.2023

1-tägig

Dozentin:

Christa Kleebinder
Dipl.-Sozialpädagogin 
FH, Erzieherin mit 
Montessori-Diplom, Sys-
temischer Coach SG, Qualitätsbeauf-
tragte und interne Auditorin, DGQ

Es ist auch möglich, nur einzelne Module zu buchen.



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

43 / Bildungsbroschüre 2023

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 pro Modul 180,- EUR*

Qualifizierung 
zur Praxisanleitung
Inhalte 2. Seminarreihe: 
Modul 1:
•	Kick-Off, 
•	Ablauf der Zusatzqualifikation,
•	Handlungskonzepte für die Praxisanleitung

Modul 2:
•	Der Anleitungsprozess
•	Aufgaben, Planung und Gestaltung

Modul 3:
•	Kommunikation zwischen Anleitung und  

Praktikanten
•	Professionelle Gesprächsführung

Modul 4:
•	Methoden und Werkzeuge
•	Ausbildungsplan
•	Johanniter-Vorgaben

Termine
Modul 1: 08.11.2023 Modul 2: 09.11.2023

Modul 3: 12.12.2023 Modul 4: 13.12.2023

Es ist auch möglich, nur einzelne Module zu buchen.

1-tägig

Dozentin:

Christa Kleebinder
Dipl.-Sozialpädagogin 
FH, Erzieherin mit 
Montessori-Diplom, Sys-
temischer Coach SG, Qualitätsbeauf-
tragte und interne Auditorin, DGQ



44 / Bildungsbroschüre 2023

* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen, zzgl. Übernachtungskosten

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 Tag 1: 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
	 Tag 2: 08:30 Uhr bis 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
	 Hospiz: Johannes-Hospiz, Hölkering 1, 
	 93080 Pentling
Zielgruppe:	 Alle Mitarbeiter der Johanniter
Gebühr:	 360,- EUR*

Dozent:

Martin Steinkirchner
Regionalvorstand 
Johanniter-Regional-
verband Ostbayern
Diplom-Kaufmann 

Qualitätsmanagement

Inhalte: 
•	Der Aufbau des QM-Systems in der Johanni-

ter-Unfall-Hilfe e. V. im Landesverband Bayern
•	Der Qualitätsbegriff: Was ist Qualität?
•	Aspekte des Qualitätsmanagements

•	Anforderungen der DIN ISO an QM-Systeme
•	Der kontinuierliche Verbesserungsprozess
•	Prozesse und Ziele

Termine
25./26.01.2023 Hospiz 26./27.04.2023 Hospiz 15./16.11.2023 RGS

2-tägig



45 / Bildungsbroschüre 2023

Religionspädagische 
Qualifizierung
„Religionspädagogisch und religionssensibel in Kindertageseinrichtungen arbeiten“

Inhalte: 
Der Kurs „Religionspädagogisch und religionssen-
sibel in Kindereinrichtungen arbeiten“ richtet sich 
an pädagogische Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter (Pädagogische Fach- und Ergänzungskräfte) 
aus Kindertageseinrichtungen (Kinderkrippe 
0 – 3 Jahre; Kindergarten 3 – 6 Jahre; Kinderhort 
6 - 10 Jahre). Die Teilnehmer/innen erweitern 
ihre Kompetenzen, Kinder in ihren Einrichtungen 
unter religionssensibler Perspektive individuell 
wahrzunehmen, sie in ihrer Entwicklung religions-
pädagogisch zu begleiten und mit ihnen gemein-
sam die religiöse und spirituelle Dimension des 
Lebens in entsprechenden Formen, Ritualen und 
Festen auszudrücken.

Mit der erfolgreichen Teilnahme wird das Zertifi-
kat „Religionspädagogisch und religionssensibel 
in Kindertageseinrichtungen arbeiten“ erworben.
Der Kurs dauert ca. 15 Monate. Er besteht aus 
5 Modulen, die jeweils zweitätig (je donners-

tags und freitags von 9.00 bis 16.00 Uhr) im 
Johannes-Hospiz Pentling zu absolvieren sind. 
Nach dem 5. Modul ist als Abschlussprojekt ein 
religionspädagogisches Angebot auszuarbeiten, 
das in der eigenen Einrichtung durchgeführt und 
reflektiert wird. Die dazugehörige schriftliche 
Abschlussarbeit dokumentiert die Planung (Zie-
le, Begründung, Methoden des Angebots), die 
Durchführung und die Reflexion des Angebots. 
Sie umfasst ca.10 Seiten. Darüber hinaus können 
Fotos von eingesetzten Materialien, entstandenen 
Werken usw. als Anhang beigefügt werden.

Der Kurs ist ein Angebot des Lehrstuhls für 
Evangelische Theologie / Religionspädagogik 
und Didaktik des Religionsunterrichts an der 
Universität Regensburg in Kooperation mit dem 
Religionspädagogischen Zentrum Heilsbronn der 
Evangelisch-Lutherischen Kirche in Bayern und 
dem Evangelischen KITA-Verband Bayern e.V.

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Hölkering 1, 93080 Pentling
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 400,- EUR* pro Modul

Dozent/in:
Dr. Michael Fricke
Prof. f. Ev. Theologie/Reli-
gionspädagogik (Universität 
Regensburg)
Susanne Menzke 
Pfarrerin, Referentin für Frühe Religiöse 
Bildung (RPZ Heilsbronn) evKITA

* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen, zzgl. Übernachtungskosten



46 / Bildungsbroschüre 2023

Religionspädagische 
Qualifizierung
24./25.11.2022 Eigene Erfahrungen mit Religion und Spiritualität in ihrer Bedeutung für das 

berufliche religionspädagogische Feld (Michael Fricke)

16./17.02.2023 Religionspädagogik im Alltag der Kindertageseinrichtung und im Alltag der 
Kinder (Susanne Menzke)

16./17.03.2023 „Heilige Räume und Feiern“ – Kirchenraum und Kita-Gottesdienste,  
Andachten/Gebete (N.N.; N.N.)

20./21.04.2023 Biblische Texte und Symbole in ihrer Bedeutung für die Kita-Pädagogik  
(Michael Fricke)

09./10.11.2023 Religiöse Bildung in der Kita im Spannungsfeld unterschiedlicher Interessen 
und Kulturen (Susanne Menzke)

(Infos für das Abschlussprojekt werden während des Moduls „Biblische Texte und Symbole in ihrer 
Bedeutung für die Kita-Pädagogik“ gegeben.)

2-tägig



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

47 / Bildungsbroschüre 2023

Ruhe, Entspannung 
und Medidation –  
Inseln für Kinder im Alltag
Inhalte: 
Zeiten der Ruhe und Entspannung sind wichtige 
Inseln im Alltag um die Gesundheit zu erhalten 
und zugleich Stress abzubauen.Wer mit inne-
rer Ruhe und Klarheit an Aufgaben herangeht, 
schafft mehr, ist ausdauernder und belastbarer. 
Achtsamkeit mit sich und anderen erhöht die 
Wahrnehmung des eigenen Körpers und in be-
sonderen Situationen ist man gut vorbereitet. In 
dieser Einheit verknüpfen wir den theoretischen 
Inhalt mit vielen praktischen Impulsen und bege-

ben uns auf die Suche nach den kleinen Inseln im 
Alltag. Durch die Teilnahme an der Fortbildung
•	blicken wir gemeinsam auf Inhalte des Bayeri-

schen Bildungs- und Erziehungsplans 
•	können Sie persönlich innehalten und Kraft 

schöpfen 
•	lernen Sie verschiedene Entspannungsmöglich-

keiten kennen 
•	erhalten Sie viele abwechslungsreiche Ideen für 

die Praxis im Kita Alltag

Termine
17.07.2023 18.07.2023

1-tägig

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Regionalgeschäftsstelle 

Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 180,- EUR*

Dozentin:

Alexandra Stadler
Erzieherin, Dozentin 
und pädagogischer 
Coach 

Decke, Isomatte, Kissen, warme Socken mitbringen



48 / Bildungsbroschüre 2023

Schulung zum Bayerischen 
Bildungs- und Erziehungsplan 
für Kindertagesstätten
Inhalte: 
•	Menschenbild und Prinzipien, die dem BEP zu-

grunde liegen
•	Die Basiskompetenzen
•	Ein exemplarischer Bildungs- und Erziehungs-

bereich

•	Partizipation und Moderation als Methode für 
die Entwicklungsarbeit mit Kindern

•	Praktische Arbeit

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 360,- EUR*

Dozentin:

Christa Kleebinder
Dipl.-Sozialpädagogin 
FH, Erzieherin mit 
Montessori-Diplom, Sys-
temischer Coach SG, Qualitätsbeauf-
tragte und interne Auditorin, DGQ

Termine
22./23.03.2023 20./21.06.2023 25./26.10.2023

2-tägig

* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen, zzgl. Übernachtungskosten
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Dozent:

Rupert Fichtl
Hygienebeauftragter 
für Kindergärten der 
JUH

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 08:00 - 12:00 Uhr
Adresse:	 * Hölkering 1, 93080 Pentling 

Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 60,- EUR

Schulung für Hygienebeauftragte 
(und solche die es werden wollen) 
in Kindereinrichtungen
Inhalte: 
•	Hygiene in Kindereinrichtungen ist ein Thema 

das zunehmend an Wichtigkeit gewinnt. 
•	Muss ich den Rahmen-Hygieneplan an meine 

Einrichtung anpassen?
•	Welche Dokumentationspflichten ergeben sich?

•	Wie können die Mitarbeiter und Kollegen ge-
schult werden?

•	Welche Desinfektions- und Reinigungsmittel 
muss ich für welchen Bereich wie einsetzen?

•	uvm.

Termine
16.12.2022 27.01.2023 28.04.2023 21.07.2023

13.10.2023

1/2-tägig
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Sicherheitsbelehrung 
Grundschulung
Inhalte: 
•	Arbeitssicherheit
•	Ziele bezüglich Sicherheit und Gesundheits-

schutz
•	betriebsinterne Kommunikation bezüglich  

Sicherheit und Gesundheitsschutz
•	Informationen und Publikationen zum Thema 

„Sicherheit“

•	Beschaffung sicherheitskonformer Arbeitsmittel
•	Gefahrenermittlung
•	Risikobeurteilungen und Überprüfung der Beur-

teilungen
•	Organisation der Arbeitssicherheit
•	Verhalten im Notfall
•	Unfallstatistiken

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 alle Interessierten
Gebühr:	 150,- EUR*

Dozent:

Wolfgang Wellnhofer
Dipl. Ing (FH), Fach-
kraft für Arbeitssi-
cherheit

Termin
11.07.2023 23.11.2023

1-tägig

* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen
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Inhalte:
Wie viele verschiedene Insekten leben auf unserem 
Außengelände? Wieviel Wasser braucht ein Baum? 
Warum wird die Straße im Sommer so heiß? Ob in der 
Stadt, auf dem Land oder im Wald – die Lebensräume 
rund um Kita, Hort und Grundschule bieten jede Men-
ge Gelegenheiten zum Entdecken und Forschen in den 
Bereichen Mathematik, Informatik, Naturwissenschaf-
ten und Technik (MINT).

In der Fortbildung „Stadt, Land, Wald – Lebensräume 
erforschen und mitgestalten“ erhalten Sie Anregungen 
zum Entdecken und Erforschen von Lebensräumen 

mit Kindern. Darüber hinaus lernen Sie, zusammen 
mit Kindern Einflussfaktoren und Möglichkeiten für 
das Mitgestalten von Lebensräumen zu erkennen. Sie 
bekommen Impulse, wie Sie in einem partizipativen 
Prozess mit Kindern Ideen entwickeln und umsetzen 
können, um positive Veränderungen in Lebensräumen 
zu schaffen. 

Stadt, Land, Wald, Lebensräume 
erforschen und mitentdecken

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Regionalgeschäftsstelle 

Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Mitarbeiter in Kindereinrichtungen
Gebühr:	 50,- EUR*

Dozenten:

Dr. Marion Schuierer-
Wenzel

Termin
27.06.2023

1-tägig

* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen
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Inhalte: 
In Teams gibt es unterschiedliche Belange, Erfah-
rungen, Meinungen und Persönlichkeiten. Leitung 
bedeutet, sich in Spannungsfeldern zwischen 
Träger und Mitarbeitenden, zwischen Rahmen-
bedingungen und Eltern/Kindern/Kunden zu 
bewegen. Diese unterschiedlichen Perspektiven 
erfordern viel Verständnis, eine gelungene Kom-
munikationskultur und ein adäquates Konfliktma-
nagement. In der Tagesfortbildung erwarten Sie 
verschiedene Theorien und Methoden für ein 

gelungenes Teambuilding und Möglichkeiten für 
eine angemessene Weiterentwicklung des Teams.
Es wird um die Rollen und dadurch entstehenden 
Dynamiken in Teams gehen und wir werden die 
unterschiedlichen Führungsstile und Hierarchien 
betrachten. Wann werden Entscheidungen im 
Team getroffen, wann entscheidet die Leitung al-
leine? Wie können konstruktive Lösungen gefun-
den werden? Wo sind die Grenzen im Team? Wie 
können Veränderungsprozesse gestaltet werden?

Termin
11.10.2023

1-tägig

Teams wertschätzend 
und selbstbewusst leiten

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Johannes-Hospiz-Pentling
	 Hölkering 1, 93080 Pentling
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 180,- EUR*

Dozentinnen:

Nicola Bock
Dipl.-Psych., integrierte fami-
lienorientierte Beraterin (Ev. 
Zentralinstitut Berlin)

Franziska Nicklaser
M.Sc. Psychologin



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen

Toben macht schlau - 
Sport macht Hirn 
Kinder brauchen Bewegung für ihre geistige Entwicklung.

In den ersten Lebensjahren braucht die geistige 
Entwicklung des Kindes vor allem Bewegungsrei-
ze. Das Kind eignet sich seine geistige „Potenz“ 
vor allem über seine unmittelbaren Handlungen, 
seinem Tun an. Was Kinder für die Zukunft „be-
greifen“ sollen, müssen sie erst einmal „greifen“ 
können.

Denken entwickelt sich über die Form des aktiven 
Bewegens, denn nur Bewegen fördert die Vernet-
zung des Gehirns. Die Vernetzung der 100 Mil-
liarden Gehirnzellen über spezielle Verbindungs-
stellen (sog. Synapsen) ist aber entscheidend für 
die Gehirnentwicklung. Diese Vernetzung erfolgt 
im Säuglings- und Kleinkindesalter nachgewiese-

ner Maßen fast ausschließlich durch Bewegung. 
Kinder müssen also möglichst früh und möglichst 
häufig zur Bewegung angeregt werden.

Das wachsende Gehirn nimmt Eindrücke leicht 
auf und lernt schnell, sie als komplexe Muster 
im Gedächtnis zu speichern. Und während unse-
res ganzen Lebens erleichtert uns unser aktives 
Bewegen, neues Wissen/neue Eindrücke aufzu-
nehmen und abzuspeichern. Denn: Körperliche 
Aktivität steigert die Durchblutung des Gehirns 
und optimiert dadurch die Stoffwechselprozes-
se. Somit hilft Bewegung beim Denken in Schule 
und Beruf. Bewegung erweckt und optimiert ein 
Leben lang unsere geistigen Fähigkeiten.
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Termin
17.05.2023

1-tägig

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 St.-Ulrich-Str. 15, 92269 Fensterbach
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 170,- EUR*

Dozentin:

Dr. Marlene Groitl
Dozentin der Sebasti-
an Kneipp Akademie 
SKA Bad Wörrishofen 
für den Bereich 
Kneipp Kindergärten



Ukulele-Crash-Kurs
Nach dem Crash-Kurs können sie auf jeden Fall 
schon 2-3 einfache Kinderlieder begleiten.

Dazu braucht man keine Vorkenntnisse und man 
muss auch keine Noten lesen können.

Dauer ca. 1,5 Stunden. 
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Weitere Informationen:

Kurszeit:	 13:00 - 15:30 Uhr (Crash-Kurs)
	 14:00 - 16:00 Uhr (Fortgeschrittene)
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 50,- EUR*

Dozentin:

Susi Raith, 
Sängerin und 
Musikerin

Ukulele Kurs für Fortgeschrittene
Hierzu sollte man schon Gitarre spielen können, 
allerdings spielen wir nach Griffschrift und nicht 
nach Noten, das heißt, jeder der ein wenig Gitar-
re spielt, kann mitmachen.

Man kann auch am Kurs teilnehmen, wenn man 
keine eigene Ukulele besitzt

Termine
26.01.2023 (Crash-Kurs) 16.02.2023 (Fortgeschrittene)

1-tägig



Upcycling mit Kindern
Mit Upcycling können wir vielleicht nicht die Welt 
retten … sie aber auf jeden Fall ein bißchen bun-
ter machen!

Upcycling bedeutet nicht nur ausgediente Gegen-
stände einfach zu recyceln … also wiederzuver-
wenden, sondern sie aufzuwerten und in einen 
neuen Lebenszyklus zu verpacken. Gerade Kin-
dern -mit ihrer unendlichen Phantasie - möchten 
wir diese Idee, nicht einfach alles wegzuschmei-
ßen, sondern in einen neuen Kreislauf zu bringen, 
von klein auf mitgeben … das ist nicht nur sinn-
voll und nachhaltig in der heutigen Zeit (Redu-
zierung der Verwendung von neuen Rohstoffen), 
sondern macht auch riesig Spaß.

In diesem Seminar erhalten Sie viele Ideen,  
Tipps und Tricks für Bastelideen zum Selberma-
chen und kleine Gartenprojekte aus gebrauchten 
Materialien. Einiges können Sie auch gleich vor 
Ort ausprobieren.

Wer etwas „Kurioses“ Gebrauchtes daheim hat, 
bitte gerne mitbringen (z.B. alter Kinderschuh/ 
Gummistiefel, Tasse, Kännchen, Topf, Sieb, …), 
dann bekommt er eine neue Aufgabe.
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Weitere Informationen:

Kurszeit:	 10:00-12:00 Uhr (1. Kurs)
	 13:00-15:00 (2. Kurs)
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 60,- EUR*

Termine
21.03.2023

1-tägig

Dozentin:

Marion Zlamal
Dipl. Ing. (FH) Garten-
bau und Gartenpäda-
gogik



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen
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Inhalte: 
Ängste bei Kindern kommen immer häufiger vor, 
laut „Copsy-Studie“ des Hamburger Universitäts-
klinikums vom 03.03.21 leidet mittlerweile jedes 
3. Kind unter psychischen Auffälligkeiten, vor 
allem unter Sorgen und Ängsten.

In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit nor-
malen, entwicklungsbedingten Ängsten und mit 
erziehungs- oder umweltbedingten Ängsten.

Wir besprechen mögliche Ursachen und Formen, 
wie z.B. Furcht, Angst, Phobie und Zwang und 
erörtern viele praktische Möglichkeiten des Um-
gangs damit.

Ziel des Seminars ist, Kindern, Fachkräften und 
Eltern Werkzeuge an die Hand zu geben, Ängste 
sinnvoll zu bewältigen und die psychische Wider-
standsfähigkeit zu stärken.

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Hölkering 1, 93080 Pentling
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 180,- EUR*

Warum ich so ängstlich bin –
Entwicklungs- und erziehungsbedinge Ängste bei Kindern

Dozentin:

Irmin Ebner Schütz
Heilerziehungspflege-
rin, Gesundheitspäd-
agogin, systemische 
Familienberaterin

Termine
20.09.2023 27.09.2023

1-tägig



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen
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Warum ich so aggressiv 
bin – Aktive und passive 
Aggressionen bei Kindern
Inhalte: 
Kinder wachsen in einer Welt auf, in der Aggres-
sion allgegenwärtig ist, z.B. im Internet, in Com-
puterspielen, im Radio und im Fernseher. Viele 
Fachkräfte in Kitas berichten über eine Zunahme 
an Gewalt- und Kampfspielen in der Einrichtung.

Sind die Kinder heute wirklich anders? Oder ist 
die Gesellschaft eine andere geworden?
In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit 
Ursachen zunehmender Aggressivität bei Kin-

dern und besprechen aktive Formen (nach au-
ßen gerichtet) und passive Formen (nach innen 
gerichtet – sog. Autoaggressionen). Ein weiterer 
Schwerpunkt sind auch die indirekten Formen 
(Mobbing, Petzen etc.)

Besonders wichtig ist der pädagogische Umgang 
mit Aggressionen von Kindern in der Kinderta-
geseinrichtung sowie die Zusammenarbeit mit 
Eltern.

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 Hölkering 1, 93080 Pentling
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 180,- EUR*

Dozentin:

Irmin Ebner Schütz
Heilerziehungspflege-
rin, Gesundheitspäd-
agogin, systemische 
Familienberaterin

Termine
19.09.2023 26.09.2023

1-tägig



* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen
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Zeitmanagement – 
Beruf & Familie entspannter vereinen

Inhalte: 
Der Kurs richtet sich an alle, die den täglichen 
Spagat zwischen Beruf und Familie stemmen
müssen. Dabei ist es egal ob die Pflege eines An-
gehörigen oder die Erziehung von Kindern den
Alltag bestimmt: Hierbei können verschiedene 
Zeitmanagementmethoden (ZM-Methoden)
hilfreich sein. In diesem praxisorientierten Kurs 
bekommen Sie als Teilnehmer*in Tipps und Tricks, 
z.B. im Bereich der Alltagsorganisation oder im 
Umgang mit dem anfallenden Stress. Bringen Sie 
gern Ihren Terminplaner o.ä. mit! 

Gemeinsam reflektieren wir dann die Stärken und 
Schwächen Ihres persönlichen ZM und erwei-
tern so Ihre Kompetenz für die Zukunft. So soll 
die Vereinbarkeit von Familie und Beruf für Sie 

erleichtert werden - für weniger Stress und mehr 
Entspanntheit.  

Folgende Inhalte werden Ihnen dabei helfen Ihre 
Zeit erfolgreicher zu managen:
•	Meine Lebenswelten und Rollen in Balance 

bringen
•	Wie ich starke Ziele festlege
•	Kennenlernen verschiedener ZM- Methoden 

und deren praktische Umsetzung
•	Wie ich Prioritäten setze
•	Mein Umgang mit Perfektionismus
•	Welche Unterstützungsmöglichkeiten gibt es 

eigentlich?
•	Meine persönlichen Entspannungstricks für den 

Alltag

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 alle Interessierte
Gebühr:	 170,- EUR*

Dozentin:

Daniela Kleisch 
(M.A. Päd.)

Termin
07.02.2023

1-tägig
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* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen, zzgl. Übernachtungskosten

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 je Modul 360,- EUR*

Dozentin:

Nicole Sutor
Erzieherin und 
Heilpädagogin

Zertifizierter 
Entspannungspädagoge 
für Kindertagesstätten
Inhalte: 
Diese einzigartige Fortbildungsreihe gliedert sich in 
vier Module (je zwei Fortbildungstage) und schließt 
mit einer praktischen Prüfung und dem Zertifikat 
„Entspannungstrainer/in für Kindertagesstätten“ 
ab. Das Zertifikat ermöglicht es Ihnen passgenaue 
Entspannungseinheiten für Kinder anzubieten und 
berechtigt Sie, Kinderkurse für Autogenes Training 
(AT) und Progressiver Muskelentspannung (PME) 
auf selbstständiger Basis durchzuführen. Die In-
halte dieser Fachfortbildung richten sich nach den 
Vorgaben der Primärprävention nach §20 Abs. 1 
SGB V. der gesetzlichen Krankenkassen in Bayern!

Modul 1 
Hat bereits stattgefunden.

Modul 2 
Hat bereits stattgefunden.

Modul 3 
PMR für Kinder, Elternarbeit,Projektarbeit

Modul 4 
Prozess- und Projektmanagement, Aufbau eige-
ner Entspannungskurse, praktische Prüfung

Termine
Modul 4: 10./11.01.2023 Modul 3: 14./15.11.2022

2-tägig

Es ist möglich, nur einzelne Module zu buchen.
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Inhalte: 
Jeder Mensch vermag, ja er muss immer wieder 
„hinter die Dinge schauen“ und ist gerade auch 
dadurch, dass er „große“ Fragen stellt und sich 
nicht mit oberflächlichen Antworten zufrieden 
gibt, bei dem, was ihn ausmacht. Immer wie-
der stellen wir uns solche Fragen und kommen 
an kein Ende damit: Wo komme ich her? Was 
gibt meinem Leben Sinn und Halt? Wer hat sich 
die Weit ausgedacht? Warum ist alles so wie es 
ist? Werde ich wirklich geliebt? Was soll ich tun, 
was ist das Richtige? ... Wer solche Fragen und 
ähnliche stellt, ist einem kindlichen Fragen und 
Suchen ebenso nahe wie dem Religiösen, dem 
Grund, warum sich Menschen überall immer wie-
der dort verankern oder dort Antworten suchen.

Dieser kindliche, ganzheitliche und zugleich 
zutiefst religiöse Zugang zum Leben geht uns Er-
wachsenen oft im Laufe der Jahre verloren. Aller-
dings verhilft gerade diese wache Achtsamkeit im 
Alltag zu Wahrnehmung und Wertschätzung so 
vieler Dinge, die das Da-Sein lebenswert machen 
und fördert die Dankbarkeit für das eigene Leben. 
Menschen aller Zeiten und Religionen verbinden 
die Erfahrungen im Alltag und das Nachdenken 
über das eigene Leben mit Dank und Feier. Diese 
Fortbildung bietet die Chance, solcher Art reli-
giöser Erfahrungen im Alltag nachzuspüren, sie 
zu deuten und in verschiedenen Ritualen, Festen 
und Feiern zum Ausdruck zu bringen.

Weitere Informationen:

Kurszeit:	 von 09:00 - 16:00 Uhr
Adresse:	 RGS Wernberger Str. 1, 

93057 Regensburg
Zielgruppe:	 Pädagogisches Personal in 

Kindertagesstätten
Gebühr:	 180,- EUR*

Termine
14.02.2023

1-tägig

Zu klein für „große Fragen? 
- mit Kindern im Alltag und in Fest-Zeiten auf der Suche nach religiösen Erfahrungen

Dozenten:
Claudia Schäble
Dipl. Religionspädago-
gin, Weiterbildung als 
Trauerbegleiterin

Thomas van Vugt
Dipl. Theologe und Dipl. Pädagoge,
Weiterbildung als Trauerbegleiter

* inklusive Tagungsunterlagen, allen Getränken, Pausenkaffee und Mittagessen
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Qualifizierung von Leitungen in  
Kindereinrichtungen mit Zertifikat qualifizierte Leitung

(Zukünftige) Leitungen sollten eine 3-jährige Praxis als pädagogische Fachkraft mitbringen und am 
besten vor Beginn der Leitungstätigkeit die Qualifizierung abschließen. Jedoch gibt es auch die Mög-
lichkeit innerhalb von 6 Monaten nach Beginn der Tätigkeit als Leitung die Zusatzqualifizierung zu 
beginnen. Für die Absolvierung der aller Module haben Sie 3 Jahre Zeit.

Die Zusatzausbildung zur qualifizierten Leitung ist modular aufgebaut und beinhaltet in insgesamt 
mind. 200 UE*, die sich aufteilen auf160 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten in Präsenz- bzw. On-
line-Präsenzanteile und 40 UE begleitetes Selbststudium zur Vertiefung der Inhalte. Die Qualifizie-
rungsreihe schließt mit einer schriftlichen Prüfung ab.

Die Zusatzausbildung zur qualifizierten Leitung ist modular aufgebaut und beinhaltet in insgesamt 
mind. 160 UE* folgende Module:

•	Modul 1:	 Rechtliche Grundlagen für Leitungen von Kindereinrichtungen (7 UE)*
•	relevante gesetzliche Grundlagen
•	Anforderung an die Aufsicht
•	Haftung

•	Modul 2: 	 Betriebswirtschaftliche Grundlagen für Kitaleitungen (18 UE)*
•	Sinn und Zweck der Buchhaltung
•	Bilanz und Konten, Buchungssatz
•	wichtige buchhalterische Begriffe
•	Jahresabschluss
•	Kosten- und Leistungsrechnung
•	Kalkulation

•	Modul 3: 	 Führen in der Kita – Führungskräfteseminar! (18 UE)*
•	Rolle und Aufgaben der Führungskraft
•	Führungsstärken erkennen
•	Selbstreflexion
•	Grundlagen Teamführung
•	Organisation und Steuerung von Prozessen

•	Modul 4: 	 Zeit- und Selbstmanagement (9 UE) *

•	Modul 5: 	 Grundlagen des Qualitätsmanagements (QM) in Kindereinrichtungen (20 UE)*
•	Der Qualitätsbegriff: Was ist Qualität?
•	Anforderung Der DIN ISO 9001
•	Kontinuierlicher Verbesserungsprozess
•	Aufbau des QM-Systems

•	Modul 6: 	 Teams erfolgreich leiten (18 UE)*
•	Mitarbeiterführung
•	Rollen im Team
•	Teamphasen
•	Gesprächsführung und Moderation im Team
•	Umgang mit Konflikten im Team
•	Feedbackkultur im Team



62 / Bildungsbroschüre 2023

•	Modul 7: 	 Der bayerische Bildungs- und Erziehungsplan (BEP) für Tageseinrichtungen (18 UE)*
•	Prinzipien des BEP
•	Basiskompetenzen des BEP
•	Bildungs- und Erziehungsbereiche des BEP
•	Erziehungs- und Bildungspartnerschaft mit Eltern

•	Modul 8: 	 Portfolioarbeit in der Kindertagesstätte (9 UE)*
•	gesetzliche und pädagogische Grundlagen
•	Gestaltung und Form

•	Modul 9: 	 Kinderschutz und Kinderschutzkonzept der Johanniter (8 UE)*
•	Erkennen von Kindeswohlgefährdungen
•	Handeln im Kinderschutzfall
•	Schutzkonzept
•	Elternarbeit

•	Modul 10: 	 Elternarbeit, Umgang mit kritischen Eltern (8 UE)*
•	Beziehungsgestaltung mit Eltern
•	Konfliktgespräche mit Eltern

•	Modul 11: 	 Erste Hilfe am Kind (8 UE)*

•	Modul 12: 	 begleitete Konzeptionsarbeit in der Praxis (19 UE)*
•	Einrichtungsspezifische Weiterentwicklung der Konzeption
•	Umsetzung der Konzeption in der Praxis
•	Reflexion der Leitungsaufgaben, Haltung, Kita Leitbild und Kompetenz (Coaching)
•	Vertiefung aller Lerninhalte (Vorbereitung auf die Prüfung)

*Die Zeitangeben stellen nur Richtwerte da und können vom Einzelfall abweichen; UE= Unterrichts-
einheiten (UE Angaben mit integrierter Mittagspause)

Aufbauend zur Zusatzausbildung werden folgende Fortbildungsthemen empfohlen:

•	Wahrnehmung von Kindeswohlgefährdung
•	Methode kooperatives Lernen (Partizipation, Zusammenarbeit im Team)
•	Konfliktmanagement
•	Elterngespräche
•	Netzwerkarbeit

Anerkennung von bereits absolvierten Modulen:
Bereits in der Vergangenheit absolvierte Zusatzausbildungen zur qualifizierten Leitung werden als 
gleichwertig anerkannt.
Bereits in der Vergangenheit erfolgreich abgeschlossene Fort- und Ausbildungen können anerkannt 
werden, wenn deren Inhalte den Inhalten der Module entsprechen. Die Fort- und Ausbildung muss mit 
einer Teilnahmebescheinigung nachgewiesen werden.
Eine erfolgreich abgeschlossene Ausbildung als Kindheitspädagoge beinhaltet ein Großteil der Modu-
le. Jedoch müssen darüber hinaus noch folgende Module absolviert werden: Betriebswirtschaftliche 
Grundlagen für Kitaleitungen, Grundlagen des Qualitätsmanagements in Kindereinrichtungen, Kinder-
schutz und Kinderschutzkonzept der Johanniter.

Ausstellung des Zertifikates
Das Zertifikat wird vom Bereich Kinder, Jugend und Freiwilligendienste in der Landesgeschäftsstelle 
herausgegeben, nach Prüfung der Voraussetzungen. Der Nachweis der Voraussetzungen erfolgt über 
die Teilnahmebescheinigungen und erfolgreicher schriftlicher Prüfung.
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Anmeldung zur Fortbildungsveranstaltung

Kursbezeichnung:

Kursdatum:

Name, Vorname:

Berufsbezeichnung:

Name der Einrichtung:

Kostenstelle:

E-Mail der Einrichtung:

Straße:

PLZ, Ort:

Telefon, dienstlich:

Telefon, privat:

E-Mail, privat:

Besonderheiten 
bei der Ernährung:

Übernachtung gewünscht:  Nein 	  Ja:    Anreisetag: 

Ort, Datum	 Unterschrift

Bei JUH-Mitarbeitern bitte zweite Unterschrift des direkten Vorgesetzten

Ort, Datum	 Unterschrift

Johanniter-Akademie Bayern, Campus Regensburg
Per Mail an: ausbildung.ostbayern@johanniter.de
Per Fax an: 0941 46467-109


