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Erste Hilfe in besonderen Lagen 
 

  Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. 
Regionalverband Berlin 
Ausbildungszentrum Berlin 
 
Rungestraße 18 
10179 Berlin 
 
Telefon 030 816901 220 
Telefax 030 816901 707 
ausbildung.berlin@johanniter.de 
www.johanniter.de/ 
ausbildung-berlin 
 
Im Verbund der 

 

 
 
 
 
 
 

  

 

 
Dieser Kurs richtet sich speziell an Menschen, die sich länger im gefährlichen oder 
dünnbesiedelten Ausland aufhalten. Wir bereiten Sie auf den Umgang mit Notfällen vor, wenn 
Rettungsdienst und ärztliches Personal Stunden entfernt sind oder mit verletzten Personen lange 
Wege zurückgelegt werden müssen. Alle Inhalte entsprechen auch den Vorgaben der 
Berufsgenossenschaften und Führerscheinbehörden. 
 
Übersicht:  
 

• Dauer: 2 Tage mit je 8.00 Zeitstunden 
• Teilnehmende: min.-- / max.16 
• Kosten: 2.050,00 Euro / Veranstaltung 

o zzgl. 0.75 Euro je Kilometer Anfahrt außerhalb Berlins 
o zzgl. Kosten einer Übernachtung des Dozenten bei Kursen außerhalb Berlins 

• An- und Ablieferung bei Inhouse-Kursen: 69,00 Euro je Kurs 
 
Inhalte: 
 

• Unfallprävention und Sicherheit  
• Beurteilung von Bewusstsein, Atmung und Puls  
• Seitenlage, Beatmung und Herz-Lungen-Wiederbelebung  
• Schockbekämpfung (Blutstillungsmaßnahmen, Allergien, Vergiftungen)  
• Atemstörungen (Asthma, Hyperventilation, Brustkorbverletzungen, usw.)  
• Angewandte Diagnostik: Bodycheck, Anamnese  
• Ruhigstellungsmaßnahmen, behelfsmäßige Schienung, SAM Splint® 
• Verbandlehre: verschiedene Verbandmaterialien im Überblick  
• Beratung: Was gehört in ein Outdoor-Notfallset? 
• Rettung und Transport unter besonderen Umständen 
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Organisatorische Anforderungen: 
 

 ausreichend großes Freigelände mit Bäumen durch Auftraggebenden zu stellen.  
 Übernachtung u. Verpflegung ist ggf. durch den Auftraggeber zu organisieren.  

 
 
Abrechnung und Stornierung:  
 
Sie erhalten nach Kursabschluss eine Rechnung. Bitte beachten Sie hierzu auch unsere 
Allgemeinen Geschäftsbedingungen. 
 
Weitere Informationen und die Antworten auf häufig gestellte Fragen rund um unsere Schulungen 
finden Sie auf unserer Homepage in den FAQ’s 
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann übersenden Sie uns bitte 2-3 Terminvorschläge an 
ausbildung.berlin@johanniter.de. Sie erhalten dann ein konkretes Angebot für Ihren Termin. 
 
 
Ihr Johanniter-Ausbildungszentrum Berlin 

https://assets.johanniter.de/JUH/Berlin-Brandenburg/Berlin/Dokumente/AZB/Informationen/AGB-Breitenausbildung.pdf

