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Für wen? 
Kinder ab 4 Jahren, mit ein wenig Unterstützung gerne auch schon früher J 
 
Förderung 
• strukturiertes Erzählen und Erstellen eines Handlungsplanes 
• Schulung der Sequenzierung und Speicherung von Reihenfolgen 
• Wortfindung 
• Sprachverständnis  
• Satzbildung 
• Aufmerksamkeit und Konzentration  
 
 
Was du dazu brauchst: 
• 1 Banane 
• 250ml Milch 
• Messbecher 
• Mixer/Pürierstab 
• 1 Glas oder Becher 
• (und wer mag einen Strohhalm) 
 
 
Und los geht`s 
Überlege als erstes, was du alles für eine Bananenmilch brauchst: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Überlege dann, was du als erstes machst und was danach… 
Lege dir für die Schritte der Handlung eine Abfolge mit den Bildern.  
 

Bild: pixabay.com 

Banane: pixabay.com 
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So kann das aussehen: 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bereite nun die Bananenmilch zu: 

 

 

 

 
 
 
 
 

Das sind die Schritte: 
1. 250ml Milch abmessen 
2. Banane schälen  

und in den Becher geben 
3. Milch und Banane mixen/pürieren 
4. Bananenmilch in das Glas schütten 
5. Bananenmilch trinken 
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Erzähle nun was du gemacht hast: 
Du kannst die Bilder wieder mischen und die Handlungsabfolge neu legen 
 
 

 

 

 

 

 

Und jetzt … darfst du deine Bananenmilch trinken J Mmmmhh, lecker! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

1.   
 
 
 
 

2.   
 
 
 
  

3.    

1. Ich habe die Milch abgemessen. 
2. Ich habe die Banane geschält. 
3. Ich habe die Banane in den Messbecher gelegt. 
4. Ich habe die Banane und die Milch gemixt / 

püriert. 
5. Ich habe die Bananenmilch in ein Glas geschüttet. 
6. Ich habe die Bananenmilch getrunken. 
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Hier die Bilder zum Ausschneiden.                                                                                 
Du kannst sie aber auch selber malen – oder malen lassen J 

 

 


