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Für wen? 
Das Lösen von Labyrinthaufgaben bzw. explizit das Nachverfolgen der Wege im 
Labyrinth bzw. der Spur mit dem Stift dient u.a. als Vorübung zu den Schwungübung 
und bereitet auch jüngeren Kindern ab 3;6 Jahren (je nach Schwierigkeitsgrad) große 
Freude. 
 

Förderung 
 Graphomotorik, d.h. die Fähigkeit beim Malen und Schreiben den Stift in 

gleichmäßigen, fließenden Bewegungen zu führen 
 Hand-Auge-Koordination 
 Wahrnehmung/ vorausschauendes Sehen 
 Konzentration 
 Ausdauer 
 Frustrationstoleranz 

 
 
Was du dazu brauchst: 
einen gut angespitzten Bleistift oder Buntstift in deiner Lieblingsfarbe 
 
 
Los geht´s: 
 
Nimm dir Zeit, achte gut darauf, dass du nicht vom 
Weg abkommst, nicht über die Linie malst und den 
Stift entspannt in deiner Schreibhand hältst (am 
besten im 3-Punkte-Griff *1). 
 
 
3-Punkte-Griff 
Der Stift wird nur mit dem Daumen und dem Zeigefinger gehalten. 
Der Mittelfinger stützt den Stift von unten. Das Handgelenk liegt auf dem Tisch auf. 
 
Nachfolgend findest du eine Auswahl verschiedenster Labyrinthe mit steigendem 
Schwierigkeitsgrad. 
 
Viele weitere Labyrinthe für Kinder findest du zudem bei „raetseldino“ unter 
folgendem Link:  https://www.raetseldino.de/labyrinth-raetsel.html 
 

                                                
*1 Grafik aus dem Ratgeber für Eltern, Landkreis Ludwigsburg, 2018 

*1
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Die Maus hat großen Hunger! Doch zwischen ihr und dem Käse liegt ein Labyrinth. 
Kannst du der Maus helfen zum Käse zu gelangen? 
 

(malvorlagen-seite.de) 
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Jetzt, wo es draußen wieder wärmer wird, schmeckt Eis besonders gut. Um an 

deinen Fruchteisbecher zu gelangen, musst du nur einen Weg durch den Irrgarten 

finden. Du schaffst das! 

(malvorlagen-seite.de) 


