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Berufsbild  

Rettungssanitäter/innen (RS) arbeiten eigenverantwortlich auf einem 
Krankentransportwagen und unterstützten die Notfallsanitäter/innen oder 
Rettungsassistent/innen bei der Versorgung von Notfallpatienten auf einem Rettungswagen. 
 

Ausbildung  

Die Ausbildung erfolgt nach der „Empfehlung für eine Verordnung über die Ausbildung und 
Prüfung von Rettungssanitäerinnen und Rettungsanitätern“ des Ausschuss Rettungswesen. 
Die Ausbildung gliedert sich in die nachfolgenden Ausbildungsabschnitte und umfasst 
mindestens 520 Stunden. 

M1 – Grundausbildung RS 

Die Grundausbildung umfasst eine theoretische Ausbildung von mindestens 240 Stunden (6 
Wochen) an einer anerkannten Ausbildungsstätte. Während des Lehrgangs erhalten die 
Teilnehmer einen Einblick in den Aufbau und die Funktionsweise des menschlichen Körpers. 
Ausgehend von diesen Grundlagen werden Störungen aus den verschiedenen medizinischen 
Fachbereichen (Innere Medizin, Chirurgie, Neurologie, Pädiatrie, …) besprochen und geeignete 
notfallmedizinische Maßnahmen erarbeitet und trainiert. Der Lehrgang endet mit einer 
schriftlichen, mündlichen und praktischen Prüfung.  

M2 – Klinikpraktikum RS 

Während eines Klinikpraktikums von mindestens 80 Stunden (2 Wochen) erfolgt der Einsatz 
sowohl in der Notaufnahme, Anästhesie, OP als auch auf der Intensivstation einer 
geeigneten Klinik eingesetzt. 

M3 – Rettungswachenpraktikum RS 

Das Praktikum findet in einer anerkannten Lehrrettungswache statt und dauert wenigstens 
160 Stunden (4 Wochen). Das Praktikum kann über einen längeren Zeitraum aufgeteilt 
werden. Zwischen Beginn der Ausbildung (M1) und Ende der Abschlussprüfung (M4) dürfen 
maximal 2 Jahre vergangen sein. Auf Antrag kann diese Frist bei wichtigen Gründen auf 3 
Jahre verlängert werden. 

M4 – Prüfungsvorbereitung & Abschlussprüfung RS 

Der Lehrgang umfasst, inklusive der tatsächlichen Prüfungszeit, 40 Stunden. Als 
Vorbereitung auf die Prüfung wird ein intensives praktisches und theoretisches Training 
durchlaufen. Während des Trainings stehen zum einen die theoretisch relevanten Themen 
aus der Grundausbildung (M1) und zum anderen praktischen Inhalte der Prüfung im 
Mittelpunkt.  
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Rettungssanitäterausbildung vor dem Medizinstudium 

Die Ausbildung zum/zur Rettungssanitäter/in bietet für Studienplatzanwärter medizinischer 
Studiengänge die Möglichkeit, schon vor einem etwaigen Studienbeginn Einblicke in die 
(Rettungs-)Medizin zu erhalten. 

 

Zugangsvoraussetzungen 

- vollendetes 18. Lebensjahr 
- Hauptschulabschluss oder gleichwertigen Bildungsabschluss 

 
 

Ausbildungstermine 

 

 

Lehrgangsort 

Johanniter-Akademie Mitteldeutschland 

CAMPUS MITTE 
Witzgallstr. 6 
04317 Leipzig 
Lehrgangszeiten: 08.00-15.15 Uhr 

 

Kosten 

 M1-Grundausbildung: 1.500,- € inkl. Lehrbuch 
 

 M4-Abschlusslehrgang: 390,- € inkl. Prüfungsgebühr 

 
´ 

 

Kurs  M1 # M4 Vorbereitung  
 M4 Prüfung 

RS L 21-01 
 01.03.2021 – 

23.04.2021 
 07.06.2021 – 

11.06.2021 
 14.06.2021 – 

18.06.2021 

RS L 21-02 
 01.11.2021 – 

17.12.2021 
 08.02.2022 – 

12.02.2022 
 15.02.2022 -  

19.02.2022 
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Bewerbungsunterlagen 

Für die Rettungssanitäterausbildung senden Sie uns bitte folgende Bewerbungsunterlagen zu: 

 tabellarischer Lebenslauf 
 

 Schulabschluss- und/ oder Berufsabschlusszeugnis (in beglaubigter Kopie) 
 

 Passbild 

 

Bewerbungsanschrift & Informationen  

Doreen Schönberg 

Administration 

Doreen.schoenberg@johanniter.de 

Tel. 0341 / 224760-0 
Fax 0341 / 224760 10 

Johanniter-Akademie Mitteldeutschland 

Stötteritzer Str.47  
04317 Leipzig 
www.johanniter-bildung-mitteldeutschland.de 

  

  


