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KW 26

Anschrift:

h Innere_n Mission
Northeim gGmbH Aus Liebe zum Leben 0800/ 0019214 - gebiihrenfrei
KW 26 Menii 1 Menii 2 Menii 3 Dessert
Montag
24.06.2024 i?::; r:ﬁg:(til;fl:mmgn:a%t:tss c;?:t’ Erbsen mit Kleckerkl6Ren Gemiisecremesuppe Apfelkompott
Allergene/Zusatzstoffe 11,2,3,a1 3aalc gi 3

Tragen Sie bitte die Nummer lhres
Wunschmeniis ein und ob Sie eine
groBe oder kleine Portion méchten

Montag, 24. Juni 2024

klein

groB

Dienstag, 25. Juni 2024

klein

groB

Nahrwerte kcal: 819, KH: 48,95 g kcal: 331, KH: 57,20 g kcal: 118, KH: 8,48 g kcal: 63, KH: 15,50 g
Dienstag
Hiihnerfrikassee mit Salzkartoffeln . Dampfnudeln mit Heidelbeerkompott .
. Eintopf nach Art des Hauses P . P Buttermilchdessert
und Mischsalat und VanillesoRe
25.06.2024
Allergene/Zusatzstoffe 3,9,a,a1,c,9,i,j 3,a,al,c,i a,al,cg 1,9
Nélhrwerte kcal: 289, KH: 26,74 g kcal: 164, KH: 19,94 g kcal: 771, KH: 113,81 g kcal: 215, KH: 32,34 g
Mittwoch
Puten Cordon bleu mit RahmsoRe Spatzlepfanne mit Gemiise und . . i
. . e P p R . Hirtentasche mit Tzaziki Dessert
Mischgemiise und Kartoffelpiiree Hollandaise, Mischsalat
26.06.2024
Allergene/Zusatzstoffe 1,2,3,8,a,a1,a3,g,! 2,3,8,9,a,a1,c,9,i,j a,al,cfg 1,9

Mittwoch, 26. Juni 2024

klein

groB

Donnerstag, 27. Juni 2024

klein

groB

Freitag, 28. Juni 2024

klein

groB

Nélhrwerte kcal: 591, KH: 47,89 g kcal: 1013, KH: 43,47 g kcal: 353, KH: 20,20 g kcal: 80, KH: 9,65 g
Donnerstag
Bandnudeln mit HackfleischsoRe und Gemiiseschnitzel mit Hollandaise, Wourstsalat mit . .
" Cappuccinopudding
Gurkensalat Kartoffelpiiree und Gurkensalat Brotauswahl
27.06.2024
Allergene/Zusatzstoffe a,al,c 1,3,a,a1,a4,c,9,! 2,3,8,a,a1,a2,9,j 17,9
Nahrwerte kcal: 512, KH: 54,01 g kcal: 693, KH: 63,54 g kcal: 206, KH: 0,66 g kcal: 80, KH: 9,65 g
Freitag
Gebratener Rotbarsch mit .. .
.. Siilze mit Remouladensofe, Erdbeerkaltschale
RemouladensoRe, Bohnengemiise . . Obstgarten
Bratkartoffeln und Gewiirzgurken mit Sago
28.06.2024 und Bratkartoffeln
Allergene/Zusatzstoffe 1,2,3,8,9,a,a1,¢,d,9,j 1,2,3,8,9,a,a1,c,i,j a,al,a3,g g
Nélhrwerte kcal: 725, KH: 32,92 g kcal: 701, KH: 28,62 g kcal: 123, KH: 8,64 g kcal: 149, KH: 20,00 g
Samstag . . -
Milchreis mit Zimt
Linseneintopf mit Schnibbelwurst Gemiiseeintopf und Zucker Fruchtjoghurt
29.06.2024 Sauerkirschkompott
Allergene/Zusatzstoffe 2,3,8,0,i,j 2,3,8,i 11,29

Samstag, 29. Juni 2024

klein

groB

Allergene/Zusatzstoffe
Nahrwerte

2,3,8,a,a1,a3,f,g
kcal: 598, KH: 29,63 g

a,al,a3,g
kcal: 539, KH: 34,92 g

g
Nélhrwerte kcal: 461, KH: 36,45 g kcal: 146, KH: 6,78 g kcal: 466, KH: 64,14 g kcal: 129, KH: 20,50 g
Sonntag " "
Putenschnitzel SoRRe, Blumenkohl und Kassler mit Bratensofe, Salattgller HaHsmar!n .. . .
. . e Schinken, Kése, Ei Rote Griitze mit VanillesoRe
Kartoffeln Kaisergemiise und Krauterkartoffeln
30.06.2024 Brotauswahl

2,3,8,a,a1,a2,cg
kcal: 258, KH: 5,39 g

Zu den Zwischen-und Spatmahlzeiten haben wir verschiedene Sifte,frisches Obst und Milchprodukte im Angebot.Auf Wunsch reichen wir gerne Didtgeback,Zwieback oder Knéackebrot
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Sonntag, 30. Juni 2024

klein

groB

g
kcal: 165, KH: 20,16 g

St sich Kostliches far die Kaffeezeit! Ein Stiick Kuchen zu einem Frels von 2,50€

Bitte an der gestrichelten Linie abschneiden

Kuchen
Angebot

Apfel
Kirsch
Butter

Apfel
Kirsch
Butter

Apfel
Kirsch
Butter

Apfel
Kirsch
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Butter
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Butter





