
 Speiseplan für KW 21 

vom 20.05.2024 bis 23.05.2024 

 

   
Montag  Dienstag Mittwoch Donnerstag 

  20.05.2024 21.05.2024 22.05.2024 23.05.2024 

M1 Vollkost 

Spaghetti mit  

Käse- Schinken-Sauce 

und Möhrensalat 

Quark 

Rinderragout „Gärtnerin“ 

Mit 

Schwenkkartoffeln 

Obst 

 

                 Hotdog 

 

             Grießpudding 

 

Geflügelgeschnetzeltes  

In Currysauce mit 

Reis  

Obst 

M2 

Vegetarisch 

            Spaghetti mit 

          Tomatensauce  

und Möhrensalat 

Quark 

 

Eieromlette mit 

Rahmspinat 

Salzkartoffeln 

Obst 

Hotdog vegetarisch 

 

Grießpudding 

            Gemüselasagne                      

 

                        Obst 

 

 

 

 

 


