
Unser Programm im 

Mai 2024
Eschhoftreff, Eschhofstraße 9, 27809 Lemwerder 
Telefon 0421 800 58061, Mobil 0162 2964710 
eschhoftreff.lemwerder@johanniter.de 
www.johanniter.de/lemwerder 
Beratungen nach telefonischer Terminvereinbarung.

Herzlich willkommen im Mai!
Liebe Anwohnerinnen und Anwohner  
der Eschhofsiedlung,

auch in diesem Monat bieten wir an jedem zweiten 
Dienstagnachmittag eine Sprechstunde an. Wir wür-
den uns freuen, Sie bei unseren Angeboten, z. B. 
dem Mittagstisch am 8. und 22. Mai begrüßen zu 
dürfen. Wer Lust hat zu kochen, darf gerne um 
10 Uhr im Eschhoftreff vorbeischauen. Wer Lust hat, 
sich kreativ zu betätigen, kann dies beim Offenen 
Treff am 16. Mai. Am 24. Mai gibt es einen kleinen 
Kurs „Bewegung und Entspannung“. Es erwarten Sie 
Übungen für mehr Entspannung und Gelassenheit.

Das gesamte Team freut sich auf Ihren Besuch!

Ihre Susanne Woltjen und Nadja Judaschke

Wir bieten Beratungen nach telefonischer 
Terminabsprache an zu den Themen:
• Soziale Beratung	 • Beratung zur Integration
• Pflegeberatung	 • Hilfe bei Formularbearbeitungen
• Beratung in Nachbarschaftsfragen
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Programm Mai 2024
Do., 2.5., 15 Uhr Offener Treffpunkt
Mo., 6.5., 15 Uhr Klönschnack mit Kaffee, 

Tee, Kuchen oder Snacks
Di., 7.5., 14 – 16 Uhr Sprechstunde
Mi., 8.5., 12 Uhr Gemeinsames Kochen/ 

Mittagstisch
Mo., 13.5., 15 Uhr Klönschnack mit Kaffee, 

Tee, Kuchen oder Snacks
Do., 16.5., 15 Uhr Offener Treffpunkt mit 

Kreativangebot
Di,. 21.5., 14 – 16 Uhr Sprechstunde
Mi., 22.5., 12 Uhr Gemeinsames Kochen/ 

Mittagstisch
Do., 23.5., 15 Uhr Offener Treffpunkt
Fr., 24.5., 18 Uhr Gesund durch Bewegung 

und Entspannung
Mo., 27.5., 15 Uhr Klönschnack mit Kaffee, 

Tee, Kuchen oder Snacks
Do., 30.5., 15 Uhr Offener Treff
Um Anmeldung zu den Veranstaltungen wird 
gebeten, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist. 
Alle Termine ohne Gewähr!


