Bestellung vom 15.04. bis 21.04.24 KW 16

Bestellschein

Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen
wuinschen, kénnen Sie uns diese am Tag vor der Lieferung
Mo. - Fr. bis 13 .00 Uhr mitteilen. In diesen dringenden Fallen
empfiehlt sich die Bestellung per Telefon. Sie gehen Uber lhre
Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein und muUssen
keine Kundigungsfrist einhalten.

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. - Regionalverband Hamburg

FUr unsere leckeren MenUs verwenden unsere Kéche nur beste Zutaten und verzichten
dabei auf Geschmacksverstarker und kunstliche Aromen jeglicher Art. Auf Anfrage
stehen auch weitere Angebote wie purierte oder vegetarische MenUs fUr Sie zur Verfigung.

 Bequeme Bezahlung mit Rechnung per Uberweisung oder per Lastschrift

+ Keine Vertragsbindung

« Lieferung ab 1 Portion an 365 Tagen im Jahr inkl. Sonn- und Feiertagen

« Einfach anrufen und bestellen (auch tageweise)
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% Kostform Tagesgericht Hausmannskost Schonkost Menu?UTlltDilg;gEmg:mnen Kleiner Appetit Schlemmer-Men0 Exklusiv-Men0U
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MEND (1 /2 (3 (4 5 6 7 . Sslat® Kuchen Preis in € 9,95 € 10,20 € 10,75 € 10,35 € 8,95 € 11,25 € 12,45 €
Kartoffelspalten mit Linsen | Fleischkl6Bchen vom Pichelsteiner Eintopf In Vollmilch Saftiges Kasseler in Schwibische Maultaschen Rinderleber ,Berliner Art"
in einer Tomaten-Gemiise- Rind und Schwein mit Rindfleisch S5 gekochter GrieBbrei BratensoBe in einer kraftigen Briihe mit mit fruchtiger Apfel-
MO MONTAG | SoBe* in SoBe mit Champignons, mit Pflaumenkompott ®66tMMela | mit Sauerkraut und Zwiebelschmelze 2066185 Zwiebel-Garnitur, dazu
(6] D] &0 dazu buntes Gemiise und Stampfkartoffeln *20661MMeLas Stampfkartoffeln 661MMelas
1 G,G1,Ei
15.04. \@ D Spiralnudeln &€
15.04. LE& @ 4588 | £ @ 4001 ¥ % @1 4644 | £ @ 4513 | © @ 4199 | £ @ 4386 | X @ 4282
Gefliigelbratwurst Zwetschgenknadel Feines Hiihnerfrikassee Rinderfrikadelle Goldgelbes Riihrei Kohlrabi-Pastinaken-Schnitzel | Kalbsgeschnetzeltes
‘ D in SoBe mit Kohlrabi-Mohren- | mit VanillesoBe, dazu «Friihlings Art" »Griechische Art" mit Gemiise ,Leipziger Allerlei", | in Haferflockenpanade mit «Ziricher Art"
DI DIENSTAG |Gemiise und Salzkartoffeln fruchtiges Pflaumenkompott mit Langkornreis 6¢1MMelas dazu Tomaten-Paprika-Reis und | dazu Friihlingspliree EMMela dunkler SoBe, dazu Riibengemiise | mit Brokkoli und
@ @ e D PRlns [RECLEALME: Grillgemiise in einer fruchtigen und Zwiebel-Kartoffelstampf Krauterspatzle 86" EiMMelas
16_04_ @ I:‘ SOBE G,G1,Ei,M,Me,La G,G1,64,MMe,LaS
16.04. |7 o 4767| £ @ 4524 | % @1 4745| @ 4045|E % @ 4581 | £ @ 4593 | Yx @ 4334
Y Mini-Frikadellen Griinkohl Spaghetti in Gyrossuppe Bratwurst vom Rinderroulade in Filetstiicke vom Kabeljau in
® D vom Rind und Schwein in mit Kasseler und Brokkoli-KésesoBe mit Schweine- Schwein in SoB3e kraftiger BratensoBe TomatensoBe (aus nachhaltiger
Mi MITTWOCH |ZwiebelsoBe, dazu bayrisches Raucherendchen, dazu mit buntem Gemiise 86'EMMela | geschnetzeltem MMets mit Kohlrabi-Mdhrengemiise mit Wirsinggemdse, dazu Fischwirtschaft) dazu eine Reis-
(6] D] " WeiBkohl-Gemiise und Salzkartoffeln 32 und Stampfkartoffeln Spétzle 61 EMMeLassn Wildreis-Kombination mit Gemiise
17.04. % I:‘ Stampfka rtoﬁ'-'eln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn G,G1,Ei,M,Me,La,S Fi,M,Me,La
17.04. | 4081 | ¥ & 4197 | Ex 4598 | £ @ 4630 — @ 4082| ® 4203 | & @ 4417
Spatzlepfanne Kése-Lauch-Suppe Rindergeschnetzeltes Zarte Hahnchenbrust Zwei Pfannkuchen Schweinebraten Rinderroulade
@ [ ] DONNERS- |mit Riibengemiise, mit Gefliigelhack und einer «Stroganoff” auf buntem Paprikagemiise und | gefiillt mit Blaubeer-Kompott | ,Altdeutsche Art" ~Hausfrauen-Art"
DO Silberzwiebeln und Friihlingszwiebel Garnitur mit Spatzle 66" EiMMelassn wiirzigen Krauterkartoffeln GGLEIMMEL: mit Blumenkohl in SoBe und in BratensoBe mit Apfelrotkohl
6] D] &[] TAG Tomatenwiirfeln, garniert mit | 661MMela Petersilienkartoffeln MMelassn und Salzkartoffeln 66155
3 G,G1,Ei,M,Me
18.04. @[ | Kdse 841
18.04. [z« e 4575 | X 4668 | % ®L 4297 | B #x @ 4759 | B 4525 [H - @ 4158 | % @ 4221
Y Cremige Erbsensuppe Zarte Hahnchenbrust in In Vollmilch Klopse ,,Konigsberger Herzhaftes Zwei Kohlrouladen Gediinstetes Lachsfilet
@ mit Gemiiseeinlage G6'MMetas einer cremigen ZwiebelsoBe | gekochter GrieBbrei Art" aus Rind- und Schweinegulasch vom Schwein in BratensoBe mit | in Gurken-RahmsoBe, dazu
FR FREITAG mit Gemiise-Nudeln 66 MMels mit Erdbeer-Apfel-Kompott Schweinefleisch mit Gemuse ,Leipziger Allerlei" | Stampfkartoffeln 661MMelas Rahmspinat und Salzkartoffeln
@ @ " D 106.61.MMela dazu Rote-Bete-Gemiise und und Spatzle 661ES 6,61 FiMMelaS
Salzkartoffeln 861EMMelas
19.04. @[ |
1904 E e 4683 % @ 4776 | £ @ 4533 | — @L 4079 | & - @ 4146 | — @ 4086 | © 4411
SiiBer Apfelmilchreis Pasta Duett Panierte Hahnchen-Happen | Pikante Gemiisepfanne Vegetarischer Schweineriickenbraten in Schlemmergeschnetzeltes
‘ D mit Zimt und Zucker MMela Cannelloni gefiillt mit (aus Hahnchenbrustformfleisch) | in cremiger CurrysoBe Méohreneintopf Feinschmecker-SoBe vom Rind
SA SAMSTAG Rinderhackfleisch in Tomaten- | mit Kaisergemiise und mit Langkornreis 661MMelasn mit feinen Kartoffelwiirfeln dazu buntes Gemiise und in Paprika-RahmsofBe
@ @ e D Sahne-SoBe und Penne in Kartoffelpliree 86MMelas Petersilienkartoffeln 661Metas | mit Gartengemiise und
20.04. @[ ] Kése-Spinat-SoBe 66! fiMMetas Bandnudeln 66" fMMelas
20.04. [z 4 4539| @ 4577| @1 4747| £ @ 4548 | L K X @ 4603 | Y < @ 4183 | @ 4273
’ Spinat-Kase-Strudel Rheinischer Sauerbraten Deutsches Beefsteak Rindfleisch in Wirsingroulade vom Gebratene Gefliigelleber Filettopfchen (Schweinemedaillon
® D dazu eine Reisnudelpfanne mit | vom Rind mit Erbsen und Mdhren, dazu | MeerrettichsoBe Schwein und Rind in in Apfel-Zwiebel-SoBe mit und Hahnchenfilets) in
SO SONNTAG |Gemiise ,mediterrane Art" und | mit RosinensoBe, dazu Rotkohl | Spiralnudeln 661£:ssn mit Rote-Bete-Gemiise und BratensoBe dazu bayrisches Rotkohl und Salzkartoffeln FeinschmeckersoBe, dazu
@ @ & D TomatensoBe 661 EiMMelas und Kartoffelkl5Be 61 EMMelas Salzkartoffeln 861MMela WeiBkohl-Gemiise und 6,6150S Fingermdhren und Krduterspatzle
21.04. \@ D Petersilienkartoffeln @655 GOLEMMelas
21.04. L e 4562| @ 4260| # @1 4023 @ 4210 | £ @ 4060)| # @ 4445 | Y« @ 4127
L ot ol o Gl o e bt i shrnd i dod @ - il Woulonn iitir | Freven Siesichaufleckerenkuchen! o wewe. [gr] Dessert- und Salatangebot * An Wochenenden und
& 2 ', 20 = mit Nitritpokelsalz Y = enthalt Alkohol &2 = vegetarisch J = ohne Gluten (lt. Rezeptur) & = ohne Laktose (It. Rezeptur) X = Mends mit mind. 25 g Eiwei und einer agen >ie bitte die gewunschie Anzahi Neben ger entsprecnende : 10.6,61,EMMe.La,5b Das Dessert und den Salat kénnen Sie Feiertagen berechnen wir
o . : | Kirschkuchen g
. . JOHAN N ITE R % Energiedichte von mind. 1 kcal/g (=% = enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: G = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere Abbildung im Bestellschein ein! Unsere leckeren Kuchen kénnen Sie &5 fiir jeden Tag der Woche mitbestellen . -
20 X Ei = Eier E = ErdnUsse Fi= Fisch Sb = Soja M = Milch (einschiieBlich Laktosg) Me = MilcheiweiB La = Laktose Sf = Schalenfrichte Sf1 = Mandeln Sf2 = Haselnisse gerne zusatzlich zu Threm Wunschment fur 2,50 € bestellen. Butterkuchen 66" &M e Lastsit % thalten 1.2.3.G.G1.63. M Me La St .Sd 180 € €inen L|eferzuschlag von
= S = Sellerie Sn = Senf Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien @ Dessert “an entha 1o ARG . 0[50 € pro Mend.

Bei allen Meniiabbildungen auf diesem Plan handelt es sich um Serviervorschlége. Salat *kann enthalten 1.2.3,10.Ei.M.Me.La,Sb.S,Sn.Sd

Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

2,50 €





