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Vorträge­und­Veranstaltungen­ 
der­Johanniter­in Plate­2024
Vortragsort (wenn nicht anders angeben):Johanniter-Tagespflege Plate, Am Sportplatz 16,  
19086 Plate. Anmeldung stets erforderlich: 0162 1392031

 Vortrag: Informationen zur richtigen Pflege, zu Entlastungen und Hilfen (kostenlos)

Lesecafé: Buchvorstellungen & eine Tasse Kaffee gratis (kostenlos)

 Gemeinsames Spiel: Bingo ( kostenlos)

Kennenlernfrühstück: Frühstück in Gesellschaft statt allein (5,– € Unkostenbeitrag)

 Konzerte: Live-Konzerte (Solokünstler/Orchester) von Klassik bis Modern (kostenlos)

Sprechstunde: Sprechstunde jeden vierten Mittwoch im Monat von 16.30–17.30 Uhr. 
Wir beantworten Ihre Fragen zur Pflege, zu Anträgen uvm. (kostenlos)

April

04.04. 16.30 –17.30 Lesecafé

07.04. 15.00 Wir singen gemeinsam den Frühling herbei. 
Mit Antje Schnell und Hannelore Dankert

24.04. 9.30 –11.00  Sehschwäche
Was versteht man darunter? Woran erkennt man sie? 
Mit dem Kompetenzzentrum Schwerin

24.04. 16.30 –17.30 Pflege-Sprechstunde

25.04. 15.30 –17.00 Bingo

Mai

02.05. 16.30 –17.30 Lesecafé

12.05. 15.00 –16.00 Jugend musiziert in Plate
Gewinner des Musikwettbewerbs „Jugend musiziert“ in Plate 
nehmen uns auf eine musikalische Reise mit.

15.05. 16.30 –17.30  Demenz 
Ist es eine Demenz oder eine Depression? Unterschiede 
erkennen und Tipps zum Umgang mit Demenzerkrankten 
und depressiven Menschen

22.05. 16.30 –17.30 Pflege-Sprechstunde

25.05. 09.00 –11.00 Kennenlernfrühstück

Juni

01.06. 15.00 „Marmor Stein und Eisen bricht, aber unsere Liebe nicht!“ 
Dr. med Eckart Kurth aus Plate präsentiert mit seiner Gitarre 
und Gesang bekannte Schlager.

04.06. 15.00 –16.00  Hilfsmittelversorgung und Leistungen der gesetzlichen 
Versicherung 
Welche Hilfsmittel gibt es für Pflegebedürftige?  
Wie erhalte ich diese? 
Mit D.O.M. Rehatechnik GmbH

06.06. 16.30 –17.30 Lesecafé

24.06.  09.30 –11.00  Hörschwäche
Welche Arten von Hörschwäche gibt es?  
Woran erkenne ich sie? Wie setze ich Hörgeräte korrekt auf? 
Mit dem Kompetenzzentrum Schwerin

Juli

26.06. 16.30 –17.30 Pflege-Sprechstunde

04.07. 16.30 –17.30 Lesecafé

10.07. 16.30 –17.30 Die Tagespflegeeinrichtung – Fühlen Sie sich wie zuhause 
Was versteht man unter einer Tagespflege und wie unterstützt 
diese Einrichtung pflegende Angehörige? Übernimmt die Kasse 
die Kosten?

13.07. 15.00 –16.00 Wir Johanniter snacken Plattdütsch. 
Mit Heidelore Rumler aus Plate

24.07. 16.30 –17.30 Pflege-Sprechstunde

25.07. 15.30 –17.00 Bingo

August

01.08. 16.30 –17.30 Lesecafé

28.08. 16.30 –17.30 Pflege-Sprechstunde

September

05.09. 16.30 –18.00 Lesecafé

08.09. 15.00 Peter und der Wolf (Sergei Prokofiev) Unter der Leitung von 
Antje Schnell präsentiert das Flötenensemble Flautas Cantando 
dieses bekannte Stück der Musikliteratur. 

10.09. 16.30 –17.30  Inkontinenz 
Welche Arten von Inkontinenz existieren und wie gehe ich damit 
um? Welche Hilfsmittel gibt es und wie werden diese korrekt 
angelegt?

14.09. 09.00 –11.00 Kennenlernfrühstück

25.29. 16.30 –17.30 Pflege-Sprechstunde

Oktober

10.10. 16.30 –17.30 Lesecafé

23.10. 16.30 –17.30 Pflege-Sprechstunde

24.10. 15.30 –17.00 Bingo

November

07.11. 16.30 –17.30 Lesecafé

14.11. 16.30 –17.30  Lagern Wie lagere ich meinen pflegebedürftigen Angehörigen 
richtig? Wie schütze ich dabei meinen Rücken?

27.11. 16.30 –17.30 Pflege-Sprechstunde

Dezember

05.12. 16.30 –17.30 Lesecafé

07.12. ab 15.00 Weihnachtssingen Bald wird es Weihnachten!
Wir treffen uns draußen im Zelt an der festlich eingedeckten 
Adventstafel, singen gemeinsam Adventslieder und schmücken 
den Weihnachtsbaum.
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