iq Der Johanniter-MenuUservice. Wir bringen IThr Wunschmenu taglich heif3 ins Haus!

Weitere Dienstleistungen
der Johanniter:

Unterstitzung zu
Hause!

Die Johanniter-Alltagshilfen

&) JOHANNITER

Sicherheit auf
Knopfdruck!

Der Johanniter-Hausnotruf

&) JOHANNITER

Sicher unterwegs!

Der Johanniter-Fahrdienst

&) JOHANNITER

N 1S0 9001:2015

Management
System

www.tuv.com
ID 9105039066

KW 14

Oster-
montag

01.04.2024

Dienstag
02.04.2024

Mittwoch
03.04.2024

Donnerstag
04.04.2024

Freitag
05.04.2024

Samstag
06.04.2024

Sonntag
07.04.2024

m1 m2 M3 m4 M5 M6 m7 m8 m9
Gut biirgerlich Diat-Menii Feine Kiiche Spezial Gourmet Vegetarisch Eintopf / Pasta Salat & Co. (kalt) SiiBspeise Abendbrot
8,95 € 8,95 € 8,95 € 9,95 € 8,95 € 8,95 € 7,60 € 7,60 € 5,90 €
Hahnchensteaks mit feiner Truthahngulasch mit | Schweinebraten in brauner Seelachsfilet mit Curry-Spinat-Pfanne mit Herzhafter WeiRkohl- Paniertes Milchreis mit heiRen Herzhafter
Sauce dazu CGrillgemUse Méhrengemiise und Sauce mit Blumenkohl und | Erbsensauce auf Zucchini- Linsen, dazu Méhren-Eintopf mit zartem ||  Schweineschnitzel mit Kirschen Rindfleischsalat mit Brot
und Rosmarinkartoffeln Petersilienkartoffeln Kartoffelpiree Krautergemuse, dazu Reis Sesamkartoffeln Rindfleisch Kartoffelsalat und Senf und Butter
GlAlyF,LJ. 453k | 01g.F | 397U | 04SA 6,0BE GlAlrFrG:‘ 285k | 02gF | 20ZU [158A 4,2BE] slAl.GJ: 313k | 049F | 1,0ZU | 06SA 3.58ENF |A1,D,G, 378k} 13gF | 182U [118A 6,0BE| V| ALLK 462k 03gF | 092U | 0.8SA 6,1BE| Rl ALLS 290k} 04gF | 182U | 0.7SA 4.28El|s |A1,C,G, 737k | 419.F | 112U | 0.55A 4,5BE| V| G59 601k | 0.8g.F | 1462U ] 0,1 SA 9,2BE| RlALAZ. 626k | 3.70.F | 542U |10SA 3.7BE
35 | 32F [138KH|S6EW | 9 08F | 96KH [ 53EW " 59 | 20F [80kH [57EW ! 129 | 25F | 116KH| 60EW ! " | 32F [145kH|4TEW ! " 14F [o2kH [41EW ” 3,235 | 101F [132kH | 80EW ) . 16F | 221KH| 25EW " 3 73F | 11.9KH [ 8B4EW |
Kaonigsberger Klopse in Gefliigel- "Cordon Bleu" vom Chefsalat mit Schinken
Kapernsauce dazu Feiner Milchreis mit feinen Schaschlikpfanne mit Schwein mit Bratensauce, {| Riihrei mit Rahmspinat und | Deftige Erbsensuppe mit || .. ) ’. Germknodel mit Gyrosbraten mit Zaziki und
, ) . . . ) ) ) Kése und Ei, dazu Cocktail- .
Butterkartoffeln und Rote Frichten und Zimt Paprika und Zwiebeln dazu Erbsengemiise und Plree Geflugel Wiener : Vanillesauce Krautsalat
. Dressing
Beete-Salat Reis Kartoffeln
ALCG,| 450k | 13g.F | 262U | 2,08A G345, 3326 | 08gF | 482U [0,15A 417 | 049F | 1920 [1,15A ALG,l, | 415k | 13gF | 092U |155A ALCG,| 458 | 249F | 1,320 | 095A 029F | 072U | 065A CGJ2,| 379 | 23g.F | 292U | 0.7sA ALCG, | ee2g | 13gF [131z0f03sAl, o ALCG,| 787k | 39gF | 372U [13SA
s||,1,3,5,9 3‘3|=l |2,4ng 6,6 EW. 5.8BE Vl 9 17F |3,19KH 32 EW 6.0BE GlAl‘F"’3 1,4; 15‘79KH 57 EW 5,9BE sl 2,59 2,5FJ H;KH 6,7 EW 5,38E vl 1,59 6,2FJ B‘SiH “EE 41BE S|3,4,5,9 5‘n|=J 4,0iH 6,8 EW 1,08 Vl 59 z‘aFl QB,SQKH 38 EW ) s|1,2,3,4, 15‘2|l= A,QQKH 71 EW 1,58
Gebackener Leberkiise auf Gediinstetes "Bifteki" Griechischer Gefliigelfilets in Paprika- Spaghetti "Carbonara” Salatteller mit
. Pangasiusfilet Hackbraten mit Hirten-Kése | Sahne-Sauce mit Mais- _— o Schinkenspeck in leckerer verschiedenen Sahnegriefbrei mit Eiersalat mit Obstgarnitur
Sauerkraut mit . . ) . . Kiirbiscurry mit Reis ) ; )
. Juliengemiisesauce und dazu Tomatenreis und Erbsengemuse und feinem Kase-Sahne-Sauce dazu | Rohkostsalaten, dazu Haus- Himbeeren und Weilbrot
Kartoffelplree . :
Salzkartoffeln Krautsalat Butterreis Karotten-Salat Dressing
ALG,2,| 460k 23gF | 182U |1,1SA ALD,G,| 338k 10gF | 182U [17SA ALCG,| 461k 229F | 232U |108A ALG,l, | 496ki 049gF | 152U | 09SA ALG,l, | 414k 129.F | 182U |1.0SA ALG,l, | 663ki 319F | 292U |1.18A CGJ.2,] 215k 13gF | 282U | 0.25A ALG,5,| 521k 11gF | 1622V |0,1SA ALCG,| 751k 53gF | 242U |1,18A
Sl 4,59 G‘AFI B,B?{H 32EW 3,868 Fl 1,5,9 2‘1FI m.quH 4.6 EW +6BE] sll,J,Z,S,S 5,3FJ 10‘3qKH 4.9 EW 4+45E] Gl 59 1,3FJ 15‘2qu 72EW ©.95E] Vl 59 Z,EF‘ 17‘4qu 2,0 EW 7,286 S|2,4,5,9 7,4F‘ 173qu 5,5 EW 7/5BE VI 3,59 S‘DF‘ 3.9;H 15EW 1,188 Vl 9 z‘aFI ZZ,ZQKH 2,9EW 9-38E V|J,2,3,5, 135# 7,8?(H B6EW 226E
Schweinerahmgulasch mit Rinderfrikadelle in . « . N L . Rheinischer Hirten-Kase mit Tomate, . .. i Sandwichteller - leckere
mg . o Gegrillte Hihnchenkeule | Schweineneriickenbraten Gemiisefrikadelle in . . . : Eierpfannkuchen gefillt mit .
Champignons und Krautersauce mit feinem . . ) ) . Kartoffeleintopf mit Lauchstreifen, Zwiebeln und . Sandwiches (Toast belegt)
) . auf Paprikagemuse dazu || in Sauce mit Bayrischkraut Tomatensauce und . . Heidelbeeren dazu ) ,
Spiralnudeln dazu Erbsengemiise und Kasseler und frischem schwarzen Oliven, dazu . mit verschiedenen Sorten
) Kartoffeln und Salzkartoffeln Vollkornnudeln . . Vanillesauce )
Rohkostsalat Kartoffelplree Porree Honig-Senf-Dressing Belag und Garnitur

o [ALCG [ aeni [ ogar [ 1izu [1isA] cor
1),235] 32F | 148KH| 66EW | 1

R|A1.C,G.| 514k | 1.70F | 1020 I*'OSAI‘.SBE

159 [ 41F [122KkH] 84EW |

Gl ALLS 519k ) 219F | 152U |17SA 3,6BE|
70F | 79KH | 67EW

ALG,l,
s 304ki | 03gF | 127U |14SA 3,9BE
5,9 15F | 87KH | 54EW

Al1,A4,
v 440ki ) 03g.F | 312U |18SA 6,7BE
CGl2,| 16F |183KH| 35EW

ALG,|,
s 4Gl | 300k | 06gF | 097U | 0.85A 4,7BE
2,59 13F | 103KH | 43EW

CGJ2,
v 507k | 439F | 297U |1,08A 1,1BE
3,59 96F | 39KH | 41EW

A1CG, i
v 490ki | 13g.F | 1092U | 0,28A 6,9BE
5,9 30F |195KH | 32EW

ALCG, q
s 1.086ki | 7.09.F | 412U [11SA 5,1BE
4,259 | 152F [207KH | 95EW

Bratwurst in Sauce mit
Kohlrabi und Kartoffeln

Putenbraten in
Bratensauce mit feinem
Rlbengemise und

Gefliigelbéllchen in
brauner Sauce dazu

Gebratenes Schollenfilet
"Finkenwerder Art" mit
Speckstippe dazu warmer

Gemiise-Kartoffel-Auflauf
mit herzhaftem Kase

Gefliigelhackfleisch-
Pfanne mit mediterranem

Salatteller "Rustica" mit
Weifkohl, Tomaten, Gurken,
Mohrchen und

Beerengriitze mit
Vanillesauce

Fischplatte nach Angebot
mit Brot und Butter

Kartoffeln Gemiisereis Kartoffelsalat Uiberbacken Gemiise und Bulgur Hackfleischballchen, dazu
Sauerrahm- Dressing
o o £ il AN 8 8 i il 0 B0 2 o i i P P82 i A 2 i RO A8 2 278 i A 8o i Il T o 9o 8 K12 oo
| | 1 | | | 1
SpieRbraten in wiirziger "Trentiner Markttopf" . « . Saftiger Rinderbraten in . «
P . . g - P Deftige Kasespétzle g . - " . ) o " Gebratene Fleischballchen
Zwiebelsauce mit Italienischer “Allgiuer Art" mit Zucchini pikanter Sauce mit Das Menii "M9 Abendbrot" kann nur in Verbindung mit einem Menii Milchreis mit roter Griltze in Cocktailsauce mit
Bohnengemiise und Gemiiseeintopf mit zartem g Mohren-Salat Romanesco,Blumenkohl, bestellt werden und ist nicht einzeln bestellbar. Nudelsalat und Gamitur
Paprikakartoffeln Schweinefleisch Karotten und Kartoffeln Das Meni "M2" ist auch als Mini-Men fir 7,45 €
oder passiert fiir 8,95 € lieferbar.
Sl ALs 4094 f 18aF | 122U [08SAfs opp Sl aLs |20k {050 | 1720 J08SAL, car V|A1,C,G, 456k | 219F | 2420 |1,18A] 6 app Rl ALl |33 100aF | 082U 11.78Al, gne Zusétzlichen bieten wir Ihnen jeden Tag eine Auswahl Vl 6,50 |5k | 07aF | 1682V 10.18A] 0 S|A1,C,G, 9156 | 64aF | 1720 [128A), o
59F | 11.2KH [ 43EW 10F |101KH| 38EW 1,5,9 44F | 130KH | 40EW 12F 82KH | 81EW an Kuchen und suppen an. 15F |244KH | 25EW 1J,2,3,5] 147F | 136KH | 83EW
. . Schweineriickensteak in ) Wochenend- und Feiertagszuschlag: 0,65 € Kiseplatte "Winzer Art"
Héahnchenragout mit ) " - Seehecht auf Krautersauce Bestellzeiten: Montag bis Donnerstag: 08:00 - 11:00 Uhr . ) Mot
: Rahmsauce mit zartem | "Ratatouille” Geschmortesjj = " . Freitaq und vor Feiertagen: 08:00 bis 09:00 Uhr HeiBer Apfelstrudel mit mit Weintrauben und
Champignons, Spargel dazu ) . N . . mit Pariser Karotten und 9 gen. do: : X .
L Kaisergemise und Gemiise mit Langkornreis Vor Wochenenden muss auch fiir den Montag bis 9 Uhr bestellt werden. Vanillesauce Garnitur dazu Butter und
Gemdisereis Kartoffeln ; " . .
Kartoffeln Vor Feiertagen muss auch fiir den Folgetag bis 9 Uhr bestellt werden. Mischbrot
ALFGI[ 4196 [ o07gF [ 1520 [143sA], ALG,I, [ 271k [ o1 gF [ 1420 [185A] 382k | 03gF | 412U [1.35A ALDG,| 315k | 060F | 302U [155A AL,G,2,] 800ki_| 4.7gF | 10.12U | 04sA ALA2, | 987k | 380F | 212U [165A
Gl 2,9 mFl ||4,1QKH|6,4EW| |'3BE s| 9 | o‘srI |8,UiH|5,AEW| |3'GEE V|A1,I,3,5 o.QFJ 18,1gKH 1.9 EW 7.08E Fl 15,9 2.1FJ 10‘1gKH 37EW 40BE Vl 459 9‘7rl 23.1gKH 29 EW 7.88E V|G,4,5,9 e‘zrl 32,5gKH 10,8 EW 6,088
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iq Der Johanniter-MenuUservice. Wir bringen IThr Wunschmenu taglich heif3 ins Haus!

Weitere Dienstleistungen
der Johanniter:

Unterstitzung zu

Hause!
Die Johanniter-Alltagshilfen

&) JOHANNITER

Sicherheit auf
Knopfdruck!

Der Johanniter-Hausnotruf

&) JOHANNITER

Sicher unterwegs!

Der Johanniter-Fahrdienst
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Montag
08.04.2024

Dienstag
09.04.2024

Mittwoch
10.04.2024

Donnerstag

11.04.2024

Freitag
12.04.2024

Samstag
13.04.2024

Sonntag
14.04.2024

m1 m2 M3 M4 M5 Mé m7 M8 M9
Gut biirgerlich Diat-Menii Feine Kiiche Spezial Gourmet Vegetarisch Eintopf / Pasta Salat & Co. (kalt) SiiBspeise Abendbrot
8,95 € 8,95 € 8,95 € 9,95 € 8,95 € 8,95 € 7,60 € 7,60 € 5,90 €
"Makkaroni al Forno" Gefliigelsteaks in feiner Wirsingroulade Fleischpfanne "Hubertus" | Klassisches Eieromelette Kratiger Pizzafrikadelle mit

Hackfleischsauce dazu
Kasemakkaroni

Sauce mit Mischgemiise
und Kartoffelplree

"Hausmacher Art" in
Specksauce dazu Kartoffeln

mit Rotkohl und
KartoffelkloRe

mit feinem Rahmspinat und
Salzkartoffeln

Rindfleischsuppentopf mit
reichlich frischem Gemiise

Kartoffelsalat und
Salatgarnitur

Milchreis mit Erdbeer-
Rhabarberkompott

Kalter Schweinebraten mit
Kartoffelsalat

RTALFGIT sori | 220F [ 1220 To6sa], or
G| 59 | 43F [167KH|65EW ’

ALF.G,
| ALFG! 438k | 08g.F | 132U | 0,65A 4,5BE
5,9 43F | 97KH | 59EW

Sl avia 484 12297 [ 1620 114Af, opp
54F | 103KH | 3.5EW

ALG,l,
s 348k | 03gF | 142U [16SA 4,2BE
259 20F | 98KH | S9EW

ALCG,
v 364ki ] 089F | 152U |1,9SA 4,0BE|
1,5,9 33F |100KH]| 41EW

R|A1,I,5 2174 [ 050 [ 0820 [128A], 1ol
15F 91KH | 38EW

ALCF,
G 861ki | 549.F | 097U |1,0SA 4,2BE
G2, | 132F |128KH ]| 87EW

v[ 659 [453% [07aF [13220To1sa]g oor
15F | 209KH| 25EW

CGJ.2,
s 612 | 359.F | 082U | 0,554 37BE
3,59 81F |123KH | 6.0EW

Hiihnerfrikassee mit jungen
Erbsen, Méhren, Spargel
und Champignons dazu

Frischer Markteintopf mit
Mahren, Kartoffeln und

Schweinebraten in deftiger
Sauce mit feinem
Bohnengemiise dazu

Schweineschnitzel in
Paprikasauce mit
Krauterkartoffeln dazu

Gemiise-Kottbullar mit
Kéaselauchsauce und Bulgur

Rigatoni "al Arrabiata" mit
Oliven und Paprika in

Bunter Salatmix mit
Bratenstreifen dazu Senf-

Feiner GrieRbrei mit roter
Griitze

Schnittchenteller fertig
belegte Schnittchen mit
Wurst und Kése und

X feiner Geflligel-Bockwurst pikanter Tomatensauce Dill- Dressing )
Reis Salzkartoffeln Krautsalat Garnitur
G ALG,, | 401 [ 03gF [ 1120 13 SAIK,QBE G Al,\,Z,"I 4176 [ 200F [ 1220 Jogsa 4.08ells | Avis 275k | 01gF | 1,120 |18SA 358Els ALCLI| 517k | 209F | 2420 |145A 528€| vV ALCG,| 469 | 109.F | 1,920 | 06SA 738Eflv 1135 409 | 03gF | 262U |145A 778€lls C,GJ.2,| 300k | 120F | 2220 0,554 098flv ALG,S5,| 555k | 1.19.F | 18820 ]018A . STALA2, T 1043k [ 649F [ 1520 T1asA 5,9BE]
29 | 11F |157kH] 55EW | [ 67F [ 83kH [25ew | 10F | 79KH [ 58EW 235 | 52F | 11.8KH] 65EW 159 | 26F [174KH]| 36EW 11F | 184KH | 29EW 359 | 37F | 33KH | 57EW 9 23F | 247KH]| 28EW G|G,2,49] 113F |271KH ]| 85EW

Westfélische Dicke
Bohnen mit Mettwurst und

Hahnchenfrikadelle in
Sauce mit zartem Kohlrabi

Fischfilet "Napoli" in
fruchtiger Tomatensauce

Rinderzwiebelbraten in
Sauce mit Rotkohl und

Vegetarische Currywurst

Leckerer Mohreneintopf
mit frischen Gartenkrautern

Frische Salate der Saison
mit Hahnchenbrust, dazu

Eierpfannkuchen mit

Feine Siilze mit
Remouladensauce, Garnitur

P ” mit Reis und Zucchinisalat A . : Apfelkompott
Salzkartoffeln und Salzkartoffeln dazu Gemusereis Petersilienkartoffeln und Gefligelbalichen Cocktaildressing P P und Brot
ALFGI[ 426 | 209F [ 142U [195A ALCF, [ 375k | 049F [ 072U [155A 337 | 01gF [ 192U [1.18A 376k | 02gF | 152U [165A ALCF, [ 496k | 04gF [ 332U [1.25A ALCFI 327 [ 059F | 242U [055A 472 [05gF [ 1920 JossA ALG,S,[ 555k | 1.1gF [1882U]0.15A ALA2, | 80k | 41gF [ 1520 [185A
Sl 259 | 51F [ 91KH [ 40EW STBE GlG,u,s, 25F | 11.8KH | 46 EW 5,268 FlAl'D’I 07F | 127KH] 62EW 5.0BE Rl AL 17F | 93KH | 84EW 44BE] V|6,|,3,S, 40F [ 163KH| 41EW /1€ Gl A5 X “EE ¢ 2,9 97EW 29BE vl 9 23F | 247KH | 28EW e S|C,G,I,J, 159F | 146KH | 7.9EW 26BE

Hahnchen Hackbraten in
Sauce dazu buntes Gemiise
und Reis

Réuberfleisch vom
Schwein mit pikantem
Balkangemuse und
Kartoffeln

Herzhafte Leberknoddel auf
Sauerkraut dazu
Kartoffelplree

Hahnchenfiletstreifen in
Pilzrahmsauce dazu Spatzle

Chilli sin Carne
vegetarisches Chilli mit Reis

Bunte Nudeln mit Brokkoli -
Gemiisesauce

Frischer Salatteller mit
Thunfisch und
Zwiebelringen, dazu
pikantes Haus-Dressing

Quarkkeulchen mit
Vanillesauce

Gebratene Hahnchenkeule
mit Nudelsalat

ALCF, [ 420k [ 050F [ 102U [125A

317k | 020F [ 212U [145A

ALCG,| 405k | 04gF | 072U | 0.85A

406ki | 0.1gF | 282U [12SA

I [ | ALCG,| 399k | 1.30F | 182U [128A ALG,I, | 392 | 0.7aF | 152U [1.15A DG 331k | 1.50F | 1720 [04sA ALGS,| 634k | 1,20F [ 17.02U ] 035A ALCG,| 42k | 63gF | 282U [0.85A
Gle,u,s, 26F | 143KH | 49EW | | 1BE Sl ALLS [ 17F [86kH [6.0EW | li’gBE Sl 1,59 3‘5FI 1U,3qKH 49EW 498E Gl 159 [ 12F [134kH[79EW 5258 vl AL 04F [174KH | 22EW 7.06E] vl 59 1,7FJ WS‘GQKH 34EW 6,38E Flz,a,s,s 3,5F‘ S‘Af(H 51EW 09BE Vl 9 3‘5F‘ ze‘quH 40EW 8,882 GIJ,z,s,s, 16‘4‘F MSqKH 84EW ATBE
. . Saftiges Schweinegulasch Gediinstetes . . . . - . I
. . . | Gebackener Fleischkase 9 . 9 . " . " Altdeutscher Schweizer Wurstsalat mit Feiner Milchreis mit Brathering mit Zwiebeln,
Frische Reibekuchen mit ) mit Erbsen- und Rotbarschfilet "Natur" in Champignons "a la . . . ) . .
auf Spinat und , . ) Yo P Stielmuseintopf mit Kasestreifen, Brot, Butter Zimtzucker und Speckkartoffelsalat und
leckerem Apfelmus . Maisgemiise dazu Vollkorn- [fmilder Senfsauce mit Pariser| Creme" mit griinen Nudeln ) . . . )
Kartoffelplree Spiralnudeln Karotten und Kartoffeln Schweinefleischwiirfel und Salatgarnitur Apfelkompott Garnitur
Vl ALC |57 TosgF [ 7320 |0,7SA|29BE S|ALG,I,| 521k | 290F | 1320 Io‘ﬁk’ SBE| SlAl'G“‘ 515 Jo3oF [orzu Tr3saloqnelle |A1,D,G, 318G [060F [ 2320 T13SAT, 4o VlAl,G,I, 304k [ 110F [0820 Trasafe ool sl aLLs 2674 J050F 0120 J06SA ], gue slAl,AZ, 8164 [ 620F [ 1520 [128A, oprf Vl 6o |30 JoroF T13azuTo.18ATg eorl § |A1,D,2, 6614 [ 210F [ 0020 J06SAT, oo
! 61F | 181KH| 1,6EW | 1™ 2,459 76F | 95KH | 41EW | 3 9 21F | 134KH | 83EW " 10,59 | 19F | 87KH | 56 EW ! 5,9 23F | 151KH | 28 EW ! " 11F | 84kH [ 39EW ! G234, 150F [ 83KH [ 59EW "’ - 16F |205KH [ 24 EW ! F| 34 87F | 115KH ] 82EW ’
Kalbsradout mit Vegetarische Gefiillte Rinder-Roulade Feiner Fleischsalat
: g . Pikanter Linseneintopf mit Pastinakentaler auf "Hausfrauen Art" in Sauce . . . . o " Bergische Waffel mit e s "
Broccoligemise und Wi Wiirstch Karot it Fi shrchen d Das Menii "M9 Abendbrot" kann nur in Verbindung mit einem Menii heiRen Kirsch Rheinische Art" mit
Sazkartoffeln lener vvurstcnen aro ensal.J.ce mi mit Fingermonrchen dazu bestellt fluerden und ist nicht einzeln lzes“tellbar. ellsen Kirschen Garnitur und Brot
Erbsenpiiree Salzkartoffeln Das Menii "M2" ist auch als Mini-Menii fiir 7,45 €
oder passiert fiir 8,95 € lieferbar.
ALG,, 12| K K G,,),2, i 6.l X A1,A4, gl , S q X | ALCF, | 1. 10 X X ALA2, | 1/ i 9.1 X F
Rl P 2 e T B Sl PR T I T VlC,G,I,S, P KPR P "’BEuézl“'“ ST TN ST N Zusitzlichen bieten wir Ihnen jeden Tag eine Auswahl |G,S,9 T T T N S|C,1,2,3, P I ST N
an Kuchen und Suppen an.
o . Wochenend- und Feiertagszuschlag: 0,65 €
Schweineriickenbraten in u . ! : ' . . .
Bratensauce mit zartem Rinderaulasch in Kisemakkaroni mit Héahnchensteaks mit Bestellzeiten: Montag bis Donnerstag: 08:00 - 11:00 Uhr Eierpfannkuchen mit Kasseler Braten mit
: gua " Barbecuesauce, Reis und Freitag und vor Feiertagen: 08:00 bis 09:00 Uhr gebratenem Apfel und Remouladensauce,
Blumenkohl und Paprlkasauce mit Kartoffeln Tomaten- Basilikumsauce Vor Wochenenden muss auch fiir den Montag bis 9 Uhr bestellt werden. . .
Krautsalat . ) . Vanillesauce Nudelsalat und Salatgarnitur
Salzkartoffeln Vor Feiertagen muss auch fiir den Folgetag bis 9 Uhr bestellt werden.
S| s 246 Totar T 1020 [158AT, ol Rl a5 |88 TodaF T1220 [208AT, ope] VlAl,G,\, 48t [ 1797 [ 2620 [165A]; opc! GlAl,C,F,J se1g [ 11gF [ 4320 T128A], op ] lel,C,G, 501 [ 1197 [ 7620 Jo2sATe ggells |A1,C,G, s [ 7497 [ 0620 [158A], 1ol
11F 73KH | 5.8EW 16F |107KH | 71EW 5,9 27F | 173KH | 47EW ,2,3,5 52F | 16,9KH | 57 EW 5,9 29F | 192KH | 35EW J,2,3,5 | 166F | 128KH | 81EW

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Regionalverband Bergisches Land
Wittensteinstraf3e 53
42285 Wuppertal

@ www.johanniter.de/bergischesland

n www.facebook.com/johanniter.rv.bergischesland

r@ www.instagram.com/johanniter_bergischesland

-

Geschmack sverstarker

Antioxidationsmittel

Sias

Konservierungs
Farbstoff
geschwarzt

Alkohol

Formfleisch

@ o N o W N

mit Milchprodukt
2ubereitet

A Glutenhaltiges Getreide
und Erzeugnisse

B Krebstiere/
Krebstiererzeugnisse

C Eier/Eierzeugnisse
D Fisch/ Fischerzeugnisse

Erdniisse/
Erdnusserzeugnisse

F Soja/Sojaerzeugnisse

G Miich[Milcherzeugnisse
einschl. Lactose

H Schalenfrichte (Nisse)
und Erzeugnisse

| Sellerie/
Sellerieerzeugnisse

Senf/Senferzeugnisse

K Sesam/

Sesamerzeugnisse

L Schwefeldioxid und
Suifite

M Lupinen/
Lupinenerzeugnisse

N Weichtiere/

Weichtiererzeugnisse

Rind
Schwein

Fisch

Wild
Vegetarisch

R
S
F
G Geflige
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Lamm

Alie Meniis sind mit

Jodiertem Salz zubereitet!

Die NShrwertangaben
beziehen sich auf jeweils
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