
Zielgruppe
Psychisch erkrankte Erwachsene, die weder dem 
Arbeitsmarkt zur Verfügung stehen (weniger als 
drei Stunden pro Tag) noch in einer Werkstatt für 
behinderte Menschen arbeiten können. 

Unser Angebot
Die Besucherinnen und Besucher der Tagesstät-
te nehmen regelmäßig an den Gruppenangebo-
ten teil, in der Regel an vier Tagen pro Woche. 
Angebote sind z. B. Kochen und Hauswirtschaft, 
Second-Hand-Laden & Café, Kreativ- oder Tex-
tilwerkstatt, Betreuung von Garten und Innenhof, 
Körperarbeit, Bewegung und Entspannung oder 
Gedächtnis- und Konzentrationstraining.

Für alle wird in Zusammenarbeit mit dem Team 
und nach Platzverfügbarkeit ein Stunden- bzw. 

Wochenplan festgelegt. Damit strukturieren die 
Besucherinnen und Besucher ihren Tag, überneh-
men Verantwortung und erfahren eine sinnvolle 
Beschäftigung. Sie knüpfen Kontakte zu anderen 
Besucherinnen und Besuchern und zu den Mitar-
beitenden und erleben soziale Gemeinschaft.

Zwischen sechs Monaten und mehreren Jahren 
bleiben die Menschen in der Tagesstätte, um 
sich zu orientieren, Neues kennenzulernen und 
sich mit verschiedenen Themen zu beschäftigen. 
Unser Ziel ist es, Klinikaufenthalte mit teil- und 
nachstationären Angeboten möglichst zu vermei-
den, Isolation entgegenzuwirken und die Lebens-
qualität zu verbessern.

Das ambulante 
Versorgungsangebot 
für chronisch psychisch
Erkrankte in Wuppertal 
Die Tagesstätte des Johanniter-Sozialwerks ist ein 
ambulantes Versorgungsangebot für chronisch 
psychisch kranke Menschen. Sie bietet Tages-
struktur, sinnvolle Beschäftigung, Mittagessen und 
gemeinsame Frühstücke, Zugehörigkeit zu einer 
Gemeinschaft, persönliches und soziales Lernen, 
Bezugsgespräche und die Entwicklung weiterge-
hender Perspektiven.

Unsere Tagesstätte existiert seit mehr als 20 Jah-
ren und sucht mit den Besucherinnen und Besu-
chern gemeinsam nach individuellen Lösungen. 
Wir kooperieren mit weiteren Trägern der psycho-
sozialen Versorgung in der Region. Als Einrichtung 
der Eingliederungshilfe werden wir über den Land-
schaftsverband Rheinland finanziert.

Das zeichnet uns aus
Wir sind eine kleine Einrichtung mit enger 
persönlicher und sehr individueller Betreuung. 
Unser Team geht intensiv auf unsere Besuche-
rinnen und Besucher ein und leistet bei Bedarf 
persönliche Motivationsarbeit, um den Besuche-
rinnen und Besuchern die bestmögliche Pers-
pektive zu bieten.

Johanniter-Tagesstätte
für psychisch Erkrankte

Aus Liebe zum Leben



Freizeitangebote
Neben den Tätigkeiten in den verschiedenen 
Arbeitsgruppen bietet die Tagesstätte weitere 
gemeinsame Aktivitäten:
•	regelmäßige Freizeitgruppe  

(Zoobesuche, Kinobesuche, Spaziergänge etc.)
•	Unternehmungen und Ausflüge
•	Jahresfeste (Sommerfest, Handwerkermarkt, 

Karneval, Ostern, Weihnachten, etc.)
•	Ferienfreizeiten
•	Grillnachmittage

Unser Team
Die Mitarbeitenden der Tagesstätte sind als multi-
professionelles Team kompetente Ansprechperso-
nen für verschiedene Lebensbereiche.

So kommen Ihre Patienten zu uns
Nach einem unverbindlichen Erstgespräch neh-
men die Interessierten an einer Probewoche teil. 
In dieser Zeit können sie die unterschiedlichen 
Bereiche kennenlernen. Wenn sie eine Aufnahme 
wünschen, planen wir mit ihnen gemeinsam ihren 
individuellen Kurs- und Wochenplan und legen 
ihre Bezugsperson fest. Dieser Plan kann in Ab-
sprache auch wieder verändert werden. Rufen Sie 
uns an oder nehmen Sie per E-Mail mit uns Kon-
takt auf.

Unsere Öffnungszeiten
Tagesstätte
Montag bis Freitag von 8.00 bis 16.00 Uhr

Second-Hand-Laden und Café
Dienstag, Mittwoch und Freitag 
von 10.00 bis 12.30 Uhr
Donnerstag von 14.00 bis 17.00 Uhr

Unsere Kontaktdaten
Einrichtungsleiterin: Friederike Humbert
Tel. 0202 28057-340
friederike.humbert@johanniter.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Regionalverband Bergisches Land
Tagesstätte für psychisch Erkrankte
Plateniusstraße 34, 42105 Wuppertal
www.johanniter.de/bergischesland


