Leben und wohne

Der Mai:

Ein spannender Monat

Ein Blick in den Kirchenkalender zeigt die
vielen Feiertage in den kommenden Wo-
chen: 09. Mai - Christi Himmelfahrt wird in
der Bibel mit einer beeindruckenden Szene
geschildert: 40 Tage lang war Jesus nach
der Auferstehung mit seinen JUngern zu-
sammen, dann ,wurde er vor ihren Augen
emporgehoben, und eine Wolke nahm ihn
auf, weg vor ihren Augen® (Apg 1,11). Diese
Himmelfahrt erklart, wo Jesus jetzt ist: bei
Gott, seinem Vater. Das Fest Christi Himmel-
fahrt wird 40 Tage nach Ostern gefeiert. Der
gesetzliche Feiertag wird von vielen auch als
Herren-/Vatertag begangen. 19./20. Mai

- Pfingsten ist das Fest des Heiligen Geis-
tes, der dem christlichen Glauben zufolge
alle Glaubigen weltweit erfollt und verbin-
det, erklart die Evangelische Kirche auf ihrer
Website. Pfingsten gelte daher als der ,Ge-
burtstag der Kirche". Ahnlich formuliert es
das Portal katholisch.de: ,Der Heilige Geist
schuf die Einheit der Gldubigen und hob die
Kirche aus der Taufe." Der Heilige Geist ist
for Christen dabei die Liebe, die von Gott

zu den Menschen stréomt. 30. Mai - Fron-
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leichnam ist einer der hdchsten Feiertage
im rémisch-katholischen Kirchenjahr, der
auch das Hochfest des heiligsten Leibes und
Blutes Christi genannt wird.

Eben dieser Fronleichnamstag bildet eine
gute Bricke in den weltlichen Kalender
und zu Ereignissen in unserer Stadt: Vom
29. Mai bis zum 02. Juni gibt es seit vie-

len Monaten kein freies Bett mehr in Erfurt.
Grund dafur sind die vielen Gaste, die sich
zur Teilnahme am Katholikentag angemeldet
haben. Vom Anger, durch die ganze Innen-
stadt, in vielen Kirchen und Pfarreien, bis
zum Domplatz wird gemeinsam diskutiert,
gesungen, gebetet und gefeiert. Zuvor am
26. Mai ist der erste groBe Wahltag in
Thiringen. In Erfurt werden an diesem Tag
der/die OberbUrgermeister:in und die Stadt-
ratsmitglieder gewahlt. Nutzen Sie lhre
Mitwirkung, beantragen Sie ggf. rechtzeitig
Ihre Briefwahlunterlagen. Ebenfalls ab Mai
wird der Petersberg wieder belebter: Die
Ausstellung in der Klosterkirche St. Peter
und Paul 6ffnet und die Konzertfreiluftsaison
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(26. Mai) beginnt. Mit Blick Uber die Thirin-
ger Landesgrenze hinaus sei noch ein Jubi-
ldumsgluckwunsch ausgesprochen: Am 23.
Mai wird das Grundgesetz 75 Jahre alt und
Uber vier Tage in Berlin mit einem groBen
Demokratiefest gefeiert.

Der Mai bleibt ein Wonnemonat und |4dt
ein, hinaus auf die Terrasse, auf die Banke
im Innenhof, zu einem Spaziergang Uber den

Petersberg zu gehen oder an Ereignissen in
nah und fern teilzunehmen. So wie es 1841
bereits Emanuel Geibel in sechs Strophen
zusammen fasste ,Der Mai ist gekommen...".

Ihnen allen ein herrliches Frohjahr!
lhr Johanniter-Team AndreasGarten

Aktuelles aus den AndreasGarten

Kita-Kinder zu Besuch in der Pflegewohngruppe

Kinder und Senior:innen haben die gemein-
same Zeit am 13.12.2023 sichtlich genos-
sen und Uber mehrere Stunden zusammen
gebastelt, gebacken, gesungen und geges-
sen. Wir, die Kita ,Petersbergwichtel®, wir-
den uns freuen, wenn wir auch in Zukunft
gemeinsam Zeit verbringen und Begegnun-
gen zwischen den Generationen ermaéglichen
kénnen.

Wir wirden intergenerative Pddagogik gern
zunehmend in unseren Kita-Alltag einbinden,

um eine Verbindung zwischen den Gene-
rationen herzustellen und das Verstand-

nis foreinander zu férdern. Die Kinder sind
schnell mit den Senior:innen ins Gesprach
gekommen, haben von ihren Wackelzahnen
und anderen Themen erzahlt, die sie gera-
de beschaftigen. Die Senior:innen haben ihr
Wissen geteilt und konnten z.B. beim Backen
der Platzchen auf Fachwissen des Konditor-
handwerks zurUckgreifen.
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Aktuelles aus den AndreasGarten

Ehrenamtliche Hilfe nach einem Schlaganfall

Johanniter beteiligen sich am Rotary-Projekt in Erfurt und Umgebung

Knapp 600 Schlaganfallpatient:innen pro
Jahr gibt es in Erfurt. Der Weg zurick in den
Alltag ist oft langwierig und beschwerlich,
nicht nur fUr die Betroffenen selber, sondern
auch fur ihre Angehorigen.

Seit Ende vorigen Jahres gibt es bei den
Johannitern daher ein Hilfsangebot insbe-
sondere fUr Schlaganfallpatient:innen, die
Begleitung und Hilfe im hauslichen Alltag be-
notigen. Gemeinsam mit den Rotary-Clubs
aus Erfurt, Arnstadt und limenau werden
ehrenamtliche Schlaganfall-Helferinnen und
-Helfer ausgebildet. Die Ausbildungskosten
Obernehmen die Rotarier, die Vermittlung
der Ehrenamtlichen an Patient:innen und
deren Familien erfolgt durch die Johanniter.
Gegenwartig stehen in Erfurt und im limkreis
zusammen Uber 20 Ehrenamtliche zur Ver-
fUgunag.

,Die Betreuung der Betroffenen und Ange-
horigen zuhause ist oft [Uckenhaft®, weil3 Dr.
Thomas Weihrauch, Chefarzt im lim-Kreis-
Klinikum in limenau, der das Projekt nach
Thuringen gebracht hat. ,Unsere Ehren-
amtlichen helfen den Patienten wie auch
ihren Angehorigen durch persénliche Unter-
stUtzung und emotionalen Zuspruch bei den
kleinen und groBen Herausforderungen des
Alltags.”

Kernpunkt des Schlaganfallhelfer-Projektes
ist ein Schulungskonzept, das Ehrenamtli-
che in die Lage versetzt, eine nachklinische

Schnell einen Schlaganfall erkennen!
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Betreuung Schlaganfallbetroffener abzusi-
chern; es wurde von der Stiftung Deutsche
Schlaganfall-Hilfe erarbeitet. Die etwa 40
Stunden umfassende Schulung beinhaltet
neben neurologisch-medizinischen und so-
zialrechtlichen Themen auch Kommunikati-
onstechniken und schliet mit einer Prifung
ab.

Im FrOhjahr findet ein weiterer Ausbildungs-
kurs statt. Wer Interesse daran hat, kann
sich unter Tel. 03677/46990 oder
rc.sah.thueringen@gmail.com melden.

Ansprechpartnerin bei den Johannitern ist
Mona Conrad in der sozialen Beratungsstelle
in Weimar, Tel. 03643 457532
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Kunstausstellung ,Tausend Perlen unter dem Moos™

Wie Perlen unter dem Moos sind die Schat-
ze, die in den Marchen der Vélker verborgen
sind: tiefe Weisheiten, Grundlagen unse-
rer Werte, Uberraschende Sichtweisen auf
scheinbar klare Gewissheiten.

Sie zu finden macht MUhe, aber es lohnt in
jedem Fall!

Die junge Erfurter lllustratorin Jana Maria
Hildebrandt hat 12 bekannten und unbe-
kannten Marchen eine Form verliehen, die
Kinder und Erwachsene gleichermaBen in
den Bann zieht und Lust macht, wiederzu-
erkennen, vorzulesen und gemeinsam zu
entdecken.

Die zugrundeliegenden Texte hat Andreas
vom Rothenbarth, Thiringens wohl be-
kanntester Marchenerzahler, teils aus den
klassischen Marchensammlungen der Briuder
Grimm, von Andersen, Afanasjew und von
Joseph Jacobs entliehen, teils in noch al-
teren Regionalsammlungen gefunden oder
nach fremden Ideen selbst geformt.

Die Ausstellung war zuvor fur Uber ein Jahr
auf Reise durch Thoringer Bibliotheken.
Neben der Bibliothek am Berliner Platz in
Erfurt war sie in Sommerda, Neustadt/Orla,
Bad Tabarz, Heilbad Heiligenstadt, Herms-
dorf und vielen weiteren Orten fir jeweils
vier Wochen zu Gast. Wir freuen uns, dass
die Bilder jetzt heimkommen und noch ein-
mal in Erfurt zu sehen sind.

Die Bilder sind als Vorlese- und Bilderbuch
im August 2022 erschienen, das auch er-
worben werden kann.

Die Ausstellung ist aktuell noch zu sehen.

Kurzmeldungen von der Haus- und Wohnungsverwaltung

Sperrmullabholungen

kénnen nicht durch die Johanniter als Vermieter beantragt werden, sondern mussen, wie for
die gesamte Landeshauptstadt Erfurt geregelt, durch die einzelnen Bewohner:innen durch

Abgabe ihrer Berechtigung gebucht werden.

Gemeinsames Mittagessen

Seit April bieten wir keinen regelmaBigen Mittagstisch an den Donnerstagen an. Zu wenig Be-
wohner:innen hatten in den zuriUckliegenden Wochen daran Interesse. Bei Bedarf vermitteln
wir gerne die individuelle Lieferung an Sie. Zu gemeinsamen Koch- und Essenstagen laden

wir unregelmagig ein.
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CollegiatsEcke

Allgemeine Informationen zu Veranstaltungen der Stiftung christliche
Collegiate (SCC), der Collegiatisgemeinschaft (VCC) und zum Collegi-

atsWohnen.

Liebe ,AndreasGartnerinnen® und ,Andreas-
Gartner®,

einmal pro Monat, zumeist am 2. Samstag,
findet ein CollegiatsPlenum statt - eine
lockere Runde des gemeinsamen Nachden-
kens (bei Kaffee und Kuchen) Uber Lebens-
themen, biblische Texte oder eine Frage, die
jemand aus der Runde mitbringt.

Wir beginnen bei den Runden mit ,Ankom-
men und BeqgruBung® um 14.30 Uhr im Ge-
meinschaftsraum. Um 15.00 Uhr halten wir
die CollegiatAndacht in der St. Johannes-
Kapelle. Ab 15.30 Uhr Rundgesprdach bei
Kaffee und Kuchen im Gemeinschaftsraum.
Abschluss gegen 17.30 Uhr.
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via coLLeclaTta CHRISTIaNa

Die nachsten Termine sind am
13. April 2024
11.Mai 2024
06. Juni 2024

Monatsandacht in der St. Johannis-Kapel-
le jeweils am ersten Sonntag im Monat
um 18.00 Uhr.

Sie sind zu diesen Veranstaltungen herz-
lich eingeladen! Kirchenmitgliedschaft oder
dergleichen ist ohne Belang. Neugier und
gute Laune reichen aus. Wir bitten jedoch
um eine kurze Voranmeldung bei Cornelia
Seidel.

E-Mail: cornelia.seidel@via-collegiata.de
Telefon: 0171 8102998




Neues aus der Nachbarschaft

Aus der Evangelischen Andreas Gemeinde

AndreasstraBe 14
99084 Erfurt

Tel. 036121152 39
E-Mail: andreasgemeinde-erfurt@t-online.
de

Gottesdienst am Sonntag
i.d. R.um 10:00 Uhr

Offene Kirche
wieder taglich vom 8. April - 31. Oktober
13:00 - 17:00 Uhr

Gottesdienst im Singen

Sie winschen sich ein Lied aus dem Gesang-
buch? Geben Sie lhren Wunsch bis zum 28.
Mai an Frau Pfarrerin Schlemmer und singen
Sie am 09. Juni um 10.00 Uhr gemeinsam
mit den anderen Gottesdienstbesucher:in-
nen.

Zusammen kochen - zusammen essen
dienstags u. 3. am 07.05., 21.05. und 4.6.

Bibel-Lesen
dienstags um 15.00 Uhr - wieder am
21.05.
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Gemeinschaft in den AndreasGarten

Die Johanniter und einzelne Bewohner:innen bieten regelmaBig verschiedene Veranstaltun-
gen in den AndreasGarten und der naheren Umgebung an. Dadurch soll sich die Mehrgenera-
tionengemeinschaft bilden und starken.

Die Veranstaltungen gliedern sich in die Kategorien GEMEINSCHAFT, GESUNDHEIT, IM-
SPULS und DIALOG.

Ihre Veranstaltungsideen und Ihre Anmeldung zu den einzelnen Veranstaltungen nehmen wir
gerne auf. Ihr Ansprechpartner ist hierzu der Kurator.

Die aktuellen Veranstaltungen in den kommenden Wochen finden Sie
/ im Eingangsbereich Ihres Hauses ausgehangt,
/ am Fenster des ServiceBUros,
/ und im Internet (scannen Sie dafur den QR-Code).

Auf diese drei Veranstaltungen weisen wir besonders hin und laden Sie herzlich zur Teilnahme
ein. Wie immer stellen wir die Spendendose auf und bitten um lhre UnterstUtzung.

TANZ IN DEN MAI 03.05.2024
03.05.2024 Ab 18:00 Uhr im Gemeinschaftssaal (bei schénem
ab 18:00 Uhr Wetter auch drauf3en), mit Maibowle, Tanzmusik, Rostbrat-

wirsten und Grillkase, Getrankeauswahl und optional einer
Gin-Verkostung.

2. Konzert von Eddi Hineke Bei schénem Wetter, wie im vergangenen Jahr,
31.05.2025 im Innenhof.

abends

Lese-/Spiel- und Kaffee- Im Gemeinschaftssaal.

Stunde Gute Gesprache fuhren, ruhiges Schach oder spannende
jeden Mittwoch Gemeinschaftsspiele erleben, oder einfach nur Lesen -
15:00 - ca. 18:00 Uhr dazu eine Tasse Kaffee oder Tee.

J‘(’,‘ -Q«‘
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lhre Ansprechpersonen in den AndreasGarten

Allgemeine Informationen, Vermittlung von Johan-
niter-Services und Seelsorgedienst, (Verwaltungs-)
Angebote, Gemeinschaftssaal, Vor-Ort-Koordina-
tion/Reprasentanz

Hausmeister-Dienst/
Technische Objektbetreuung

Vertrags- und Finanzangelegenheiten,
Vermietung, Mangelbearbeitung

ServiceBUro AndreasGarten

Johanniter-Praxis fir Logopadie & Ergotherapie

Johanniter- und Havarie-Hotline

(in Notfallen, wenn das ServiceBUro nicht besetzt ist)

Sie haben die Méglichkeit die Gemeinschaft
der AndreasGarten zu unterstitzen.

Stichwort: Spende AndreasGarten

Spendenkonto: IBAN: DE38 3506 0190 1084 2010 10 DZI ¥

Bank fur Kirche und Diakonie eG
www.johanniter.de/andreasgaerten

Impressum

Herausgeber: Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Landesverband Sachsen-Anhalt/Thuringen
SchillerstraBe 27, 99096 Erfurt

Herr Beck,
Kurator

Herr Muller

Frau Schneider
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Spenden-
Siegel |

hen fiir Vertrauen

Zeicl

Tel.: 0160 9739 14 33
(Gesprache vor Ort nach Vereinbarung)

Tel.: 0152 34648419

Tel.: 0361 223 29 73

Hauseingang 26 |
Mo - Fr, i.d.R. 8:00 - 16:00 Uhr

Hauseingang 26 B
Tel.: 0361 789745500

Termine nach Vereinbarung

Tel.: 0800 32 33 800

Verantwortlich fur den Inhalt: Stefan A. Beck, Kurator AndreasGarten (Redaktionsschluss war am 08.04.2024)

Redaktionelle Mitarbeit an dieser Ausgabe: Dr. Thomas A. Seidel (fUr die Stiftung Christliche Collegiate), Juliane Franz, Katharina Hille

(Namentlich) gezeichnete Beitrdge geben die Meinung des jeweiligen Autors / der verfassenden Stelle wieder.

Gestaltung: Julia Nieswandt

Angaben freibleibend. Anderungen méglich. Bitte aktuelle Hausaushinge beachten.
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