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PROGRAMM 

 

 

BEFRAGUNG 

ZUM TAG DER 

JUGEND 

OFFENER TREFF 
im Juni 

MONTAG 08.00 – 16.00 Uhr 

DIENSTAG 08.00 – 17.00 Uhr 

MITTWOCH 08.00 – 15.00 Uhr 

DONNERSTAG 08.00 – 18.00 Uhr 

FREITAG 08.00 – 14.00 Uhr 

SMARTPHONE-SPRECHSTUNDE 

wöchentlich • Mittwoch, 9.30 – 10.30 Uhr 

am • 01.06. • 08.06. • 15.06. • 22.06. • 29.06. 
                                                                                                                                                     

HÄKELKURS 

14-tätig • Mittwoch, 15.00 – 17.00 Uhr 

am • 01.06. • 15.06. • 29.06. 
                                                                                                                                   

SKAT DER LINKEN 

monatlich • Freitag, 18.00 – 22.00 Uhr 

am • 03.06. 
                                                                                                                                    

GEMÜTLICHE HUTZENSTUB 

wöchentlich • Donnerstag, 14.00 – 17.00 Uhr 

am • 02.06. • 09.06. • 16.06. • 23.06. • 30.06. 
                                                                                                                                   

GEDÄCHTNISTRAINING FÜR SENIOREN 

14-tägig • Montag, 10.00 – 11.30 Uhr 

am • 13.06. • 27.06. 
                                                                                                                                                     

GANZKÖRPER-FITNESS 

wöchentlich • Mittwoch, 15.30 – 18.00 Uhr 

am • 01.06. • 15.06. • 29.06. 

Anmeldung bei Vivien Pöschmann 
                                                                                                                                                     

SKATTREFF  

monatlich • Donnerstag, 18.00. – 22.00 Uhr 

am • 09.06.  

ELTERNBERATUNG 

individuelle Terminvereinbarung unter 

037754 / 32 615 
                                                                                                                                     

KENNENLERNEN VON MUSIKINSTRUMENTEN 

wöchentlich • Dienstag, 15.00 – 17.00 

am • 07.06. • 14.06. • 21.06. • 28.06. 
                                                                                                                                   

KREATIVES GESTALTEN MIT Mieke Wetzel 

wöchentlich • Donnerstag, 15.30 – 17.30 Uhr 

am • 02.06. • 09.06. • 16.06. • 23.06. • 30.06. 
                                                                                                                                    

TANZMÄUSE 

wöchentlich • Montag, 17.00 – 18.00 Uhr 

am • 13.06. • 20.06. • 27.06. 
                                                                                                                                    

HATHA-YOGA 

wöchentlich • Dienstag, 17.00 – 20.00 Uhr 

am • 07.06. • 14.06. • 21.06. • 28.06. 
                                                                                                                                    

HATHA-YOGA Senioren 

wöchentlich • Mittwoch, 14.00 – 15.15 Uhr 

am • 01.06. • 08.06. • 15.06. • 29.06. 
                                                                                                                                    

ERWERBSLOSEN-FRÜHSTÜCK 

monatlich • Freitag, 9.00 – 11.00 Uhr 

am • 24.06. 
                                                                                                                                    

Alle Termine unter Vorbehalt, bei Fragen 037754/32615 

HAEMA BLUTSPENDE 

möglichst mit Termin unter 0341/4783010504 

monatlich • Mittwoch, 14.00 – 19.00 Uhr 

am • 22.06. 
                                                                                                                                     

KRABBELGRUPPE 

wöchentlich • Dienstag, 9.30 – 11.00 Uhr 

am • 07.06. • 14.06. • 21.06. • 28.06. 
                                                                                                                                     

RÜCKBILDUNGSGYMNASTIK 

wöchentlich • Donnerstag, 9.30 – 12.00 Uhr 

Anmeldung bei Hebamme Katja Meitzner 
                                                                                                                                     

RÜCKBILDUNGSGYMNASTIK 

wöchentlich • Mittwoch, 9.30 – 10.45 

Anmeldung bei Hebamme Franziska Panhans 
                                                                                                                                     

KLÖPPELKURS 

14-tätig • Mittwoch, 15.00 – 17.00 Uhr 

am • 01.06. • 15.06. • 29.06. 
                                                                                                                                     

CALLANETICS 

wöchentlich • Donnerstag, 19.30 – 21.00 Uhr 

am • 02.06. • 09.06. • 16.06. • 23.06. • 30.06. 
                                                                                                                                     

GEBURTSVORBEREITUNG FÜR MEHRGEBÄRENDE 

wöchentlich Ab 08.06 Mittwoch, 11.15 – 13.15 

Anmeldung bei Hebamme Franziska Panhans 
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