Ordenshéuser werden Zentrum fiir Patienten mit Multiple Sklerose

Lertifizierung: Klinik behandelt jetzt nach den Vorgaben der medizinischen Fachgesellschaft.
Besonderes Augenmerk gilt der chronischen Erschéopfung

VOR HEIDI FROREICH

BMBad Oeynhausen. Die Jo-
hanniter Ordenshiuser setzen
einen neuen Behandlungs-
schwerpunkt. Die Reha-Klinik
ist als Zentrum fiir Patienten
mit Multipler Sklerose (MS)
anerkannt worden. ,Wir er-
fiilllen jetzt alle Vorgaben der
Deutschen Gesellschaft  fiir
MS*, erldiren der kaufmiin-
nische Leiter Michael Schelp
und Alexander Hemmers-
bach, Chefarzt der neurolo-
gischen Klinik. Die Johanniter
sind nach der Median Klinik
und der Klinik am Osterbach
die dritte Rehabilitationsein-
richtung mit diesem Zertifi-
kat.

»Die Behandlung muss nach
festen Standards erfolgen”, er-
lautert Oberarzt Patrick Scho-

ner. Dazu gehért beispielswei-
se ein spezieller Fragebogen,
mit dem die Patienten Aus-
kunft tber ihre kérperliche
und geistige Leistungsfihig-
keit geben.

Die Multiple Sklerose ist ei-
ne chronische, derzeit nicht
heilbare Erkrankung, bei der
die Markscheiden der Nerven-
bahnen zerstirt werden. Sie
kann unter anderem zu Be-
wegungseinschrinkungen,
Seh- und Sprachstérungen
flihren. Hiufig leiden Patien-
ten unter einem ,chronischen
Erschépfungssyndrom®, das
die Lebensqualitit zusitzlich
eingeschrinkt.

wDurch die gezielte und dif-
ferenzierte Befragung kénnen
wir Patienten besser helfen®,
betont Schéner. Da es keine
ursichliche Behandlung gibt,

stehen verhaltenstherapeuti-

sche Hilfen im Mittelpunkt.
Neu im Behandlungskon-

zept sind auflerdem  Ge-

logischer und medizinischer
Begleitung.

AuBerdem werden die Pa-
tienten gebeten, ihre Behand-
lungsdaten fiir das bundes-

sprichsrunden unter psycho-
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weite MS-Register zur Verfii-
gung zu stellen. ,Das ist eine
Plattform fiir die weitere Er-
forschung der Krankheit”, er-
liutert Schéner.

Schwerpunkte

#+ In den Johanniter
Ordenshiusern gibt es
eine Spezialstation fiir
Patienten mit schwer-
gradigen kognitiven
Stérungen und beauf-
sichtigungspflichtigen
Orientierungsstérun-
gen.

+ Auflerdem bietet die
Klinik eine spezielle
Rehabilitation fiir
Menschen mit alters-
bedingten | geriatri-
schen) Erkrankungen.




