
Referenten

Jahrestreffen 
Handballärzte e.V.
            	    

Organisatorisches

Frank Bohmann
Geschäftsführer HBL
Köln

Dr. med. Martin Häner
Hockey Weltmeister
Assistenzarzt Orthopädie & Unfallchirurgie
Martin Luther Krankenhaus, Berlin

Dr. med. Alexander-Stephan Henze
2. Vorsitzender Handballärzte
Medizinischer Betreuerstab TVB Stuttgart

Dr. Patrick Luig
Bundestrainer Bildung und Wissenschaft
Deutscher Handballbund

Dr. med. Philip Lübke
Leitender Verbandsarzt DHB
Mare Med, Kiel

Prof. Dr. med. Friedrich Molsberger
Dozent der Forschungsgruppe Akupunktur
Potsdam

Henning Ott
Sportortho Rheinmain
Bad Homburg

Philipp Piroth, M.Sc.
Co-Founder myoact
Osios, Bonn

Dr. med. Phlilipp Schröder
Dozent der Forschungsgruppe Akupunktur 
Privatpraxis Böwing Molsberger
Axomera Therapie, Düsseldorf

Teilnahmegebühr:
50 Euro (inkl. Abendessen)

Zertifizierung:
Die Zertifizierung wurde bei der Ärztekammer Nordrhein 
beantragt.

Kongressort:
Dorint Hotel Bonn
Berliner Freiheit 2 · 53111 Bonn

Anmeldung:
kontakt@handballaerzte.de
www.handballaerzte.de
Aßmannhauser Str. 10a · 14197 Berlin
Fax: 030 / 8223021

Kongressorganisation und wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Sebastian Bierke
Dr. med. Jürgen Bentzin
PD Dr. med. Kai Fehske
Dr. med. Alexander-Stephan Henze

Unter dem Patronat von:

Sponsoren:

12. und 13. April 2024 in Bonn

Kongressort: 
Dorint Hotel 
Berliner Freiheit 2
53111 Bonn
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DKB 	 1.000 €
Bauerfeind 	 600 €
Bemer	 600 €
TRB Chemedica 	 600 €
Kanzlsperger 	 600 €
Ottobock 	 600 €
OPED 	 600 €

medi 	 600 €
MYOact 	 600 €	
Enovis 	 600 €
KREWI 	 600 €
Juzo 	 600 €



Programm

Freitag, 12.04.2023

14:00 Uhr 	 Anmeldung

14:50 Uhr	 Begrüßung Tag 1 

15:00  – 17:00 Uhr  
Vortragsblock I: Therapien 
 
15:00 Uhr	� Der Handballer Rücken   

Lübke 

15:30 Uhr 	� Applied Kinesiology, Akupunktur und  
Axomera im Leistungssport 
Molsberger / Schröder 

16:15 Uhr 	� Der Einsatz von Hyaluron in der Sportmedizin 
Ott 

17:00 Uhr	 Pause	

17:30 Uhr 	� Möglichkeiten und Herausforderungen des 
Athletenmonitorings im Spitzenhandball 
Henze 

18:00 Uhr	 Kontaktpflege zur HBL und zum DHB 
	 Bohmann  

18:30 Uhr	 Mitgliederversammlung Handballärzte e.V. 

20:00	 Abendessen

Samstag, 13.04.2023 
 
08:50 Uhr 	 Begrüßung Tag 2 

09:00  – 10:30 Uhr  
Vortragsblock II: Prävention 
 
09:00 Uhr	� Stop X 

Häner 

09:45 Uhr	� Warum Präventionsprogramme scheitern?  
Luig 

10:30 Uhr	 Pause 

11:00 – 12:00 Uhr   
Vortragsblock III: Handball Spezial 
 
11:00 Uhr	� EMG-Screenings und Trainingstherapie  

bei Wurfsportleren	  
Piroth

11:40 Uhr	� Das habe ich erlebt.  
Fallbeispiele aus der täglichen Praxis	
Handballärzte 

12:00  	 Verabschiedung

ca. 15:00 Uhr		 REWE Final Four (Köln)

Liebe Handballärzte,

liebe Freunde des Handballsports,

lange haben wir im letzten Jahr darüber diskutiert, in 
welcher Form – gerade unter dem gewachsenen wirtschaft-
lichen Druck – wir unser Jahrestreffen fortführen können 
und wollen. Gemeinsam mit Euch haben wir einen guten 
Kompromiss gefunden. 

Wir treffen uns wie in den letzten beiden Jahren auch im 
Vorfeld des Final4 Turniers in Köln, nur dass unser Symposium 
nicht in Köln, sondern im benachbarten Bonn stattfinden 
wird. Die Wege sind kurz, der Veranstaltungsort sehr schön 
und direkt am Rhein. Somit hoffen wir, dass auch in diesem 
Jahr wieder viele den Weg zu uns finden werden.

Namhafte Experten werden wie gewohnt über die gesamte 
sportmedizinische Betreuung im Handballsport referieren. 
Kurzweilig und up to date.
Neben Ärzt*innen sind selbstverständlich auch Physio
therapeut*innen, Trainer*innen, Sportwissenschaftler*innen 
und Handball-Enthusiast*innen herzlich willkommen.
 
Wir freuen uns darauf, Euch in Bonn wieder zu sehen.
Euer Vorstand der Handballärzte Deutschland e.V.


