
Klinik für  
Plastische, Ästhetische, 
Hand- und Wiederher-
stellungschirurgie

Prof. Dr. med. Robert Hierner

Interessieren Sie sich für eine Behandlung, 
haben Sie Fragen an uns oder möchten Sie sich 
zur Untersuchung anmelden?

Kontakt

Johanniter-Krankenhaus Rheinhausen
Klinik für Plastische, Ästhetische,  
Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Kreuzacker 1-7
47228 Duisburg-Rheinhausen

Sekretariat Prof. Dr. med. Robert Hierner
Telefon:  0 20 65 / 97-12 51
Telefax:  0 20 65 / 97-12 52
E-Mail:  r.hierner@johanniter-rheinhausen.de
Internet: www. johanniter-rheinhausen.de

Chefarztsprechstunde:
nach telefonischer Vereinbarung

Interdisziplinäre, multiprofessionelle 
Nachsorge

Viele Erkrankungen stellen eine große Her-
ausforderung dar. Hiervon sind nicht nur der 
Patient, sondern auch die Menschen im Umfeld 
betroffen. Wir versuchen, hier durch intensive 
und offene Gespräche mit der ganzen Familie 
eine entsprechende Unterstützung zu geben, 
Vertrauen zu schaffen und gemeinsam zu den 
besten Entscheidungen zu kommen. 

Unverzichtbare Partner bei der häuslichen Re-
integration der Patienten sind die Mitarbeiterin-
nen des Sozialdienstes/der Pflegeüberleitung.

Wir beraten Sie zu Leistungen der Kranken- 
und Pflegeversicherung und zu ambulanten 
Hilfsangeboten.

Wir leisten Unterstützung bei der Organisa-
tion der nachstationären Versorgung (Pflege-
dienst, Kurzzeitpflege, Heim- und Hospizpflege) 
und von Pflegehilfsmitteln.

Der Sozialdienst berät Sie darüber hinaus über
Rehabilitation, mögliche Leistungen nach dem 
Schwerbehindertengesetz und der Sozialhilfe, 
Selbsthilfegruppen und Beratungsstellen.

Kontakt Sozialdienst
Frau Dr. Iris Huth
Telefon: 0 20 65 / 97-10 20
i.huth@johanniter-rheinhausen.de

Kontakt Pflegeüberleitung
Frau Sabine Wischerhoff
Telefon: 0 20 65 / 97-19 04
s.wischerhoff@johanniter-rheinhausen.de

Krankenhaus
Duisburg-Rheinhausen

Aus Liebe zum Leben

Krankenhaus
Duisburg-Rheinhausen

Fachärztliche Sprechstunden:

Rekonstruktive Chirurgie:
Dienstag, Mittwoch (nachmittags) und  
Freitag (vormittags) 

Handchirurgie:
Dienstag, Mittwoch (nachmittags) und  
Freitag (vormittags) 

Ästhetische Chirurgie:
Dienstag und Freitag (nachmittags) 

Nach telefonischer Vereinbarung.

Aus Liebe zum Leben

Prof. Dr. med. Robert Hierner
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Liebe Patientinnen, liebe Patienten,

ich heiße Sie herzlich willkommen in unserer 
Klinik für Plastische, Ästhetische, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie. 

Wir bieten Ihnen in unserer Klinik das gesamte 
Spektrum der Plastischen Chirurgie und der 
Handchirurgie an. Aufgrund der breiten Ausbil-
dung in nationalen und internationalen Spit-
zenzentren und langjähriger Erfahrung, wer-
den diese Fachbereiche auf höchstem Niveau 
abgedeckt. Sie begeben sich in die Hände von 
erfahrenden Operateuren, Anästhesisten, 
Pflegefachkräften im OP und auf Station sowie 
Funktionsassistenten und Therapeuten in der 
Nachsorge. 

Unsere Klinik arbeitet eng und disziplinär mit 
den Fachabteilungen des Johanniter-Kranken-
hauses Rheinhausen sowie dem Johanniter- 
Seniorenwohnheim zusammen, so dass Ihnen 
in einem rund-um-Konzept eine komplette 
individuelle Versorgung „unter einem Dach” in 
unserem Hause möglich ist. 

Die Plastische Chirurgie umfasst die Wieder-
herstellungschirurgie, Handchirurgie, die Äs-
thetische Chirurgie und Verbrennung.
•  bei allen Geschlechtern 
•  in jedem Lebensalter 
•  durch operative und konservative  
 Behandlungsmaßnahmen

Es ist mir ein Anliegen, Sie bei Ihren persönli-
chen und individuellen Anliegen fachkompetent 
zur Seite zu stehen und zu beraten.

Ich danke für Ihr Vertrauen.

Prof. Dr. med. Robert Hierner

Schwerpunkte unserer Abteilung:

Rekonstruktive Chirurgie

Die Rekonstruktive Chirurgie oder Wiederher-
stellungschirurgie steht für die Wiederherstel-
lung der Körperform und Körperfunktion. 
Dazu gehört die Wiederherstellung von Defek-
ten nach angeborenen Fehlbildungen, große 
Haut-, Weichteil- und Knochendefekte, z.B. 
durch Tumorentfernungen, Unfälle, Entzündun-
gen oder chronischen Erkrankungen. 

Durch Neuentwicklung und ständige Verfeine-
rung bestehender Behandlungsmethoden und 
Operationstechniken sind besonders schonende 
und präzise Operationen möglich. Eine Beson-
derheit des Faches ist die Einheit von Form und 
Funktion. Auch bei der Rekonstruktion von ent-
stellenden Tumoren oder lebensbedrohlichen 
großen Defektzuständen ist es möglich neben 
der Wiederherstellung der Funktion auch ein 
adäquates ästhetisches Ergebnis zu erzielen. 

In unserer Klinik sind wir spezialisiert auf:

•  Wiederherstellungsoperationen nach  
 massiver Gewichtsabnahme

•  Lipödem
•  Brustchirurgie für Frau und Mann  
 (Gynäkomastie)

•  Narbentherapie
•  Chronische Wunden und Problemwunden
•  Behandlung von Haut-Weichteil- und  
 Knochentumoren

•  Plastische Chirurgie des Kindes 
 (abstehende Ohren, Handfehlbildungen)

•  Plastische Chirurgie des älteren Patienten

Handchirurgie und Handmedizin

Die Handchirurgie/Handmedizin beschäftigt 
sich mit der Form und Funktion von Hand und 
Handgelenk vom Neugeborenen bis ins hohe 
Alter. 

Die Handmedizin ist eine spezielle interdiszipli-
näre und multiprofessionelle Kooperationsform 
für die Behandlung von Patienten mit Verän-
derungen im Handbereich. Die Handchirurgie 
ist die zentrale Anlaufstelle. In Abhängigkeit 
von der handchirurgischen Erstuntersuchung 
werden ggf. weitere Fachgebiete zur individuell 
abgestimmten Behandlung hinzugezogen (z. B. 
Physiotherapie, Neurologie etc.)

In unserer Klinik sind wir spezialisiert auf:

•  Angeborene Handfehlbildungen 
•  Verletzungen und Wiederherstellung  
 der Greiffunktion

•  Dupuytren‘sche Kontraktur
•  Karpaltunnel-Syndrom und periphere Nerven
•  Schnapp-Finger
•  Altersveränderungen im Handbereich

Ästhetische Chirurgie

Die Ästhetische Chirurgie beschäftigt sich mit Ver-
änderungen von Form und Aussehen. Der Wunsch 
nach einem perfekten Körper und nach ewiger 
Jugend waren in allen Kulturen und in allen Epo-
chen die Triebfeder für ästhetische Eingriffe.

Aufgrund ihrer breiten Ausbildung in nationalen 
und internationalen Spitzenzentren und lang-
jähriger Erfahrung, wird dieser Fachbereich auf 
höchstem Niveau durchgeführt. 

Der verantwortungsvolle Umgang mit den 
Wünschen der Patienten nach Veränderung 
von Form und/oder Aussehen stellt die Hand-
lungsmaxime dar. 

In unserer Klinik sind wir spezialisiert auf:

•  Fettabsaugung (Liposuktion) 
•  Eigenfett-Transplantation (Lipofilling)
•  Ästhetische Operationen  
 (Schönheitsoperationen)

•  Kopf und Hals: Schlupflider, Gesichtsstraffung
•  Arme und Hände: Oberarmstraffung
•  Brust und Brustkorb: Brustvergrößerung, 
 Brustverkleinerung, Gynäkomastie,  
 Straffungsoperationen

•  Bauch und Rücken: Bauchdeckenstraffung
•  Gesäß/Po: Vergrößerung, Straffung
•  Beine: Oberschenkelstraffung

„Ziel ist nicht eine neue  
Identität, sondern ein frischer 
und gesunder Ausdruck der 
eigenen Persönlichkeit.”


