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Wochenpollenvorhersage Erik

Hasel- und Erlenpollen weiter auf dem Vormarsch — vor allem der Siiden und Westen sind betroffen.

Deutscher Name

Alnus
Corylus

Erle
Hasel

Wissenschaftlicher Name

Tendenz fir die nachsten 7 Tage

A
e

Das oftmals sonnige und milde Wetter der letzten Tage ist
nicht spurlos an Hasel und Erle vorbeigegangen. An einer
Vielzahl von Messstationen sind erstmals in dieser Saison
nennenswerte Pollenmengen eingeflogen. Besonders
spendabel waren die Haseln in der gesamten Westhalfte,
der Landesmitte, im Stiden und auch im Kistenumfeld. Hier
traten um das zurickliegende Wochenende herum haufig
mittlere Pollenbelastungen auf, ganz im Sidwesten gab es
von der Hasel sogar schon die volle Breitseite und hohe
Belastungen. Die  Erle verhielt sich  dagegen
zurtickhaltender und schickte in den oben genannten
Gebieten meist geringe Pollenmengen ins Rennen,
vereinzelt wurde auch die mittlere Warnschwelle erreicht.
Andere Pollenarten oder Schimmelpilzsporen flogen ,,unter
dem Radar” und belasteten nicht.

In den kommenden sieben Tage verbleibt das Wetter auf
der Mildschiene, wobei die Sonne vor allem die Sidhalfte
beglinstigt. Die Landesmitte und der Nordosten mussen
wohl mit unbestandigerem Wetter vorliebnehmen, was
zumindest den dortigen Pollenallergikern zugutekdame. Von
klassischem Winterwetter kann im Vorhersagezeitraum
jedenfalls keine Rede sein.

In den Tieflagen im Siden, Sidwesten und Westen dirfte
das Grold der Haseln (Corylus) in den kommenden Tagen
den Hohepunkt der Blite erleben. Entsprechend sind dort
bei trockenem, vielleicht sogar sonnigem Wetter und in
milder Luft mittlere bis hohe Pollenkonzentrationen
verbreitet  einzukalkulieren, saisonale  Spitzenwerte
inklusive. Auch die mittleren Berglagen sollten sich hier
bereits auf ansteigende Belastungen einstellen. Weiter
nach Nordosten dulden vor allem die haufigen
Niederschldge keine andauernden Polleneskapaden in der
Luft. Trocknet es hier mal langer ab, kann jedoch der
splrbare Wind die Haselkdtzchen rasch abtrocknen und
den Pollenflug aufleben lassen. Dann waren zumindest
stunden- oder tageweise ebenfalls mittlere bis hohe
Pollenkonzentrationen moglich — bis zum nachsten Regen.
Bleibt es Uberwiegend regnerisch sind nur einzelne Pollen

zur Stelle und kaum Belastungen zu erwarten.

Die heimischen Grau- und Schwarzerlen (Alnus incana und
A. glutinosa) kommen in den nachsten sieben Tagen vor
allem in den umsonnten und milden Regionen im
Stdwesten und Siden und entlang des Rheins auf Touren.
Erlenpollen machen sich hier verbreitet daran, die Schwelle
zur hohen Belastung zu reilRen. Erste Erlen sind auch weiter
nordlich blihbereit — leichter Erlenpollenflug ist bei
trockenem Wetter demnach bis hoch an die Kusten
moglich. Im Umfeld blihender Badume sind die Belastungen
auch hier mal maRig bis stark. In den unteren und mittleren
Berglagen spielen Erlenpollen nur im Sidwesten eine Rolle,
ansonsten ist die Hohenluft kaum von Erlenpollen getriibt.

Mit jedem weiteren milden Tag (> 10 °C) entwickeln sich
friihe Zypressengewachse (Cupressaceae) und erste Eiben
(Taxus) im milden Westen und Sudwesten zur Blihreife.
Ortlich kann es in den nachsten Tagen dort bereits zu
geringen Belastungen mit diesen beiden Pollenarten
kommen. Im Grol3teil des Landes herrscht allerdings noch
winterliche Stille beim Pollenflug dieser Gewachse.

Moglich sind bei Sonnenschein vor allem im Westen, der
Mitte und im Sliden auch vereinzelte Pollen von Ahorn
(Acer), Pappel (Populus) und/oder Ulme (Uimus), wobei vor
allem die Pappel unter glinstigen Umstdanden punktuell fir
etwas Betrieb in der Luft sorgen kann. Bei Stidwestwind
kann  etwas Eschenpollen (Fraxinus) aus dem
Mittelmeerraum hierzulande antanzen, dirfte allerdings,
wenn, dann kaum weiter als in den duflersten Siiden und
Studwesten vorankommen.

Der Sporenflug von Schimmelpilzen der Gattungen
Alternaria, Cladosporium, Epicoccum ist bis zum Ende der
aktuellen Vorhersageperiode von Ereignislosigkeit gepragt.
Allenfalls bei den Pleospora kann es bei feucht-milder
Witterung zu schwachem Sporenflug kommen, der aber
hochstwahrscheinlich  keinen  Einfluss  auf  das
Allergiegeschehen nehmen wird.

¢ Die Wochenpollenvorhersage basiert auf den Messdaten der Pollenstationen im PID-Messnetz. o

Selbst im kihlen Nordosten Deutschlands

sind immer mehr Haseln (Corylus)

bliihbereit, so wie hier in Lobetal, nérdlich
von Berlin. © Barbora Werchan am

29.01.2024

Weitere Informationen rund um
Pollen/Pilzsporen und Pollen-/
Pilzsporenallergie:

M. Werchan, B. Werchan, B.
Miiller, ~ S.  Réseler,  K-C.
Bergmann. {7 Deutscher
Pollenflugkalender 5.0 —
Update des gesamtdeutschen
und der regionalen
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2021. Allergologie. 2023; 46:
617-622. Sprache: Deutsch

Andere wichtige Pollenflug-
Informationen basierend auf
den Messdaten unserer
Pollenmessstationen und in
Kooperation mit dem PID:

& Tagliche
Belastungsvorhersage fir
Deutschland vom Deutschen
Wetterdienst (DWD)

I Tagliche Vorhersage der
Pollenkonzentrationen fiir ganz
Europa vom Finnischen
Meteorologischen Institut (FMI)

Kostenlose Pollen-Apps  mit
Pollenbelastungsvorhersage in
Kooperation mit dem PID, auf
der Basis der Messdaten
unserer Pollenmessstationen:

Pollen
M i0s & M Android

Husteblume
M i0s & ™M Android
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