
   Ein Fortbildungsangebot der Johanniter-Schwesternschaft e.V. 

Seminarangebot 
 

Stimm- und Sprechtraining 

17./18. April 2018 in Berlin 

Um was es geht: „Der Ton macht die Musik“. Für den Erfolg Ihrer Arbeit spielt Ihre Stimme eine entscheidende 
Rolle. Stimme bestimmt die Stimmung. Der Klang Ihrer Stimme beeinflusst, ob Ihnen Teilneh-
mer Ihrer Gruppe, Kollegen, Kunden oder Presseverantwortliche interessiert zuhören. Ihre 
stimmliche Modulation und ein angemessenes Sprechtempo unterstützen die Wirkung Ihrer 
Argumente. Über Ihre Stimme vermitteln Sie sowohl Kompetenz und Souveränität, als auch 
Emotionen. Sie ist Ihr ganz persönliches „Kommunikationsinstrument“. In diesem Seminar ler-
nen Sie Ihre Stimme besser wahrzunehmen. Sie üben raumfüllend und abwechslungsreich zu 
sprechen, ohne die Stimme zu belasten. Sie erweitern Ihre stimmliche Präsenz und Ausdrucks-
kraft und lernen wie Sie stimmlich Klarheit, Vertrauen und Souveränität ausstrahlen.  
Unser Video- und Audiofeedback ermöglicht ein intensives Arbeiten und schnelles Umsetzen 
der erlernten Fähigkeiten. Ein individuelles Übungsprogramm ermöglicht ein Selbsttraining 
nach dem Seminar.  

Seminarinhalte: • optimale Körperhaltung beim Sprechen, Atmung als „Antrieb“ für die Stimme nutzen  
• individuelle stimmliche Präsenz verstärken, sprechintensive Situationen meistern  
• sprecherische Eigenheiten wahrnehmen und ggf. verändern  
• andere begeistern: Sprechausdruck und Lebendigkeit  
• Stimme und Stimmung: über die Stimme Emotionen vermitteln  
• deutlich und verständlich sprechen, Eigen- und Fremdwahrnehmung  

Zielgruppe: Johanniterschwestern und Interessierte 

Trainerin: Christel Tietge 

Seminarort: Evangelische Bildungsstätte auf Schwanenwerder, Inselstraße 27-28, 14129 Berlin 
Tel.: 030 847 14-0, Internet: http://www.berlin-schwanenwerder.de 

Seminarzeiten: Di. 17.04.2018, Beginn 13:00 Uhr, Ende 18:00 Uhr 
Mi. 18.04.2018, Beginn 09:00 Uhr, Ende 15:00 Uhr 

Seminarkosten: 470,00 Euro inkl. Übernachtung und Vollverpflegung. 
Für Johanniterschwestern übernimmt diese Kosten die Schwesternschaft. Reisekosten 
sind selbst zu tragen. Bitte überweisen Sie die Seminarkosten bis zum 10.04.2018 an die  
Johanniter-Schwesternschaft e.V.: 
Deutsche Bank AG, Berlin, IBAN: DE88 1007 0024 0307 0406 00 

Anmeldung: Bis zum 17.02.2018 mit beiliegendem Formular oder online bei der  
Johanniter-Schwesternschaft e.V., Finckensteinallee 111, 12205 Berlin 
Tel.: 030 1389 40-12, Fax 030 13 89 40-14 
E-Mail: schwesternschaft@johanniterorden.de 
www.johanniter.de/die-johanniter/johanniter-schwesternschaft/aktuell/seminare 

 
Für diese Fortbildung erhalten Sie 10 Fortbildungspunkte. 

 



Anmeldung 
Per Briefpost, E-Mail oder Fax bitte bis spätestens 17. Februar 2018 einsenden! 

Johanniter-Schwesternschaft e.V. 
Finckensteinallee 111 
12205 Berlin 

E-Mail: schwesternschaft@johanniterorden.de 
Fax: 030 138940-14 

Seminar:  Stimm- und Sprechtraining 
   17./18. April 2018 in Berlin 
 
 
Für vorstehend genanntes Fortbildungsseminar der Johanniter-Schwesternschaft e. V. melde ich  
mich verbindlich an. 
 

Übernachtung 17./18.04.2018 gewünscht 

Ich benötige keine Übernachtung 

Ich akzeptiere, dass Kosten, die der Johanniter-Schwesternschaft e.V. durch einen Rücktritt nach dem 
17.02.2018 oder durch ein Fernbleiben ohne Rücktrittserklärung entstehen, mir in Rechnung gestellt 
werden. Der Rücktritt muss gegenüber der Johanniter-Schwesternschaft e.V. schriftlich erklärt werden. 

________________________________________________________________________________________________ 

Name, Vorname der Teilnehmerin/des Teilnehmers 

 

______________________________________________________________________________________________________________________ 
Privatadresse 

 

______________________________________________________________________________________________________________________ 
Telefon, E-Mail (privat) 

 

______________________________________________________________________________________________________________________ 
Arbeitgeber (Name der Einrichtung) 

 

______________________________________________________________________________________________________________________ 
Dienstadresse 

 

______________________________________________________________________________________________________________________ 
Telefon, E-Mail (dienstlich) 

 

______________________________________________________________________________________________________________________ 
Datum, Unterschrift 


