
 
  

Die Lage 
Direkt am Rombergpark gelegen wird das Training 
in einem äußerst attraktiven Umfeld ermöglicht.  
 
Der Weg zu uns 
Unsere Klinik im zentralen Stadtgebiet von 
Dortmund ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln mit 
der U-Bahnlinie U49, den Buslinien 440 und 445 an 
der Haltestelle ‚Rombergpark‘ und mit dem Auto 
über die B54 sehr gut zu erreichen. 
 
Unsere Kontaktdaten 
 
Heilmittel: 
Mail: tagesklinik@do.johanniter-kliniken.de 
Tel.: 0231 610 609 -1042 / -1043 
Mo. – Fr. von 07:30 – 15:30 Uhr 
 
Nachsorge: 
Mail: nachsorge@do.johanniter-kliniken.de 
 
Wir arbeiten nach modernsten Konzepten und 
unter Einhaltung der aktuellen Hygiene-
standards. Nähere Informationen zu unserem 
gesamten Leistungsspektrum erhalten Sie auf 
unserer Homepage.  
 
Weitere Informationen finden Sie hier 
 
www.do.johanniter-kliniken.de 
 
 
Johanniter-Klinik am Rombergpark 
Am Rombergpark 42 
44225 Dortmund 
 
Tel.: 0231 610609-0 
Fax: 0231 610 609-600 
info@do.johanniter-kliniken.de 
www.do.johanniter-kliniken.de 
 

Unser Leistungsspektrum 
Neben der Rehabilitation bietet die Johanniter-Klinik 
an Rombergpark auch ein umfangreiches 
therapeutisches Angebot mit Leistungen im 
klassischen Heilmittelbereich (Leistungen auf 
Rezept). Alles unter einem Dach, auf Ihr Rezept 
zugeschnitten und ausgeführt von unseren 
qualifizierten Therapeutinnen und Therapeuten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Digitale Nachsorge / Tele-Reha 
Jeder Patientin und jeder Patient, unabhängig ob 
stationär oder ambulant, hat die Möglichkeit einen 
digitalen Zugang zu bekommen um unser App-
basiertes Angebot in Anspruch zu nehmen. 
Hier werden individuelle Trainingspläne und Inhalte 
zur Verfügung gestellt, auf die unabhängig von Zeit 
und Ort zugegriffen werden kann.  
Dabei variieren die Inhalte von praktischen 
Übungen, über Entspannungsverfahren bis zu 
speziellen Wissensvermittlungen. 
 
Nach dem Reha-Aufenthalt ist es möglich den 
Zugang weiter zu nutzen, um die Therapieerfolge 
nachhaltig zu verstetigen. 
 
Dieses Angebot kann dann über die Nachsorge 
oder als Selbstzahler durchgeführt werden. 

Die Johanniter-Klinik am Rombergpark 
Heilmittel- und 
Nachsorgeangebote 
 
 

in der Johanniter-Klinik am 
Rombergpark 
 



 

Wir unterstützen mit moderner Geräteausstattung Ihre Gesundheit 
 

Folgende Heilmittel bieten wir in unserem Haus für 
Sie an 
 

 Physiotherapie 

 Ergotherapie / Armeo Spring 

 Massage / MLD / Elektrotherapie 

 Logopädie  

 Hydrojet (nur Selbstzahlende) 

 Lokomattherapie 

 Krankengymnastik am Gerät (KGG) 

 Bewegungsbad Einzel/Gruppe 

 Neuropsychologie (nur Selbstzahlende) 

 
Selbstverständlich besteht die Möglichkeit, alle 
Leistungen auch auf Selbstzahlendenbasis in 
Anspruch zu nehmen. 

Nachsorgeangebote  
der Deutschen Rentenversicherung 
 
I-Rena 
Die Intensivierte Rehabilitationsnachsorge IRENA ist 
ein multimodales Reha-Nachsorgeprogramm für 
Versicherte, bei denen mehrere Therapieleistungen 
erforderlich sind. Je nach Bedarf, können 
verschiedene Therapieleistungen kombiniert 
werden. Zusätzlich finden ärztliche Aufnahme- und 
Abschlussgespräche statt, so dass Ihr individueller 
Bedarf besprochen und die für Sie geeigneten 
Therapieeinheiten und Bewegungstherapien 
ausgewählt werden können. 
 
T-Rena 
T-RENA (Trainingstherapeutische Reha-Nachsorge) 
ist ein unimodales Nachsorge-Programm für 
Versicherte mit Beeinträchtigungen am Haltungs- 
und Bewegungsapparat. In dem Nachsorge-
Programm werden gerätegestützte Übungen 
durchgeführt. Ziel ist es, Beweglichkeit, 
Koordination, Kraft und Ausdauer zu trainieren, 
Schmerzen zu lindern sowie die Leistungs- und 
Belastungsfähigkeit der zu steigern. 
 
 
Prävention 
 
Aquafitnesskurse 

 Regelmäßig stattfindende Kurse in unserem 
Bewegungsbad 

 Alle Präventionskurse werden von den 
Krankenkassen nach § 20 Abs.1 SGB V. 
bezuschusst ab 80 % bis 100 % 
 
 

Für unsere Nachsorge und Präventionsangebote 
melden Sie sich bitte mit Ihrer Verordnung via 
Mail bei unseren Mitarbeitenden. 
 
Buchen Sie ab sofort Ihre Nachsorgetermine nach 
der Anmeldung komfortabel online. 
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