
Deine Zukunft 
ist uns wichtig
ZIEL - Zugänge ins Erwerbsleben

Los geht´s!
Du möchtest Menschen helfen? Dann bist Du 
bei uns richtig! Gemeinsam besprechen wir, 
welcher Einstieg für Dich richtig wäre.

Was passt zu mir?
Unsere Ausbildung teilt sich in Abschnitte auf. 
Von Kurs zu Kurs lernst Du, wie man 
Menschen helfen kann.

Geld verdienen?
Bereits nach dem zweiten Kurs hast Du die 
Möglichkeit, in verschiedenen Bereichen zu 
arbeiten. Dazu gehören:
• Pfl ege
• Fahrdienst
• Hausnotrufdienst

Probleme mit Fremdwörtern?
Macht nichts! Wir nehmen uns Zeit, Fremd-
worte im Kurs mit Dir zu üben.

    Hier geht es zum
    Vorbereitungsmodul Ersthelfer*in

    
    
    Hier geht es zum Aufbaumodul 
    Sanitäts- & Pfl egehelfer*in

Mehr Möglichkeiten?
Es kommt auf Deinen Schulabschluss und Deine 
Deutschkenntnisse an. Wenn alles passt, 
kannst Du hier auch einen tollen Beruf in der 
Pfl ege lernen.

Kosten / Förderung:
Frage beim Jobcenter oder der Agentur für 
Arbeit nach einem Aktivierungs-, bzw. 
Bildungsgutschein.

Was ist möglich?
Melde Dich bei uns, wir beraten Dich gerne. 
Auch Quereinstiege sind möglich.

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Regionalverband Odenwald-Tauber
Frankensteiner Str. 4a • 97877 Wertheim
Stefan Dosch • Andrea Wunderlich

09342 / 911 02 -0
ziel.bw@johanniter.de
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     ZIEL-Vorbereitungsmodul:
     Ersthelfer*in

Dauer: 3 Wochen Unterricht in Teilzeit

Zugangsvoraussetzungen:
• Sprachniveau A1, A2 empfohlen
• Interesse an Arbeit mit Menschen

Inhalt:
• Erste-Hilfe-Kurs
• Erste Hilfe am Kind-Kurs
• Kulturverständnis
• Fachsprache

Dieser Kurs ist ein guter Einstieg in die Arbeit 
mit Menschen. Du lernst den Umgang mit 
Notfällen und welche kulturellen Eigenheiten 
darauf Einfluss haben können.

Du kannst die Kursbescheinigung auch für den 
Erwerb Deines Führerscheins nutzen.

Es ist ein Grundkurs, auf den alle weiteren 
Module aufbauen können.

     ZIEL-Aufbaumodul:
	 				Sanitäts-	&	Pflegehelfer*in

Dauer: 8 Wochen Unterricht in Teilzeit 
            4 Wochen Praktikum in Teilzeit

Zugangsvoraussetzungen:
• Sprachniveau A2, B1 empfohlen
• ZIEL-Vorbereitungsmodul oder Nachweis 

über Erste-Hilfe-Kurs (nicht älter als 6 
Monate)

Inhalt:
• Ausbildung zur Pflegehilfskraft
• Praktikum in einer Pflegeeinrichtung
• Ausbildung zum*r Sanitätshelfer*in
• Kulturverständnis
• Fachsprache

Mit der Ausbildung zur Pflegehilfskraft kannst 
Du in verschiedenen Pflegeeinrichtungen  
arbeiten, Deine Sprachkenntnisse weiter aus-
bauen und Berufserfahrung sammeln.

Mit der Ausbildung zum*r Sanitätshelfer*in hast 
Du Beschäftigungsmöglichkeiten im Fahrdienst, 
im Hausnotruf-Einsatzdienst und kannst Dich 
ehrenamtlich im Sanitätsdienst engagieren.

     ZIEL-Fachmodul: 
     Betreuungsassistenz

Dauer: 11 Wochen Unterricht in Teilzeit
              2 Wochen Praktikum in Teilzeit

Zugangsvoraussetzungen:
• Sprachniveau B1, B2 empfohlen
• Nachweis über 40 Stunden Orientierungs-

praktikum oder abgeschlossenes ZIEL-
Aufbaumodul

Inhalt:
• Ausbildung zur Betreuungskraft
• Praktikum in einer Pflegeeinrichtung
• Kulturverständnis
• Fachsprache

Eine Betreuungsassistenz unterstützt  
Menschen in der Gestaltung ihres Alltags,  
vor allem Menschen mit Demenz- 
erkrankungen. In diesem Kurs lernst Du, was 
der Begriff „Aktivierung“ bedeutet, wie man 
den Alltag mitgestalten kann und welche 
kulturellen Feinheiten dabei möglicherweise 
zu beachten sind.


