Registrieren und loslegen!

Um den Johanniter-Pflegecoach zu nutzen, miissen Sie
sich registrieren, um ein Benutzerkonto anzulegen. Nach
der E-Mail-Bestatigung des Kontos ldsst sich mit den
Daten der eigenen Gesundheitskarte der gewiinschte Pfle-
gekurs auswdhlen und schon kann es losgehen!

Innerhalb von sechs Monaten kdnnen Sie sich mit den Kurs-
inhalten selbst befahigen und sie aktiv fiir Ihr personliches
Weiterkommen nutzen. Und am Ende kann man sich das
sogar schwarz auf weil3 bestétigen lassen — mit einer Teil-
nahmebestdtigung zum Ausdrucken.

Ganz einfach registrieren und loslegen:
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Tel. 030 26997-0
Fax 030 26997-444
info@johanniter.de
www.johanniter.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Bundesgeschaftsstelle
LiitzowstraBe 94

10785 Berlin
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Aus Liebe zu Dir!
Der Johanniter-Pflegecoach.
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Pfle.geschulungen fiir zu Hause
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Wir unterstiitzen Sie bei der Pflege zu Hause.

Pflegebedarf in der eigenen Familie kommt fiir die Betrof-
fenen meist vollig unvermittelt. Oft sind die Angehérigen
von der neuen Situation iberfordert und haben viele Fragen:
Was kann ich eigentlich tun, wenn ich in der Familie oder
meinem Umfeld mit einer Pflegesituation konfrontiert bin
oder mich friihzeitig damit auseinandersetzen will? Wo
erhalte ich Hilfe und Unterstiitzung? Welche Hilfsmittel gibt
es fiir die Pflege zu Hause? Was kann ich selbst leisten?

Mit dem Johanniter-Pflegecoach konnen Sie nun das
Fundament fiir Inr Wissen rund um das Thema Pflege legen.
Auf der Online-Plattform johanniter-pflegecoach.de
bekommen Sie jetzt kostenlos, unabhédngig von lhrem
Wohnort und wann immer Sie Zeit dafiir haben gesichertes
Fachwissen fiir die ideale Unterstiitzung bei der hduslichen
Pflege von Angehdrigen.

Uber den heimischen PC oder mobil
iber ein Tablet erhalten Sie nach
einer kurzen Registrierung und digi-
talen Antragstellung Zugang zu
dem Portal, das in Form von Online-
Schulungen vier Pflegekurse nach
§ 45 SGB Xl bietet. Uber einen Zeit-
raum von sechs Monaten sind die
Kurse dann jederzeit nutzbar.

Fiir alle in Deutschland Versicherten ist dieses Angebot
unabhangig von ihrer Kassenzugehdorigkeit véllig kostenlos,
da ein gesetzlicher Anspruch auf die Teilnahme an einem
Pflegekurs besteht.

johanniter-pflegecoach.de

Mit viel Hintergrundwissen und praktischen Tipps lernen
Sie mit dem Johanniter-Pflegecoach, Pflegesituationen
besser zu meistern und fiir kommende Herausforderungen
geriistet zu sein. Das entlastet sowohl Sie als auch lhre
Angehdorigen.

Zur Auswahl stehen lhnen die folgenden vier Kurse, die
ein breites Spektrum rund um die Pflege im eigenen
Zuhause abdecken:
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