Speiseplan vom 16.12. - 22.12.2024 KW 51 / 2024

Tag/ Hausmannskost | Gut Biirgerlich | Gaumenschmaul3 - Diét & Schonkost| Klein & Fein c - r s | & | Hoehun
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Kasseler Braten in Mini-Hackfleischkl6Rchen Kalbshacksteak Blumenkohl-Kdse-Medaillon| Steinpilz-Ragout mit © B e = § o—
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Hausmacher Bratwurst aus | GrieRbrei mit Mandarinen (A1,C,G,L), Frikadelle Jagerschnitzel "natur” vom | Putenhackréllchen auf ;GEJ - ) w o—
eigener Herstellung, in (A1,C,G) Ungarische Art mit Schwein, in buntem Gemiise, Qo 4 § E 2 - @
Mi dunkler SoRe, dazu TomatensoRe und Reis ChampignonrahmsoRe, mit | Salzkartoffeln (A1,G) = Mi > = E S |8
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mit Serviettenknodeln pikant gewiirztes Rind- und | edles Hirschfleisch in Quarkfiillung und gefiillt in 4 8| 6| s S | e <>
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Wildlachs a la Florentin WeiBer Bohneneintopf Alaska-Seelachsfilet Lachspfanne Gnocchi "Roma" in b . (5! ¥ o—
Wildlachsfiletstiicke in gewiirfelter, gekochter "Florentin" in Spinat- Lachsfiletstreifen mit fruchtiger Tomaten- = 8|S | = g | (e
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Dubrovnik (A1,G,L) (A1,C,L) 5 § B § § 3 | Zem
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Schweineschnitzel mit SahnesofRe,Karottengemiis | "Delicato" zarte Schwein, Blumenkohl, fein-wiirziger Gemiise- ! 3 ﬁ s e c @
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Telefon: 07361 - 96 30 17 Fax: 96 30 69 | menueservice.aalen@johanniter.de | Stuttgarter Str. 124 | 73430 Aalen %
9 o | Name
m — A Gluten (A1 Weizen,A2 Roggen, A3 Gerste, A4 1 Farbstoff; 3 Antioxidationsmittel; Erklarung der Symbole: 5
— zgfglj, . R P T— 5 Geschwefelt; 7 Nitritpokelsalz @ S i =
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g Milchprodukte/Milch; Salat 3,79 € Anfahrt 2,44 €"ss> Sg|at : ; J 0 HAN N ITE R 5
H Schalenfriichte H1 Mandeln, H2 Haselntsse,H3 Suppe 3,87 € 2 %
Walniisse, ; et i StraB3e

H4 KaschuntisseH5 Pecanniisse, H6 Paraniisse,

Q Dessert

Kuchen 3,33 € Aus Liebe zum Leben

Freuen Sie sich auf einen leckeren Kuchen! Tragen Sie einfach die gewinschte Stickzahl hinter dem entsprechenden Symbol im Bestellschein ein.
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Freuen Sie sich auf einen leckeren Kuchen! Tragen Sie einfach die gewUnschte StUckzahl hinter dem entsprechenden Symbol im Bestellschein ein.

Speis

eplan vom 23.12. - 29.12.2024 KW 52 / 2024
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® el
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S O g < £ k3 Hackfleischfiillung in Zwiebelschmelze (A1,C,G,L)| Schweinehackfleischfiillung SoRe, mit Romanesco- Frithlingsgemiise,
Mo 8 @ < s | & - f) Mo sahniger SoRe, in RahmsoRe, Rosenkohl, Gemiise, dazu Salzkartoffeln (A12,G,L)
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. 2 7 @. X Hacksteak in heller SoRe Milchreis mit Sauerkirschen| Kalbsschnitzel paniert, in Rinderschmorbraten mit Hahnchenbrustfilets
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§ § E e c g Wiirstchen (L) (A1,C,G) Schwein, in RahmsoRe mit Kohlrabigemiise und Frischkdse-
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2 "S E 2 c = Spaghetti abgeschmeckt Brotchen- Hiihnerbrustfiletstiicke in Rindfleisch Tomatensahnesofe,
DO i s E e E u DO mit mediterranem Pesto aus| Sauerkirschauflauf, mit Gemiise-Oberssauce, Rosti- Karotten, Broccoli,
£ o 2 S o8 a_b e Rucola und Spinat, Zucker und Zimt garniert Ecken (A1,G) Blumenkohl und
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il ) 3 @. = Eierpfannkuchen mit Schlemmerfiletschnitte "a la| Panierter Seelachs in Bunte Gemiiseplatte mit Fischpfanne "Nordsee"
g ﬁ o 2 c . Sauerkirschfiillung bordelaise" Alaska- Filetform, mit Kohlrabi, Blumenkohl, Fischfrikadelle paniert,
Fr % = E g 'Ig'_) i FI" VanillesoBe (A1,C,G) Seelachsfilet mit Blumenkohl, Sellerie, Fingermdhrchen und Gemiise und
E o o S o3 'Eﬂ_b ! Krauterauflage, Porree, Erbsen, Broccoli, Salzkartoffeln Kartoffelwiirfel in heller
27.D ‘é’ g o 72} = x 27.D Karottengemiise, Karottenstreifen, SoRe (A1,D,G,L)
-Pez 4l | E w| g - Dez. Salzkartoffeln (A1,D,G,L) Béchamelkartoffeln
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8 ﬁ 3 2 = = in wiirziger Sofe, Frikadellen und Kartoffeln | milder Currysauce mit WeiRkohl, Wirsing, Gulaschsuppe pikant
Sa i E _E g E g Sa Apfelrotkohl, Kartoffelpiiree | (A1,C,L) Ananas, Erbsen, Karotten Karotten, Blumenkohl und | gewiirzt, mit
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g = & n (= = verfeinert, dazu Reis (C,G) Kartoffelwiirfeln und
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3 '§ 3 2 I i Wirsinggemiise, Erdbeeren, Sauerkirschen, | Apfelrotkohl und gekochte, mit Karotten, Broccoli und | und Karotten,
SO i 5 E e E SO Kartoffelptiree (G,L,M) Pfirsichwiirfel (A1,C,G) hausgemachte Blumenkohl in heller Salzkartoffeln
§ o © S| o | % KartoffelkloRe mit Bréseln RahmsoBe (G,L) (G,L)
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Kuchen 3,33 € Aus Liebe zum Leben
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