Speiseplan vom 08.12. - 14.12.2025 KW 50 / 2025
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Tag/ Hausmannskost | Gut Biirgerlich | Gaumenschmauf3 leer Diét & Schonkost| Klein & Fein c 1121345/ 6| Kuchen
Datum 1 (12 20 €) 2 (9 88€) 3 (13 14 €) 4 (0 00%€) 5 (11 61€) §10 96 €) €
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Gemischte Bratenplatte Gemiisepfanne mit Putengeschnetzeltes Jagerbraten in Hausgemachtes © B e = *g @
Rind- und Schweinefleisch, | Gemiisemaultaschen,dazu | "Forsterin Art" in Steinpilzsofe vom Schwein) Gulasch Rind- und @ 2 2 g = £
Mo Karottengemiise mit Karotten,Paprika,Pilze Oberssauce mit mit Kohlrabi, Karotten und | Schweinefleisch in < IMo 2 @ 5 - o) i
Petersilie, Champignons, Gemiisereis Broccoli in BéEchamelsoRe, | wiirziger SoRe mit g = g @ 2 S o3 @5
Salzkartoffeln(A1,G,L) (A1,G,L Salzkartoffeln(A1,C,L) Zwiebeln und Paprika, s} E m ) - G =
08. Dez o3 F
08. Dez. gekochte ! ' 18| s5|E P
l NG § | X
| - o a
Putensteak in KdsesoRe mit| Fleischkase mit Hiihnerfilets "Swiss" feine Putenkeulenbraten in Szegediner Gulasch X L ) e @‘
Kohlrabigemiise und Zwiebelschmelze garniert, | Innenfilets vom Huhn in RahmbratensofRe, mit Schweinefleischwiirfel i 3 'E_, ® 0 c
Di Kartoffeln(C,G) dazu Karottengemiise und | wiirziger Pfeffer-Kdsesauce Mangoldgemiise und in SoRe mit Sauerkraut, ' |Di - G E € E
Stampfkartoffeln(G) mit Broccoliréschen und Kartoffelknédeln(A1,C,G,L) | Salzkartoffeln(A1,G,L) c £ o 2 5 < o8 @5
Kartoffelpiiree (G,L L gl23ls |2 |o |c
09. Dez s €09 Dez| E| B | & 5| g
" " E) » = g '5' g i E
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Rinderroulade mit Speck- HefekloBe mit Hahnchenbrust"Caprese" in Pfannkuchen mit Hausmacher Bratwurst = i e % @
Zwiebel- Heidelbeerfiillung, Tomatensauce, mit Sauerkirschfillung und 2 Stiick auf Bayrisch Y 2 ﬁ & 2 c
Mi Gurkenfiillung,Apfelrotkohl,| VanillesofRe Mozzarella garniert, dazu Vanillesole(A1,C,G) Kraut, Kartoffelptiree 5 Mi ﬁ 5 E g E
Kartoffelpiiree (G,M) (A1,C,G) Krauter-Nudeln (A1,G,L) ! (E“ o 2 o = o3 @E
i 13 [= <@ on c
10. Dez. ! 10.Dez.| § | @ | ¢ T
| 215|5 L |
X 21018 2
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Nudelplatte Variation aus Hahnchenbrust in feiner Deftiger Schweinsbraten Hackbraten in Rahmschnitzel vom E o, & ] ._g
Nudel-Spezialitaten: SoRe mit Apfelwiirfeln, mit Kimmel garniert, dazu SolRe,Steckriibenstreifen in | Schwein griine r': 3 '§ = 9 c
Do Rigatoni in fruchtiger Gemiisereis mit Sauerkraut mit Speck, heller SoRe,Salzkartoffeln Bohnen, ® Do ff, 5 E & 'LOE
Tomatensauce und griine Mohrenstreifen und hausgemachte Salzkartoffeln(G,L) s = o o o % o3 @5_
e . s e et © 3 c (0]
11.D Tortellini mit Spinat- Romanescordschen(L) Semmelknddel (A1,C,G,L) £ 1. D £ @ 5 - n =
- bez. Ricottafiillung in Krauter- ? -Vez.l g | o | E o | &
i &6 | a g | * Q
= g a
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Broccoli-Bandnudeln in Puten-Hacksteak Karotten, | Scholle paniert und Alaska-Seelachsfilet in Mediterrane -&:]‘ T 2 & @‘
Pilz-SahnesoRe Blumenkohl und Broccoli, goldbraun gebraten, SenfsoRe, dazu Pfannkuchen i 2 '.«_C_, = o -
Fr Kartoffelpiiree(A1,G,L) Krautersauce, Dillkartoffeln(D,G,M) (A1,C,G,L) i Fr G = E 5 E
Petersilkartoffeln ! £ | 3 o | 5 | o @5
(A1,C,D,G,L,M) Ss|ls|c|e|@ |c
12. Dez. o K[12.Dez.| E| @ | & % | %
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Bayerischer Kaiserschmarrn mit Rinderhacksteak mit Fleischkase in SoRe, mit Tortelloni alla panna G ey & o .nh
Schweinebraten in fruchtigen, gewiirfelten Karotten-Erbsen-Garnitur in Erbsen und Kartoffelpliree | kostliche Teigtaschen = 3 '§ ® & c
Sa BratensoRe, Apfelrotkraut, | Birnen RahmbratensoRe, dazu mit Ricotta- g Sa ] 5 E = E
gekochte (A1,C,G) Petersilienspatzle Spinatfiillung, in feiner 2 £ o 7 o S o @3
Kartoffelkl6Be(C,L) (A1,C,G,L) Krauter-Oberssauce, = g E o 12, (77} c
13. Dez. garniert mit 2 |13. Dez. 6| % | E % | @
@ 8|l a3 i g
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Edles Festtagstopfchen Spiegeleier in Senfsofe Schweineschnitzel Rindergulasch in dunkler Schwabisches E 'y e b7 ®
zartes Filet vom Schwein Salzkartoffeln(A1,C,G,M) "Mailand" paniert, mit Kase SofRe,Kohlrabi- Linsengericht mit 1 i 2 '{:_) 3 2 c @
So und Hiihnermedaillons in garniert, dazu italienische Steckriibengemiise, Paar hausgemachten So ® = _E 5 E
fein-wiirziger Pfeffer- GemiisesoRe und Salzkartoffeln Wiener Wiirstchen, X g o o o 5 o3 @3
14.D Rahmsauce, dazu buntes Gabelspaghetti Bauernspatzle mit ' 14. D g 8 = L ) =
- bez. Gemiise naturell und (A1,C,G,L,M,N) Bréseln (A1,C,L) | «UBZ:l g | w | E * | G
' NG i Q
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Telefon: 07361 - 96 30 17 Fax: 96 30 69 | menueservice.aalen@johanniter.de | Stuttgarter Str. 124 | 73430 Aalen 2
. o | Name
m — A Gluten (A1 Weizen,A2 Roggen, A3 Gerste, A4 1 Farbstoff; 3 Antioxidationsmittel; Erkldrung der Symbole: T
— Hafer, 5 Geschwefelt; 7 Nitritpokelsalz o— i =
] . A5 Dinkel, A6 Kamut,B Krebstiere; C (Hilhner)Ei; <> Suppe RN o [\Vomame
D Fisch; E Erdnuss; F Sojabohen,G 8 Phosphat 9 SuRungsmittel ) =
heif geliebt i - S st B il %) JOHANNITER £
H Schalenfriichte H1 Mandeln, H2 Haselnlisse,H3 Suppe 4,05 € %ML_“\\; ! StraBe
]

Walnisse,

H4 KaschuniisseH5 Pecannisse, H6 Paranisse,

Kuchen 3,65 €

Q Dessert

Aus Liebe zum Leben

Freuen Sie sich auf einen leckeren Kuchen! Tragen Sie einfach die gewUnschte StUckzahl hinter dem entsprechenden Symbol im Bestellschein ein.
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Freuen Sie sich auf einen leckeren Kuchen! Tragen Sie einfach die gewUnschte Stickzahl hinter dem entsprechenden Symbol im Bestellschein ein.
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3 Datum 1 (12 20 €) 2 (9 88¢€) 3 (13 14 €) 4 (0 00€) 5 (11 61€) B10 96 €)
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2l =1 8 *g' @ E Kasseler Braten in Mini-Hackfleischkl6Rchen | Kalbshacksteak Blumenkohl-Kase-Medaillon| Steinpilz-Ragout mit
g = g =< £ E SoRe,griine auf Schmorkohl, mit "Romanow" garniert mit mit buntem Gemiise und hausgemachten
Mo 8 o S - o L = o | Mo Bohnen,Salzkartoffeln Salzkartoffeln(A1,C,G) gemischten Pilzen, in Petersilienkartoffeln(A1,C,G | Maultaschen, verfeinert
= g-’ @ @ S o3 | &> i (A,B,G,L,A1,3,7) delikater RahmsoRe, dazu ,L) mit Sahne und Krautern
15. Dez. E, 0 a1 3 '5 @ 15. D Erbsen und (A1,C,F,G,L)
3 g E o | ¥ Q i = ez, Fingermdhrchen, Résti-
x o = 1
O o |
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+ %! + X Pfeffergulasch Rindfleisch | GrieRauflauf mit 2 Rinderrouladen Nudelpfanne mit Schlingli- | Hiihnertaler "4-Pfeffer"
~ (0] 1
3 S © ° = ! in pikanter SoRe mit Pfirsichwiirfeln(A1,C,G) "Hausfrauen Art", Nudeln, Karotten, Broccoli | Hiihnertaler in Vier-
x| = < | = i
Di ) = E = 2 | s i Di Zwiebeln und Paprika, dazu fachméannisch von Hand und Blumenkohl(A1,G,L) Pfefferrahmsauce, dazu
£ o) o = < & c Locken-Nudeln mit Broseln gewickelte Rouladen mit Steinpilzrisotto
5 =) 7] Q 7] o3 [}
16.D E| @ 5 2l o | e = 16. D (A1,L) Speck- und Zwiebelfiillung,
G-Deml 4 | e E I Q g § 18206 Apfelrotkohl, Salzkartoffeln
© By =
x| 9] § a ©
o o
@ 1%} + = Hausmacher Bratwurst aus | GrieRbrei mit Mandarinen (A1,C,G,L), Frikadelle Jagerschnitzel "natur" vom | Putenhackréllchen auf
5 @ 0]
2 S © ) c = eigener Herstellung, in (A1,C,G) Ungarische Art mit Schwein, in buntem Gemiise,
Mi i 'E E g E 5 o Mi dunkler SoRe, dazu TomatensofRe und Reis Champignonrahmsofe, mit | Salzkartoffeln (A1,G)
£ o o = £ & ! Kartoffelptiree und (C,L) Zucchinigemiise und
s| 5| 2]8|8]|¢% ! Apfelrotkohl, (G, L) Kartoffelpiiree (G,L)
: = ) elrotkohl, (G, artoffelptiree (G,
17.Dez| E| @ | ¢ % | 5 ' 1 17. Dez. P )
sl a3z |&=|@L1Ix
= ] a
1
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L e b @ E Pilzragout "Béhmische Art" | Nudeln mit HackfleischsoBe | Hirschgulasch "Diana" Pfannkuchen mit Konigsberger Klopse in
4 S ® o c = mit Serviettenknédeln pikant gewiirztes Rind- und | edles Hirschfleisch in Quarkfiillung und KapernsofRe,Karottenge
DO f) 'jg E S E - o DO (A1,C,G,L) Kalbfleisch, geriebener delikater Sauce mit Heidelbeeren miise und
€ ) o @ e o3 | &> @ Kise(A1,C,F,G,L,M,N) Champignons, dazu (A1,C,G) Kartoffelpiiree
° | 5 c| 2| »n | ¢ = Kohlsprossen und Spitzle
£ & )
18. Dez. o g § o é’ g w | 18. Dez. Preiselbeer-Dip (separat
T © @
ol I I a £
()
— %) + @ = Wildlachs a la Florentin Weier Bohneneintopf Zarter Rahmsauerbraten in Lachspfanne Gnocchi "Roma" in
g S = 2 c ! Wildlachsfiletstiicke in gewiirfelter, gekochter feiner SoRe, Spatzle mit - Lachsfiletstreifen mit fruchtiger Tomaten-
Fr s % E S E ! Fr feiner Rahmspinat-Sofe, Vorderschinken, Zwiebeln, | Bréseln (A1,C,G,L) Penne-Nudeln, Blattspinat, | Basilikumsauce, mit
£ o| 9 3| 5| & | ' dazu Bandnudeln Méhren, Lauch, Sellerie und Salatgurkenwiirfeln und Obers verfeinert und
g 2 sl 2| o | g x 19.D (A1,C,D,G) Erbsen (L) Cherrytomaten Kirschtomaten garniert
19. DeZ. (g _.:_; g f % Q . eZ. (A1,D,G) (A1,C,G,L)
H I
2| °] & 5 |
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i %) % @ é Friihlingstopf mit Kartoffel-M6hreneintopf mit | Cevapcici mit Zwiebeln und Hacksteak in BratensoRe Hahnchen-Medaillons
é S E 2 c = GrieRkl6Rchen (A1,C,L) Hackfleischkl6Bchen Knoblauch gewiirzt, bunte Blumenkohl naturell, in Gemisesole,
»| T | © - = (A1,C,L) Balkansauce, Reis Petersilienkartoffeln Langkorn-Reis
Sa £ 5| b 2 - © Sa Dubrovnik (A1,G,L) A1,C,L)
@© |=_ 2 8 [T) ] ®
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20. Dez, § alr g & | 8 2 | 20. Dez.
&l | 3 & | X Q o
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e %! + i Paniertes Kalbfleischbéllchen, Sieben-Schwaben-Topf Rahmgulasch vom Rigatoni al forno in
- 3 i) |
g 5 © 9 c i Schweineschnitzel mit SahnesofBe,Karottengemiis | paniertes Schwein, Blumenkohl, fein-wiirziger Gemiise-
So = '?:3 E & E X So buntem Gemiise, Kartoffeln | e,Salzkartoffeln (A1,C,G,L) | Schweineschnitzel, Z0pfli-Nudeln (A1,G,L) Fleischsauce (Rind),
£ o) g 5 S o | &> mit Rostzwiebeln (A1,C,G) hausgemachte Maultasche liberbacken mit Kase
g a S| 2| o| ¢ ' 21.D und Schweinelendchen in (A1,G,L)
21. Dez, 2| 5| E ;.a; & | . Dez. RahmsoRe, Spitzle mit
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H4 KaschuniisseH5 Pecanniisse, H6 Paraniisse, Kuchen 3,65 €
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