
Kielwein-Menü KW 48
 25.11.2024 bis 01.12.2024

Montag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Dienstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Mittwoch Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Donnerstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Freitag  
Kneipptag

Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Samstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Sonntag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Menü 1

Hähnchenbrust 
Farfalle 
Blattspinat g 

Panierte 
Schnitzel 
Spätzle 
Bratensoße 
Zitrone 

a,a1 
a,c,a1 
i 

Curry -Puten-
geschnetzeltes 
mit Früchten 
Reis 
Blattsalat 

a,f,g,a
1 

Hackbraten 
Pürree 
Rahmsauerkraut 
Bratensoße 

8, 
a,g,j,a
1 
3, 
a,c,f,g,
i,j 
3, f,g,l 
i 

Gedünsteter 
Fisch 
Kräuterkartoffel
n 
Sahnesoße 
Mischgemüse 

d 

a,f,g,a1 
1,4, 
a,j,a1 

Kasseler Eintopf 
mit frischem 
Gemüse und 
Nudeln 

2,3,4,8
, a,i,a1 

Siedfleisch 
Meerrettichsoße 
Salzkartoffeln 
Rote Beete Salat 

3, 
a,f,g,i,j
,l,a1 

9, 

kJ / kcal 1322/316 2576/614 1049/250 1492/358 1574/407 547/254 2335/526

Menü 2

Kartoffel Paprika 
Gulasch mit Brot 

3,27, 
a,g 

Rote Bete Puffer 
Gemüsereis 
Coleslaw 
Kräuterdipp 

a,a1 
i 
3,9, 
c,j,l 
g 

Eier 
Senfsoße 
Salzkartoffeln 
Erbsengemüse 

a,f,g,j,
a1 

g 

Veget. 
Maultaschen 
Geschmälzt 
Kartoffelsalat 

1,4,27, 
a,c,g,i,
j,a1 

Bananen Curry 
Basmatireis 

g Ofenschlupfer 
Vanillesoße 

5, 
a,c,g,a
1 
1, 
a,f,g,h,
a1 

veget. gefüllte 
Paprika 
Wildreis 
Weißweinsoße 

27, g 

a,f,g,a1 

kJ / kcal 1140/271 2497/600 2388/538 2782/660 1947/463 2610/621 2752/656

Suppe

Eierstich in 
Rinderbrühe 

c Champignon-
Creme-Suppe 

a,f,g,a
1 

Lauch-
cremesuppe 

a,f,g,a
1 

Nudelsuppe a,i,a1 Kürbissuppe g Brokkoli-
cremsuppe 

g Graupensuppe 1,4, 
a,i,j,a1,
a3 

kJ / kcal 294/71 619/148 400/95 267/63 267/63 298/71 391/92



Kielwein-Menü KW 48
 25.11.2024 bis 01.12.2024

Montag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Dienstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Mittwoch Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Donnerstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Freitag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Samstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Sonntag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Dessert

Stracciatella-
Creme 

f,g Grießpudding 
Birnenmus 

a,g,a1 Quark-Dessert-
Mandarine 

g Kirschjoghurt g Schokopudding g Apfelmus 3, Quark mit 
Eierlikör und 
Schokostreußel 

c,g 

kJ / kcal 616/147 830/198 505/120 483/114 533/132 304/72 757/180

Kuchen

Mohnkuchen a,c,g,a
1 

Schoko-
Blechkuchen 

a,c,g,a
1 

Himbeerschnitte a,c,g,a
1 

Käsekuchen a,c,g,a
1 

Marmor-
Blechkuchen 

a,c,g,a
1 

Mini Windbeutel a,c,g Christstollen a,a1 

kJ / kcal 1282/307 1108/265 978/234 1099/262 1135/271 1198/289 1961/467

Abend-
essen

Jagdwurst 
Gurkenscheibe 
Bonifaz Kräuter 

2,3,8,
17, 

1, g 

Schinkenwurst 
Butterkäse 
Rettichsalat 

2,3,8,1
7, 
27, g 

Frischer Paprika 
Fleischwurst 
Brennesselkäse 

2,3,8,1
7, 
1,2,18,
27, g 

Mini 
Fleischbällchen 
mit Schnittlauch 
Dipp 
Grünländer-
Bärlauch 
Tomatenecke 

a,c,g,i,
j,a1 
g 

Leberkäs-
aufschnitt 
Senf 
Emmentaler 
Gemüsesticks 

2,3,8, 
j 
27, g 

Geflügelsalat 
Gouda 
Tomatenecke 

2, 
a,c,i,a1 

Wurstplatte 
Käseplatte 
Radieschen 

2,3,8,1
7, 
1,27, g 

kJ / kcal 792/191 893/215 948/226 881/211 912/220 871/208 868/209


