
Kielwein-Menü KW 23
 02.06.2025 bis 08.06.2025

Montag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Dienstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Mittwoch
Vegetarisch

Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Donnerstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Freitag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Samstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Sonntag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Menü 1

Wurstgulasch 
Pürree 
Eisbergsalat 

2,3,8, 
a,a1,a
3 
3, 
a,c,f,g
,i,j 

Panierte 
Schnitzel 
Spätzle 
Bratensoße 
Blattsalat 

a,c,a1 
a,c,a1 
i 

Chili sin carne 
Reis 
Blattsalat 

a,a5 Hähnchen-Gyros 
Tomatenreis 
Kräuterdipp g 

Bandnudeln 
Lachssahnesoße 
Gurkensalat mit 
Dill 

a,c,a1 
a,d,g,a
1 

Schinkennudeln 
Tomatensoße 
Mixsalat 

2,3,8,1
7,27, 
a,c,a1 

Kalbsragout 
Semmelknödel 
Spargel 
mitTomaten 
Zucchini 

a,g,l,a1 
a,c,a1 
g,i 

kJ / kcal 1854/446 2531/604 1809/422 2073/496 2265/541 2049/487 855/203

Menü 2

Gefüllte Kohlrabi 
mit  Couscous-
Gemüse 
Tomaten- Sugo 
Kopfsalat 

2, 
a,c,g,a
1 
a,i,l,a
3 

Dinkelnudeln 
Gemüse-
bolognese 
Parmesan 

a,a5 
a,g,i,a
1 
2, c,g 

Gemüse-
Schupfnudeln 
Kräuterschmand 

a,c,a1 
g 

Gemüselasagne 
Endiviensalat 

27, 
a,g,i,a
1 

Apfelstrudel 
Vanillesoße 

5, 
a,c,g,h,
i,a1 
1, 
a,f,g,h,
a1 

Gemüseschnitzel 
Basmatireis 
Ratatouille 

a,c,g,a
1,a4 

Brokkoli-
nussecken 
Käserahmsoße 
Kräuter Püree 

a,c,h,a
1,h2 
a,f,g,a1 
3, 
a,c,f,g,i
,j 

kJ / kcal 2114/507 1892/450 2420/578 1774/421 2105/498 2124/505 2861/687

Suppe

Spinat-
cremesuppe 

1,4, 
a,g,j,a
1 

Kohlrabi-
cremsuppe 

a,g,a1 Blumenkohl-
cremesuppe 

a,g,i,a
1 

Gemüsesuppe i Karotten-
cremesuppe 

g   Spargel-
cremesuppe 

a,g,a1 

kJ / kcal 557/133 533/128 535/128 173/40 351/85 119/28



Kielwein-Menü KW 23
 02.06.2025 bis 08.06.2025

Montag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Dienstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Mittwoch Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Donnerstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Freitag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Samstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Sonntag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Dessert

Obst der Saison Karamellpudding g Himbeergelee 10, Erdbeerjoghurt g Schokopudding g Buttermilch-
creme-Vanille-
Birne 

g Sahne-Pudding-
Panna-Cotta 

g 

kJ / kcal 273/66 553/132 392/92 424/99 553/132 491/117 529/126

Kuchen

Marmor-
Blechkuchen 

a,c,g,a
1 

Pfirsich-Sahne-
Schnitte 

Schoko-Kokos-
Blechkuchen 

13, 
a,c,g,a
1 

gezuckerte 
Dounuts 

a,f,g,a
1 

Butter-Nuss-
Zopf 

a,c,g,h,
a1,a3,h
2 

Erdbeer-Schnitte a,c,g,a
1 

Himbeer-Sahne-
Bisquitrolle 

1, 
a,c,g,a
1 

kJ / kcal 1167/278 1293/309 2063/493 840/201 753/181 1037/248 538/128

Abend-
essen

Kalter Braten 
Philadelphia 
Kräuter 
Rohkost-sticks 

g,i 
Gek.Schinken 
Räucherkäse 
Rohkost 

2,3,8, Pellkartoffeln 
Schnittlauch-
quark 
Bonbel 

g 
1, g 

warmer 
Leberkäse 
Kartoffelsalat 
Frischkäse Natur 
Rohkost 

2,3,8, 
2, j 
g 

Jagdwurst 
Kräuterkäse 
Rohkost 

2,3,8,1
7, 
1,2,18,
27, g 

Geflügel-
mortadella 
Tortenbrie 
Rohkost 

g 
Wurstplatte 
Käseplatte 
Rohkost 

2,3,8,1
7,27, 
1,2,18,
27, g 

kJ / kcal 440/106 260/61 1014/236 1028/248 727/174 798//190 839/203


