
Kielwein-Menü KW 24
 09.06.2025 bis 15.06.2025

Montag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Dienstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Mittwoch
Vegetarisch

Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Donnerstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Freitag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Samstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Sonntag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Menü 1

Putenrollbraten 
Bärlauch 
Kartoffel Püree 
Erbsengemüse 
Rahmsoße 

a,i,l 
3, 
a,c,f,g
,i,j 
g 
g,i 

Linsen 
Spätzle 
Saitenwürste 

3,24, 
a,i,l,a1 
a,c,a1 
2,3,8,
27, i,j 

Falafel 
Pilzrahmsoße 
Bandnudeln 

a,a1 
g,i 
a,c,a1 

Hähnchenbrust 
Rösti 
Mischgemüse 
Geflügel-
rahmsoße 

1,4, 
a,j,a1 
3, g,i 

Pan. Fisch 
Kartoffelsalat 
Remoulade 

a,d,a1 
2, j 
1,2,3,9
, c,d,g,j 

Spaghetti 
Hackfleischsoße 
Parmesan 

a,c,a1 
a,c,g,i,
a1 
2, c,g 

Rinderroulade 
Spätzle 
Blaukraut 

2,3, 
g,i,j 
a,c,a1 
3,9, l 

kJ / kcal 2067/499 2571/616 2780/661 2254/535 2488/597 2673/636 2147/513

Menü 2

Gemüseschnitzel 
Rahmkartoffeln 

a,c,g,a
1,a4 
a,g,a1 

Pellkartoffeln 
Spargel 
mitTomaten 
Zucchini 

g,i 
Reibekuchen 
Apfelmus 

a,c,a1 
3, 

Rote Bete Puffer 
Maisgrießnocken 
Kräutersoße 
Rettichsalat 

a,a1 
c,g 
a,g,a1 

Gemüse 
Nudelauflauf 
Paprikasoße 

27, 
a,c,g,i,
a1 
g 

Süßer 
Quarkauflauf 
Kirschsoße 

a,c,g,a
1 

Gnocchi 
Buntes Spargel-
Gemüse 
Sahnesoße 

a,c 
g,i 
a,f,g,a1 

kJ / kcal 1596/380 1334/312 2476/594 2084/500 2487/588 2721/645 2533/604

Suppe

Bärlauch-suppe 1,4, 
a,g,j,a
1 

Mangold-
cremesuppe 

1,4, 
a,g,j,a
1 

Sternchensuppe a,a1 Spargel-
cremesuppe 

a,g,a1 Zwiebelsuppe   Maultaschen-
suppe 

a,c,i,a1 

kJ / kcal 707/170 526/126 283/67 119/28 157/38 506/121



Kielwein-Menü KW 24
 09.06.2025 bis 15.06.2025

Montag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Dienstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Mittwoch Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Donnerstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Freitag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Samstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Sonntag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Dessert

Eis Vanille/ 
Erdbeere 

1, g Erdbeerquark g Apfelschnee 3, g Orangenpudding g Birnenmus Vanillepudding g Buttermilch-
Dessert-Mango 

g 

kJ / kcal 340/80 626/148 446/406 594/142 256/61 447/106 392/93

Kuchen

Himbeer-
Kuchen 

Käse-Aprikosen-
Kuchen 

a,c,g,a
1 

Amerikaner a,c,g,a
1 

Mohnkuchen a,c,g,a
1 

Schoko-
Blechkuchen 

a,c,g,a
1 

Berliner a,c,g,a
1 

Donauwelle a,c,g,a
1 

kJ / kcal 1374/328 1026/243 943/225 1282/307 1110/265 1030/247 970/232

Abend-
essen

Heringsalat nach 
Art des Hauses 
Käseplatte 
Rohkost 

1,2,18,
27, g 

Eierlyoner 
Rohkost 
Landkäse 27, g 

Guacamole-
Bowl 
Obatzter 
Käseplatte 
Rohkost 

3, 

27, g 

Hähnchen 
Nuggets 
Kartoffelsalat 
Rohkost-sticks 
Käseplatte 

a,a1 
2, j 

27, g 

Cervelat 
Brennesselkäse 
Rohkost 

2,3,17,
27, 
1,2,18,
27, g 

Schweizer 
Wurstsalat 
Kräuterkäse 
Tomatensalat 

2,3,8,9
,17,27, 
g,j,l 
g 
l 

Wurstplatte 
Käseplatte 
Rohkost-sticks 

2,3,17,
27, 
27, g 

kJ / kcal 307/73 422/102 685/164 1217/289 1046/252 830/200 821/197


