
Kielwein-Menü KW 49
 01.12.2025 bis 07.12.2025

Montag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Dienstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Mittwoch Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Donnerstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Freitag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Samstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Sonntag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Menü 1

Saure Kutteln 
Bratkartoffeln 

3, l 
2,3,4,
8, 

Königsberger 
Klopse 
Kapernsoße 
Salzkartoffeln 
Rote Beete Salat 

a,c,a1 
a,g,a1 

9, 

Tortellini 
Käserahmsoße 
Parmesan 
Mixsalat 

1, 
a,c,f,g,
a1 
1, 
a,g,a1 
2, c,g 

Hähnchenbrust 
in Parmesan-Ei-
Hülle 
Spaghetti 
Tomatensoße 
Blattsalat 

a,c,g,a
1 
a,c,a1 

Backfisch 
Kartoffelsalat 
Remoulade 
Gurkensalat mit 
Dill 

a,c,d,j,
a1 
2, j 
1,2,3,9
, c,d,g,j 

Pichelsteiner 
Eintopf 

3, i Jägerschnitzel 
Kroketten 
Fingermörchen 

a,g,a1 
g 
g 

kJ / kcal 1751/419 2546/638 1941/465 2052/488 2492/597 1249/299 3916/939

Menü 2

Kartoffeltaschen 
Gemüseragout 
Chinakohlsalat 

g 
i 
3, g,l 

Gemüse 
Nudelauflauf 
mediterran 
Tomatensoße 

27, 
a,c,g,i,
a1 

Cremige 
Gnocchi Pilz-
Pfanne mit 
Spinat 
Mixsalat 

2, c,g,l Saure Bohnen 
Salzkartoffeln 

1,3, 
a,l,a1 

Panierter Feta 
Rahmspinat 
Kräuter Püree 

27, g 
g 
3, 
a,c,f,g,i
,j 

Grießbrei 
Apfelmus 
Zimt-Zucker 

a,g,a1 
3, 

Rote Bete Puffer 
Maisgrießnocken 
Kräutersoße 
Rettichsalat 

a,a1 
c,g 
1, 
a,g,a1 
2, c,g 

kJ / kcal 2827/677 2022/481 1928/460 1129/297 1694/409 1754/418 2514/604

Suppe

Käse-
cremesuppe 

1, 
a,g,a1 

Nudelsuppe a,i,a1 Karotten-
cremesuppe 

g Erbsen-
cremesuppe 

a,g,a1 Kürbissuppe g   Fleischklößchen-
suppe 

c 

kJ / kcal 805/193 267/63 353/85 408/98 358/86 397/96



Kielwein-Menü KW 49
 01.12.2025 bis 07.12.2025

Montag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Dienstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Mittwoch Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Donnerstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Freitag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Samstag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Sonntag Zusatz-
stoffe/ 

Allergene

Dessert

Obst der Saison Buttermilch-
creme-Vanille-
Birne 

g Pflaumen Zimt 
Grütze 

Sahne-Pudding-
Nuss Nougat 

g,h,h2 Maracuja 
Joghurt 

g Honig 
Quarkspeise 

g Eis 1, g 

kJ / kcal 273/66 491/117 309/37 478/114 426/99 419/99 779/186

Kuchen

Butterkuchen a,g,h,
a1,h1 

Apfelkuchen mit 
Streusel 

a,a1 Birnen-Joghurt-
Kuchen 

a,c,g,a
1 

Nusszopf a,c,g,h
,a1,a3,
h2 

Schoko-Kokos-
Blechkuchen 

13, 
a,c,g,a
1 

Mini Berliner a,c,a1 Christstollen a,a1 

kJ / kcal 407/97 1252/297 1435/343 1205/289 2063/493 974/233 1961/467

Abend-
essen

Vesperbuffet 1,2,3,
8,10,1
7,18,2
7, 
a,c,d,g
,j,l,a1 

Vesperbuffet 1,2,3,8
,10,17,
18,27, 
a,c,d,g
,j,l,a1 

Vesperbuffet 1,2,3,8
,10,17,
18,27, 
a,c,d,g
,j,l,a1 

Vesperbuffet 1,2,3,8
,10,17,
18,27, 
a,c,d,g
,j,l,a1 

Vesperbuffet 1,2,3,8
,10,17,
18,27, 
a,c,d,g,
j,l,a1 

Vesperbuffet 1,2,3,8
,10,17,
18,27, 
a,c,d,g,
j,l,a1 

Vesperbuffet 1,2,3,8
,10,17,
18,27, 
a,c,d,g,
j,l,a1 

kJ / kcal 1090/262 1090/262 1090/262 1090/262 1090/262 1090/262 1090/262


