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Speiseplan Wasner KW 29 

von 15.07. bis 19.07.2024 
 

 Montag 
15.07 

Dienstag 
16.07 

Mittwoch 
17.07 

Donnerstag 
18.07 

Freitag 
19.07 

Menü 1 Putenschnitzel 
Hawaii mit Curryreis, 
Schinken und 
Ananas 

C,G,A 

11,69 € 

Cordon bleu mit 
Pommes 

A,C    

11,69 € 

Züricher 
Geschnetzeltes vom 
Schwein mit Reis 

G 

 

10,79 € 

Lasagne 

A,C,G 

           10,79 € 

 

Gebratenes Fischfilet 
m. 
Petersilienkartoffel 
u. Saisongemüse 

D                       
11,69 € 

Menü 2 Spaghetti mit 
Tomatensoße 

A,C 

9,99 €  

Rahmschwammerl 
mit Semmelknödel 

C,A,G    10,79  € 

Currywurst mit 
Pommes 

 

9,99 € 

Kartoffel-Brokkoli-
Auflauf 

C,G         9,99 € 

 

 

Apfelküchle mit 
Vanillesoße 

A; G 

10,79 € 

                                                                                                                                                                                                                          Johanniter-Unfall-Hilfe e.V 
In den Seewiesen 56 89520 Heidenheim  

07321/ 961680 

A Gluten (A1 Weizen,A2 Roggen,A3 Gerste,A4 Hafer,A5 Dinkel,A6 Kamut) 
B Krebstiere; C (Hühner)Ei; D Fisch; E Erdnuss; F Sojabohnen; G Milchprodukte/Milch 
H Schalenfrüchte (H1 Mandeln, H2 Haselnüsse, H3 Walnüsse, H4 Kaschunüsse, H5 

Pecannüsse, H6 Paranüsse) 
1 Farbstoff; 3 Antioxidationsmittel; 5 Geschwefelt; 7 Nitritpökelsalz, 8 Phosphat, 9 

Süßungsmittel 


