Speiseplan vom 20.10. - 26.10.2025 KW 43 / 2025

H4 KaschuntisseH5 Pecanniisse, H6 Paraniisse,

Kuchen 3,05 €
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Tag/ Hausmannskost | Gut Biirgerlich | Gaumenschmaull| Feiner Klassiker | Didt & Schonkost| Klein & Fein & 1121345 Kuchen
=
Datum 1 (11,27 €) 2 (8,49¢€) 3 (12,13 €) 4 (11,55 €) 5 (10,54 €) 6(10,14 €) c
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Panierte Jagdwurst, dazu Kesselgulasch Eintopf mit | Nudelteller,deftige Zwiebelfleisch Blumenkohl-Kédse-Medaillonn Schwéabisches f o o = o § @
Tomatensofe und Rindfleisch, Kartoffeln, Nudelkreation m. geschnetzeltes Rindfleisch | mit buntem Gemiise und Linsengericht mit 1 Q S 2 g "UE’ x .g
Mo Maccharoni (A1,C,G,L,M,N) | Karotten, Broccoli und Kasespatzle "Allgauer mit geschmorten Zwiebeln | Petersilienkartoffeln c,cLa1]| Paar hausgemachten f, Mo 8 ) < o 2 L
[C,GLMNA1] Hornchennudeln (c,LA1) Art",Gemiisemault., in SoRe, griine Bohnen, Wiener Wiirstchen, b = :g-’ 0 < [3) 3 | M
20. Okt Bandnudeln m. Pilzrahm- Spatzle (c.LA1] Bauernspétzle mit © (20. Okt. g 7} o L o'g -g
. L sofRe,m.WeilRwein verfeinert Broseln [cLA1) i = 5 § = - >4
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Frikadelle "Ungarische Art", [ Nudeleintopf mit Broccoli, | Pfeffergulasch Rindfleisch | Bockwurst auf Gemiiseeintopf mit Nudel-Pilzpfanne, feine X 3 %] h T @
hausgemacht, aus Karotten und gewiirfeltem | in pikanter SoRe mit Wirsinggemlise, Rindfleisch Karotten, Pilzauswahl in i 4 ﬁ 3 g e =
DI wiirzigem Hackfleisch und | Schweinefleisch [ca1] Zwiebeln und Paprika, dazu | Kartoffelpiiree (6, m Blumenkohl, Kohlrabi, SahnesoRe, breite ! DI Au‘; E E & g 2 a
Reis, in fruchtiger Locken-Nudeln mit Broseln Steckriiben, Broccoli, Bandnudeln c,cLA1) c £ o o % = 3 | &
21. Okt TomatensoRe mit [LA1] Sellerie und Kartoffeln e 21. Okt E 2 S | @ | £
: . Paprikawiirfeln, dazu Reis @ - | 8| | E 2 e ] &
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Gemischte Bratenplatte GrieRauflauf mit SiiBkartoffel-Curry mit roten| Gekochtes Rindfleisch in Jagerschnitzel "natur" vom | Putenhackrélichen auf < & ea . + @
Rind- und Schweinefleisch, | Pfirsichwiirfeln (c,c A1) Paprikastreifen, Erbsen, KrautersolRe Rote Bete, Schwein, in buntem Gemiise, f_j 3 ‘§ E g 2 £
MI Karottgpgemﬂse mit Auberginen,Reis Kartoffeln (¢, Champignom.'.ahmsoﬁe, mit| Salzkartoffeln [cA1] o Mi é 5 E o g &
Petersilie, Zucchinigemiise und ! = o 9 ‘2" S| & | &
: N ! 5 9
29. Okt. Salzkartoffeln(glutenfrei) 1 Kartoffelpiiree (6, ' 122. Okt. g @ 5 = z _%
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Jagerkl6Rchen Nudeln mit HackfleischsoBe| Schlemmerfilet "Napoli" Hahnchenbrustfilet paniert | Pfannkuchen mit Omelett E - %] - 7 @._
HackfleischkléfRchen in pikant gewiirztes Rind- und | Alaska-Seelachsfilet mit auf Wirsinggemdise, Quarkfillung und "Gartnerin",geflllt mit e 3 '§ 3 § I3 e
D PilzrahmsoRe, Kohlrabi- Kalbfleisch, geriebener pikanter Gemiise- Salzkartoffeln La1] Heidelbeeren (c,cA1] heller SoRe,Broccoli g D v = E o < o
(o) = = %) c (o) c [ (= 0 o L =5—
Steckriibengemiise, bunte | Kése [cF.cLMNA1] Sahnesofe und Kase und & e o & 5 = o3 | &
Nudeln c,6LA1] tiberbacken, Dillkartoffeln Karotten, Krauter- S = g = = (7] c
23. Okt. [D,GM] Kartoffelpiiree (c.c.A1] o [23. Okt. a = £ g ;.3 ‘T
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Kirschenmichel siiRer Schinken-Nudeln mit Riihrei| Zarter Rahmsauerbraten in | Panierter Seelachs in Alaska-Seelachsfilet in Alaska- 5 e %) = 47 @
Brotchen- und magerem, rohem feiner SoRe, Spatzle mit Filetform, mit Kohlrabi, SenfsofRe, dazu Seelachsfiletschnitte ! 3 ﬁ E g g e
Fr Sauerkirschauflauf, mit Schinken [cmNA1) Broseln [c,6,LA1] Blumenkohl, Sellerie, Dillkartoffeln p,cm paniert und goldbraun ' IFr ﬁ 5 _g o s 0
Zucker und Zimt garniert Porree, Erbsen, gebraten, ' £ o o ) < P )
[C,G,A1,A3,H1] Karott treif R lad 13 © 5 2 X (‘f) E
AT ASL arottenstreifen, emoladensofe, £ @ 5 = £
24. Okt. Béchamelkartoffeln Petersilienkartoffeln X 24. Okt. 9 - £ o 3 2
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Hacksteak in Bratensofe, Griiner Bohneneintopf mit | Gegrilltes Hihnerbrustfilet | Gemiiseplatte,Blumenkohlr| Hacksteak in BratensoBe Gemiisenudeln- é % & L b @
Bohnengemiise, Kartoffelstiickchen und "California" mit Nudeln in oschen,Fingermdhrchen,Er | Blumenkohl naturell, Rigatoni in heller S 3 '§ = § L =
Sa Salzkartoffeln (c A1) Schweinefleischwiirfeln [LA1] SahnesoRe, garniert mit bsen,Romanobohnen,mit Petersilienkartoffeln (c,La1] GemiiResole mit 5 Sa % B E o S 2
Lauch, Kase und Sauce a la Hollandaise und Broccoli und Méhren © g o g g S| & | &
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Geflligelbratwurst Salzkartoffeln mit Pfefferschnitzel paniertes Putengeschnetzeltes Saftiger Rinderbraten in Zarter Sauerbraten mit E o e &, % '_@
Kohlrabigemiise, Speisequark Schweineschnitzel in "Foérsterin Art" in Bratensofe, mit Kohlrabi- | Rotkraut und | 8 S T g1 ¢ £
So Stampfkartoffeln (cLA1] Speisequarkzubereitung mitf RahmsoRe, verfeinert mit SahnesoRe mit Steckriibengemiise in heller| Salzkartoffeln So G 5 E o 5 i@
Sahne und Schnittlauch (¢} | Weinbrand, mit pfeffriger Champignons, Gemdiisereis | SoRe, Petersilienkartoffeln | (glutenfrei) X g o 9 5 < o3 | &
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Vollkost 1 £ l
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= A Gluten (A1 Weizen,A2 Roggen, A3 Gerste, A4 1 Farbstoff; 3 Antioxidationsmittel; Erklarung der Symbole: @
- = Hafer, 5 Geschwefelt; 7 Nitritpokelsalz oy =
. . A5 Dinkel, A6 Kamut,B Krebstiere; C (Huhner)Ei; < Suppe o |
D Fisch; E Erdnuss; F Sojabohen,G 8 Phosphat 9 SiiBungsmittel = e
he' B Qel 'ebT Milchprodukte/Milch; Salat 3,60 € Anfahrt 2,44 €2 Salat J O HAN N ITE R 5
H Schalenfriichte H1 Mandeln, H2 Haselniisse,H3 Suppe 3,53 € . B "
e e Walnisse, Q Dessert Aus Liebe zum Leben | Lt

Freuen Sie sich auf einen leckeren Kuchen! Tragen Sie einfach die gewinschte Stuckzahl hinter dem entsprechenden Symbol im Bestellschein ein.
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