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Panierte Jagdwurst, dazu Kesselgulasch Eintopf mit | Nudelteller,deftige Zwiebelfleisch Blumenkohl-Kase-Medaillon| Schwabisches f b7 = = § @
TomatensoRe und Rindfleisch, Kartoffeln, Nudelkreation m. geschnetzeltes Rindfleisch | mit buntem Gemiise und Linsengericht mit 1 o L =2 g - = .g
Mo Maccharoni (A1,C,G,L,M,N) | Karotten, Broccoli und Kasespatzle "Allgauer mit geschmorten Zwiebeln | Petersilienkartoffeln (c,cL,A1]| Paar hausgemachten ﬁ Mo 2 @ < g 9 (T
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18. N Bandnudeln m. Pilzrahm- Spatzle cLA1) Bauernspatzle mit @ 1418. Nov. g m o Ly 2 -%
= NOV. soRe,m.Weiwein verfeinert Bréseln (cLA1) i 31 3 Elx 2 | ¥ Q
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Frikadelle "Ungarische Art",| Nudeleintopf mit Broccoli, | Pfeffergulasch Rindfleisch | Bockwurst auf Gemiiseeintopf mit Nudel-Pilzpfanne, feine X - & s @I
hausgemacht, aus Karotten und gewiirfeltem | in pikanter SoRe mit Wirsinggemiise, Rindfleisch Karotten, Pilzauswahl in i 3 '§ 3 = =
DI wiirzigem Hackfleisch und | Schweinefleisch c.a1] Zwiebeln und Paprika, dazu | Kartoffelpliree [c,LM] Blumenkohl, Kohlrabi, SahnesoRe, breite ! DI S E E ;q:; g 2
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Gemischte Bratenplatte GrieRauflauf mit SiiRkartoffel-Curry mit roten| Gekochtes Rindfleisch in Jagerschnitzel "natur” vom | Putenhackrdélichen auf = = @ % @
Rind- und Schweinefleisch, | Pfirsichwiirfeln [c,ca1] Paprikastreifen, Erbsen, KrautersoRe Rote Bete, Schwein, in buntem Gemiise, g 2 ﬁ = e c
Mi Karottengemiise mit Auberginen,Reis Kartoffeln (6,1 Champignonrahmsofe, mit | Salzkartoffeln [c,a1] @ [Mi ﬁ = E E £ L
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20. Nov. i 120. Nov. § m)e 3 |e|s
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JagerkloRchen Nudeln mit HackfleischsoRe| Schlemmerfilet "Napoli" Hahnchenbrustfilet paniert | Pfannkuchen mit Omelett E . 2 " @
Hackfleischkl6Rchen in pikant gewiirztes Rind- und | Alaska-Seelachsfilet mit auf Wirsinggemiise, Quarkfiillung und "Gartnerin",gefiillt mit c 3 '§ s 1 =
Do PilzrahmsoRe, Kohlrabi- Kalbfleisch, geriebener pikanter Gemiise- Salzkartoffeln [La1] Heidelbeeren [c,cA1] heller SoRe,Broccoli o Do - T E E 5 Q
Steckriibengemiise, bunte | Kdse [c.F,GLMNA1] Sahnesofe und Kiase und s E o o o S 3 | &
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Kirschenmichel siiRer Schinken-Nudeln mit Riihrei| Zarter Rahmsauerbraten in | Panierter Seelachs in Alaska-Seelachsfilet in Alaska- = r <2 + @
Brétchen- und magerem, rohem feiner SoRe, Spatzle mit Filetform, mit Kohlrabi, SenfsoRe, dazu Seelachsfiletschnitte ! 3 § E o c
Fr Sauerkirschauflauf, mit Schinken [cmNA1)] Broseln [c,G,LA1) Blumenkohl, Sellerie, Dillkartoffeln p,cm paniert und goldbraun ! Fr S 5 _g E 5 '&
Zucker und Zimt garniert Porree, Erbsen, gebraten, ! £ o o D S o3 | &l
29 N [C,G,A1,A3,H1] Karottenstreifen, Remoladensole, % 29 N g = 5 0 ) =
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1 © Hy
| T|%|8 a
1
Hacksteak in BratensoRe, Griiner Bohneneintopf mit | Gegrilltes Hiihnerbrustfilet | Gemiiseplatte,Blumenkohlr | Hacksteak in BratensoRe Gemiisenudeln- é = e 2 ._@
Bohnengemiise, Kartoffelstiickchen und "California" mit Nudeln in oschen,Fingermohrchen,Er | Blumenkohl naturell, Rigatoni in heller S 2 '§ o © B
Sa Salzkartoffeln [c,L A1) Schweinefleischwiirfeln [La1)| SahnesoRe, garniert mit bsen,Romanobohnen,mit Petersilienkartoffeln cLA1] | GemiiResoRe mit = |Sa ® = E E g 9
Lauch, Kise und Sauce a la Hollandaise und Broccoli und Méhren © § |1 | % |5 | Soo
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Geflligelbratwurst Salzkartoffeln mit Pfefferschnitzel paniertes Putengeschnetzeltes Saftiger Rinderbraten in Zarter Sauerbraten mit i p= % 7o @
Kohlrabigemiise, Speisequark Schweineschnitzel in "Forsterin Art" in Bratensofe, mit Kohlrabi- Rotkraut und ! 3 f, s g &
So Stampfkartoffeln (c,LA1] Speisequarkzubereitung mit| RahmsoRe, verfeinert mit SahnesolRe mit Steckriibengemdiise in heller| Salzkartoffeln X So ﬁ 5 _g E £ 2
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m ] A Gluten (A1 Weizen,A2 Roggen, A3 Gerste, A4 1 Farbstoff; 3 Antioxidationsmittel; Erklarung der symbOIe' @
— Hafer, 5 Geschwefelt; 7 Nitritpokelsalz o — =
. . AS5 Dinkel, A6 Kamut,B Krebstiere; C (Huhner)Ei; & Suppe o | Vorname
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H4 KaschuntisseH5 Pecanniisse, H6 Paraniisse,

Kuchen 3,05 €

Freuen Sie sich auf einen leckeren Kuchen! Tragen Sie einfach die gewUnschte Stickzahl hinter dem entsprechenden Symbol im Bestellschein ein.



Freuen Sie sich auf einen leckeren Kuchen! Tragen Sie einfach die gewUnschte Stuckzahl hinter dem entsprechenden Symbol im Bestellschein ein.

Speiseplan vom 2511 _-01.12 2024 KW 48 /| 2024
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® le 18 .w. @ . Putenbruststreifen "ltalia"  Gulasch vom Schwein in Putenrollbraten in Rinderbrust in 2 Kalbsbratwiirste in milder [Vegetarische Béllchen
2 2 m - < = m n Tomaten-PaprikasoRe, BratensoBe, Gemiisereis Bratensole, mit MeerrettichsoRe Rote Bete, [SoRe, mit Romanesco- aus Kichererbsen und
-SO o o S L o i — — ) _<_O mit Krautern lactosefrei) () Romanobohnen und Petersilienkartoffeln [c,L,0] Gemlise, dazu Bulgur, dazu Tomaten-
= W @ w w o3 g, m hbgeschmeckt, feine Kartoffelknédeln [c,c,L A1) Salzkartoffeln (G, Gemiise mit Zuccini u.
1 E |m | |= = Bandnudeln [c L1 Auberginen (a1
16 (3| |B = |
%
- %] 7 @ i Panierte Haxenfleisch vom Schwein Frankische Bratwiirste auf  |Nudeltaschen mit Rindergulasch in dunkler Gnocchi "Roma" in
3 S = o c m Gemiisehappen,auf Basis gewiirfelt und gepokelt, auf [Sauerkraut angerichtet, mit [Gemiisefiillung in SoRe, Kohlrabi- und fruchtiger Tomaten-
Di i .m .m m & ._m . " Di von Schwarzwur- Sauerkraut, Kartoffelpliree  Kartoffelpliree [g) TomatensoRe mit Broccoli, [Steckriibengemiise in heller [BasilikumsoRe, mit
= © |8 |% |5 |o g & yeln,Jackfrucht,Blumenkohl |[® Zucchini- und KrautersoRe, Salzkartoffeln [Sahne verfeinert und
N m = 5 e |l |e = 6. N Borlottibohnen,dazu Krau- Tomatenwiirfeln c,c,L A1) Gl Kirschtomaten garniert
26. Nov. g | E £ = m 0 |- - Nov. lerdip mit Kokosnussmilch [C.GLAT
£ |° |8 & °
*— 2
&5 e + @ M Apfelstrudel mit VanillesoBe Nudelpfanne mit Schlingli- [Stroganoff-Topf Jagerschnitzel vom Geschnetzeltes "Mutters Schaschlikpfanne,gewti
2 15 E [ e £ G.A1] Nudeln, Karotten, Broccoli  lgeschnetzeltes Rindfleisch [Schwein, in RahmsoRe mit |Art" vom Schwein, rfelt.Schweinefleisch in
Mi S .m .m @ £ M 5 — @ Mi und Blumenkohl [G,LA1) n sahniger SoRe mit Champignons, Méhrchen Kohlrabi- und pikan-
= o |2 .w - e | Champignons, Gurken und [und Erbsen, dazu Steckriibenstreifen, bunte  |ter SoRe m.
m _w 5 o ) £ ! b7 N Zwiebeln, Spatzle mit Bauernspatzle mit Bréseln  [Nudeln c6LMNA1)] Speck,Zwiebeln,Paprik
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X L) m e
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5 %) T @ m Curryhuhn Hiihnerfleisch in ﬁ<<m=w_3:_mm=3va mit Hahnchenkeule "Landfrau" |Faschiertes Laibchen Reis-Gemiisetopf mit Kése Lauch Suppe mit
2 S ~ (e} - = milder Currysauce mit Kartoffeln und gewiirfeltem jauf einem Gemiisebett "Mediterrano" v. Rind,auf Rindfleisch Rinderhackfleisch [g]
~ = oy = — [} " : n o o 5
_UO 7] m .m g m D 5 = _UO Ananas, Erbsen, Karotten Schweinefleisch [ us Wirsing und Karotten, buntem Gemiise in pikant-
= o Q T 5 o3 s> o und Champignons dazu Salzkartoffeln frucht. GrillsoRe,gebackene
s 3 c @ ) by verfeinert, dazu Reis c,c Kartoffelspalten m
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28. Nov. 7 Pl1E [ |» |3 ® 28. Nov. Meersalz (cA1)
s |G |a & X o
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= a 2 @ o Gefiillte Schweinelendchen [Maccaroni mit Schlemmerteller Panierter Seelachs in Lachspfanne Kap-Seehechtfilet
2 S o o c ! . liebevoller Handarbeit mit [TomatensoRe und Hihnerbrustfiletstiicke in Filetform, mit Kohlrabi, Lachsfiletstreifen mit geformt aus
—n—. S m .m @ = ._.m 35— m _u—. Hackfleisch gefiillt,in geschnittener Krakauer Gemiise-Oberssauce, Rosti- [Blumenkohl, Sellerie, Penne-Nudeln, Blattspinat, [Filetstiicken,Krauterma
= o |9 w < o Pl RahmsoRe,m.Erbsen u. Fin- [C.GLMA1] Ecken [GA1] Porree, Erbsen, Salatgurkenwiirfeln und rinade,Blumenkohl-
m % = . n = X 29 N germohrchen,Knopfle- Karottenstreifen, Cherrytomaten p,g A1 Pastinaken
29. Nov. 2| m ¥ |¥ m 0 _ - Nov. Spatzle (c,6,LMNA1AS] Béchamelkartoffeln Stampf,Salzkartoffeln
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4 S ® S c S "Hausfrauen Art" Frikadellen und Kartoffeln  |pan.Schweineschnitzel,Mau [BratensoRe, Erbsen, Reis Hackfleischkl6Rchen c A1) |Pfannkuchen
% | |E |5 |5 |9© = irfeltes Huhnfleisch mit [C.LA1) Itasche,Schweinelende,Rah [(GLA1) A1,C,G,L
® - ) 5— = gewiirfeltes Huhnfleisch mi asche,Schweinelende,Ra (A1,C,G,L)
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So - M .m @ £ .m o5 x So Kohlrabi und Kartoffeln Gemiisereis mit Pilzen,in RahmsofRe,dazu |in RahmsoRe, Rosenkohl, [Hdrnchennudeln [c.cLA1) Salzkartoffeln ()
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