Speiseplan vom 19.08.2024 bis 23.08.2024
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Speiseplan Ameisenbergschule

Menii 1 Dorschnuggets AW,D,Z Geflugel-Kottbullar Geflugelrostbratwurst Z
Erbsen in Cremesauce AW, F,.G,J,Z Bratensauce
AW AG,J,Z Cremige Bratensauce AW AG,B,l1,J,Z
Kartoffeln Z AW,AG,B,1,J,Z Karotten ged. AW,Z
Reis Z Kartoffelpuree B,Z,3
Blattsalat Z
Menii 2 Nudeln AW,F,Z Rinderbraten Nuggets veg. AH,I,Z Mini-Hackballchen veg.  Nudeln AW,F,Z
Pestosauce AW,Z,2,3 AW’A_G’B’LJ’Z Erbsen in Cremesauce AW,G,Z Linsenbolognese
Reibkase B,Z Cremige Bratensauce AW, AG,J.Z Cremige Bratensauce AW, AG,G,I,JM,Z,3
Karottensalat Z,2 AW’AG’BJ:_‘J’Z Kartoffeln Z AW,AG,B,1,J,Z Farmersalat Vegifit
Semmelknodel AW.F.Z Reis Z AW,F,J,Z,2,3
Chinakohlsalat Z Blattsalat Z
Menii3 BimeZ9 Stlrazcmatella- Fudding Fruchtjoghurt B,Z Schokoladen- Pudding B,Z Nektarine Z,9

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe mit: 1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Antioxidationsmittel 4 Geschmacksverstarker 5 Geschwefelt 6 Geschwarzt 7 Phosphat 8 StiBungsmittel
Kennzeichnungspflichtige Allergene mit: AW = Gluten, Weizen AR = Gluten, Roggen AG = Gluten, Gerste AH = Gluten, Hafer AD = Gluten, Dinkel B = Milch, Laktose  C = Krebstiere

L = Erdniisse

KM = Schalenfriichte, Mandeln KH = Schalenfriichte, Haselnlisse

weitere Informationen:

www.johanniter.de/schulmensen-bw

M = Schwefeldioxid + Sulfit N = Lupine

Z = wir weisen keine Kreuzkontamination+Spuren von Allergenen aus
KK = Schalenfriichte, Kaschuniisse KPE = Schalenfriichte, Pecanniisse KPA = Schalenfriichte, Paraniisse PKI = Schalenfriichte, Pistazien KMC = Macadamia-/Queenslandniisse
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Aus Liebe zum Leben

D = Fische E = Weichtiere F=Eier G=Senf H=Sesamsamen I=Soja  J= Sellerie
Obst = gewachst, vor Verzehr waschen
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