
Speiseplan vom 05.01.2026 - 11.01.2026

Änderungen Vorbehalten

Kategorie Montag, 
05.01.2026

Dienstag, 
06.01.2026

Mittwoch, 
07.01.2026

Donnerstag, 
08.01.2026

Freitag, 
09.01.2026

Samstag, 
10.01.2026

Sonntag, 
11.01.2026

Frühstück Kaffee,Tee, 
verschiedene Sem-

meln, 
Brot, Wurst, Käse, 

Marmelade 

Kaffee,Tee, 
verschiedene Sem-

meln, 
Brot, Wurst, Käse, 

Marmelade 

Kaffee,Tee, 
verschiedene Sem-

meln, 
Brot, Wurst, Käse, 

Marmelade 

Kaffee,Tee, 
verschiedene Sem-

meln, 
Brot, Wurst, Käse, 

Marmelade 

Kaffee,Tee, 
verschiedene Sem-

meln, 
Brot, Wurst, Käse, 

Marmelade 

Kaffee,Tee, 
verschiedene Sem-

meln, 
Brot, Wurst, Käse, 

Marmelade 

Kaffee,Tee, 
verschiedene Sem-

meln, 
Brot, Wurst, Käse, 

Marmelade 

Zw.Mahlzeit Joghurt & 
Getränke 

Joghurt & 
Getränke 

Joghurt & 
Getränke 

Joghurt & 
Getränke 

Joghurt & 
Getränke 

Joghurt & 
Getränke 

Joghurt & 
Getränke 

Tagessuppe Broccolicremesuppe 
G1,G 

Leberspätzlesuppe 
2,A,A1,C 

Champignoncreme 
G1,G 

Flädlesuppe 
2,A,A1,G1,C,G 

Gemüsecreme 
6,G1,G,I 

Zucchinicreme G1,G Backerbsen-Suppe 
2,A,A1,G1,C,G,I 

Menü 1 Hähnchenbrustfilet 
Zwiebelsoße A,A1 

Flandern-Gemüse 
2,12 

Reis 12 

Geschnetzeltes "Zü-
richer Art " 1,2,J 

Röstinchen 

Bratwurstschnecke 
Bratensoße 

Backkartoffeln 
Pariser- Karotten 2,12 

Kassler 1,2 

Bratensoße 
Krautschupfnudeln 

2,A,A1,C,I 

Lachs Frikadelle 
A,A1,G1,D,G 

Dillsoße 
Salzkartoffeln 12 

Blattsalat G 

Erbseneintopf mit 
Kassler 1,2,I 

Rinderschmorbraten 
Bratensoße 

Kaisergemüse 2,12 

Kartoffelklöße 1,2,L 

Menü 2 Falafelbällchen A,A1 

Zwiebelsoße A,A1 

Flandern-Gemüse 
2,12 

Reis 12 

Blaubeerpfannku-
chen A,A1,G1,C,G 

Vanillesoße 12,G1,G 

Vegetarische Brat-
wurst 
Senf J 

Backkartoffeln 
Pariser- Karotten 2,12 

Grünkohl-Burger 
Kartoffelpüree G1,G 

Rahmsoße 

Gemüsemaulta-
schen A,A1,C,I 

Tomaten-Soße 

Gemüseeintopf mit 
Sojabällchen 
2,A,A1,A6,G1,C,G,I 

Gemüse Lasagne 
A,A1,G1,C,F,G 

Tomaten-Soße 

Dessert Vanille Haselnuss 
Eis 12,G1,G,H,H2 

Nachmittag Kaffee & 
Kuchen / Obst 

Kaffee & 
Maulwurftorte 

A,A1,G1,C,G 

Kaffee & 
Kuchen / Obst 

Kaffee & 
Kuchen / Obst 

Kaffee & 
Kuchen / Obst 

Kaffee & 
Kuchen / Obst 

Kaffee & 
Kuchen / Obst 

Abend Preßsack weiß und 
rot mit Senf und Es-

siggurke 1,4,I,J 

Brot und Butter 

Kalter Braten mit Pa-
prika 1,2,6,16 

Brot und Butter 

Geflügelsalat 
1,2,12,A,A1,C,L 

Toast A,A1,G1,G 

Schinkenbrot mit Ei 
und Paprika 1,2,6,16,C 

Laugenstange A,A1 

Käseteller mit blauen 
Trauben 12,G 

Baguette A,A1 

Pellkartoffeln mit 
Kräuterquark G1,G 

Bayrischer Brotzeit-
teller 1,2,16,G1,C,G,J 

Brot 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (4) mit Süßungsmittel*; (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel*; (12) mit Farbstoff*; (16) mit Phosphat*   Enthält Allergene: (A) Glutenhal-
tiges Getreide und -erzeugnisse*; (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse*; (A6) Hafer und Hafererzeugnisse*; (G1) Laktose; (C) Eier und -erzeugnisse*; (D) Fisch und -erzeugnisse*; (F) Soja und -erzeugnisse*; (G) Milch 
und -erzeugnisse*; (H) Schalenfrüchte und -erzeugnisse*; (H2) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse*; (I) Sellerie und -erzeugnisse*; (J) Senf und -erzeugnisse*; (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration 
von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben*   [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]


