Mit dem MenUservice der Johanniter.

FUr unsere leckeren MenUs ver-
wenden unsere Kdéche nur beste
Zutaten.
garantieren lhnen eine hervorra-
gende MenU-Qualitat!

Strenge Kontrollen

)
-
Ofenfrisch -
dank Ofen

an Bord!
i,

I Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

Bestellschein

Regionalverband Bayerisch Schwaben

Kalenderwoche: 2

)
fost " . __ . _ wwm Dessert 0,89 € B
form Unsere Tagesempfehlung Gutburgerlich Tagesempfehlung Vollkost Vegetarische MenuUs Klein und Fein Schlemmen und GenieBen :
, Dessert
X X *% *% *% *% *% *% E Kuchen
Preis in € 11,49 € 11,69 € 10,99 € 10,79 € 10,39 € 12,59 € Salat1,59 € B& Salat
Rindergulasch Hausgemachter Currywurst mit Spaghetti mit griinem Pesto | Gebratene Filetstiicke vom Kabeljau Luftige Schokoladenmousse ------ ERERE
mit buntem Mdhren- Aprikosenmichel Kartoffelspalten > und einer Kése-Tomaten- Gefliigelfleischballchen in TomatensoBe mit SoBe MsoMelat : @ Lo
gemiise und Salzkartoffeln mit VanillesoBe M81EiGMela Garnitur M>81EiGMela in Curry-RahmsoBe mit (aus nachhaltiger Fisch- 1506 CIMO | e T
MO Gemiise, dazu Spiral- wirtschaft) dazu eine [ N A A R ETRE A R P
nudeln M616Mela Reis-Wildreis-Kombination | Rote Bete Salat 5 o
mit Gemiise Yitels closotl | | | | | | O}
05.01. |gx@L 4226 | 21 4516 | § £ @ 4088 | xz@L 4540 | @L 4762 | ¥ @ 4417 pgiootof ¢+ [ | 1 | e
Hahnchencurry Kalbshacksteak in Drei Hackréllchen Feine Gemiiseauswahl Goldgelb gebackener Rinderroulade Panna cotta mit O I R N (N I R TR Ty
uIndische Art" cremiger WeiBwein-SoBe .Balkan-Art" mit SoBe a la Hollandaise Pfannkuchen gefiillt «Hausfrauen-Art" HimbeersoBe | N IR (R [ (R A R S @ ]
+ | Hahnchen in einer dazu Wirsinggemiise und vom Schwein in pikanter und Friihlingspliree "616Mela | mit roter Griitze in BratensoBe mit auf KeksMe1sooMelasans a o |0 | DT [ [ e o L e | |
DI | milden CurrysoBe, dazu Spatzle MSE1E.GMela PaprikasoBe mit Krauter- dazu JoghurtsoBe M€ E8Mela | Apfelrotkohl und Salz- Boh I Claiore e 2L
HI. Drei | Gemiise-Reis MMetasn Kartoffeln 6. Kartoffeln 561650 ohnensalat | Konige -
Konige 601l [ | [ | | | - WS
06.01. | gx@L 4778 | Y @ 4347 [ £ @ 4024 | Z@L 4594 | 2L 4502 | #@L 4221 D810013 ] 06.01. e
Milchreis mit fruchtigen Frikadelle vom Rind Kase-Lauch-Suppe Gnocchi in einer Herzhaftes Rinder- Putengeschnetzeltes Rhabarbermus® N I I R (R I RN INFTERPY R
Mandarinen Meta10 und Schwein in mit Gefliigelhack und Gemiisemischung geschnetzeltes ,Stroganoff” | in RahmsoBe I I I A N N N Y ‘ Do
Champignon-RahmsoBe einer Friihlingszwiebel .Mediterrane Art" M616Mela mit Petersilien- mit Brokkoli und Mdhren, 15531 ! MI [ e e e | T
MI mit Gartengemiise und Garnitur M616Mela kartoffeln MS€1.6Melasn dazu ,Hausmacher- ; I A TR EAE T N T Fil
Salzkartoffeln MSG1E.GMela Spéitzle" M1 EiGNelasn Karottensalat ; e e
S . vjozo | | | B
0701. |sre@. 4501 | - @L 4098 | X 4668 | 2@ 4591 | @L 4233 | %@L 4748 D810009| ¢ | | f e
Pasta Duett Zarte Hahnchenfilets Apfelstrudel mit Goldgelbes Eieromelette Gebackene Filetstiicke Schweineschnitzel Natur in | Erdbeer-Zitronen-Mousse O Y N R T I N R REPPRRS ‘ T
Cannelloni gefiillt mit Rinder- | in Krauter-SauerrahmsoBe, | VanillesoBe "6'6Met2 in KasesoBe vom Alaska-Seelachs einer Café-de-Paris-SoBe | mit Biskuit "' 6Meta! 5 S
hackfleisch in Tomaten- dazu eine Gemiisemischung mit Gemiise ,Leipziger (aus nachhaltiger Fisch- dazu griine Bohnen mit Speck 1507 DO [ e e | T
DO Sahne-SoBe und Penne in und Salzkartoffeln MSMeta Allerlei" und Stampf- wirtschaft) in SenfsoBe und Zwiebeln und kleine ; = IR N ESUUES U] N ETUEY EIO & |
Kase-Spinat-SoBe M6 .6MeLa kartoffeln MSG1E.6Mela mit buntem Gemiise- Kartoffelrgsti M61.6Melasn20 FltnegssahlﬁastMnElE Krauter- A I Y R N N e e
reis MFi616Melasn Dressing M~>Melasn ' 108.01 oF
08.01. |@. 4577 | k@L 4758 | &2 4512 | L @L 4554 | @L 4493 [ @ 4108 pgiooto| ¢ |~ f o} o} 0 0 )] e
Bunter Fischtopf Gefiillter Schweinebraten Mini-Frikadellen Cremiges Champignonragout | Vegetarischer Zwei Hahnchenoberkeulen | Cappuccino-Pudding mit O N N T I A R ARPPPRRS ‘ e
vom Alaska-Seelachs in SoBe vom Rind und Schwein in mit Spatzle V61 EiGMels Méhreneintopf in feiner RotweinsoBe, KaramellsoBe | Lt
FR (aus nachhaltiger Fischwirt- | dazu Apfelrotkohl und ZwiebelsoBe, dazu bayri- mit feinen Kartoffelwiirfeln | dazu Salzkartoffeln 2° auf Biskuit "¢1>00Melat g g | FR ||l el L e
schaft) mit Gemiiseeinlage Knopflespatzle 61£.65n20 sches WeiBkohl-Gemiise Rohk lat mit Jogh [ R EAN RV SN AU RN & Do
und Salzkartoffeln MfiS61GMela und Stampfkartoffeln ohkostsalat mit Joghurt- O I I A I A INEEAEE
MS,G1,Ei,6,Me,La,Sn Dressing "SMelasn ' 109.01 W
09.01. |@. 4465 | £ @ 4154 | 4081 | L @L 4587 |4 £ L @L 4603 | gAY X @ 4785 Dgloo24| ¢ || | e
Klassischer Grillschnecke vom Schwein | Alaska-Seelachs in Herzhafte Rosenkohl- Klopse ,Konigsberger Art" | Kréftiger Burgunderbraten | Quark-Creme 0 N I Y N Y R I BRSPS ‘ o
Hiihnersuppentopf ¢'£ in SoBe mit Speck Senf-ButtersoBe Kartoffelpfanne vom Rind und Schwein vom Rind, mit Maracuja-SoBe auf Keks | ! . Lt
SA* dazu Riibengemiise (aus nachhaltiger Fisch- mit einer Apfel- in KapernsoBe mit Salz- dazu Rosenkohl und MG1636Melat 1503 ¢ | SAT v [ e e | T
und Stampfkartoffeln wirtschaft) dazu Méhren Zwiebel Garnitur kartoffeln MsC16.6Mela Spétzle S61£.65n20 - . o [ I AN EUUEEN EAUU AU RN al :
M,5,61i,GMe,la,Sn3 und Risi-Bisi MF616MeLasn Gértnerinsalat mit Krauter- | - e
Dressing M.SMe,La,Sn - 10.01 i
10.01. | x@L 4621 & 4076 | @L 4433 | §£ L@ 4560 | T @L 4040 | £V @ 4269 D810020 R N R N e
Schweineschnitzel in Zartes Gulasch vom Rind Zarte Hahnchenbrust Kartoffelspalten mit Linsen | Saftiger Schweinebraten in | Gediinstetes Lachsfilet Himbeercreme mit 2 I I Y A Y A B RPPPPP ‘ o
RahmsoBe in ChampignonsoBe, dazu auf buntem Paprika- in einer Tomaten- BratensoBe (aus verantwortungsvoller FruchtsoBe auf Schokokeks 5 . L
SO* dazu Erbsen und Finger- Gemiise ,Leipziger Allerlei" gemiise und wiirzigen Gemiise-SoRe ® dazu Rotkohl und Aquakultur) in Gurken-Rahm- | M€1.GMelat 1505 ! 1] © Dl FVPPITE IFERRRYVY FERRRPY [FETETE REPPRTY IFPPROS e
mohren und Spatzle und KartoffelklgBe MSEMela Krauterkartoffeln Salzkartoffeln soBe, dazu Rahmspinat und - . [ N A EU EEN AN S & Do
M.5,61,i,GMe,La Salzkartoffeln MFS61GMels Mischsalat Exquisit mit 2 I R A N e
Joghurt-Dressing VsMel2st ; 11.01 W&
N0l | e 4189 | £ @L 4263 | 4@ 4759 | k42 @ 4588 |45 @L 4168 | @L 4411 pgloozz| ;L") | ) | o} | ]
1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SuBungsmittel(n) 10 = mit Zucker(n) und SuBUNgsmittel(n) 20 = mit Nitritpokelsalz < = mit Alkohol 2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur Anderungen vorbehalten E
X = Menus mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g = = enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = ErdnUsse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere !
M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiwei3 La = Laktose S = Sellerie Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf = Schalenfrichte Sf1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und N&hrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo \ Kunden-Nr. Tel.
oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Ments mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. E
Wahlen Sie Ihre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menus, die mild gew0rzt und schonend gekocht sind) : Name

Tel.: 0821 19214 Augsburg & Umgebung - Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
www.ihr-menueservice.de/juh-augsburg - menueservice-johanniter@apetito.de

@ = MenUs mit Informationen fur Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35 Fett)
** Bitte beachten Sie die gednderten Preise ab 05.01.2026
MenUservice der apetito AG in Kooperation mit:

Johanniter - Regionalverband Bayerisch Schwaben

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen
Lieferzuschlag von 1,50 € ™ pro MenU. An nicht bundeseinheit-

lichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen
Bundeslandern, in denen ein Feiertaq ist, berechnet.

JOHANNITER

Regionalverband Bayerisch Schwaben

StraBe, Hausnr.

I Wohnort



Bestellschein

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband Bayerisch Schwaben

Kalenderwoche: 3

Kost-

Jetzt auch
online
bestellbar

Bestellen Sie online Thre WunschmenUs und
informieren sich Uber weitere

Angebote.

www.ihr-menueservice.de/juh-augsburg

oder QR-Code sannen

Dessert 0,89 €

form Unsere Tagesempfehlung Gutburgerlich Tagesempfehlung Vollkost Vegetarische MenuUs Klein und Fein Schlemmen und GenieBen
Dessert '
Kuchen o
Salat | |Preisin € 11,49 € 11,69 € 10,99 € 10,79 € 10,39 € 12,59 € Salat 1,59 €
Rahmgeschnetzeltes Schwibisches Linsengericht | Klassischer Kaiserschmarrn | Pikante Gemiisepfanne in Gefliigelfrikadelle in Putenmedaillons in Joghurt mit Rhabarbermus
| vom Schwein mit Saitenwurst vom Schwein, | mit Apfel-Rosinen- cremiger CurrysoBe BratensoBe Butter-KrautersoBe auf Kekskriimeln M6!GMela
: mit Gartengemiise und dazu Spéatzle 5616203 Kompott M6!EiéMela mit Langkornrejs M€16Metasn | mit Wirsinggemiise und mit Pariser Karotten und 1508
E MO Petersilienkartoffeln Ms61.6Mela Kartoffelpiiree WS618Melasn Salzkartoffeln M>61GMelasn -
; Farmersalat mit Karotten,
12.01 W ; WeiBkohl, Ananas VSEiMela
S I N A I IR N A e 11201 [ e 4124 | KX @ 4365 | L1 4523 | L@ 4548 | @L 4790 | @L 4751 D810007
------ ‘ AR Fischstabchen Schwébische Maultaschen Gefliigelbratwurst Penne-Nudeln Eieromelette in Feiner Rinderbraten in Schokoladenmousse mit
Lo | (aus nachhaltiger Fischwirt- | in einer kréftigen Briihe mit | in SoBe mit Kohlrabi- mit vegetarischer Sauerrahm-KréutersoBe dunkler BratensoBe Kirschkompott VoMt
o | e | e wer | wer | wee a0 | e : schaft) mit Rahmspinat und | Zwiebelschmelze >6' €620 Mahren-Gemiise und Bolognese 6'€ mit Erbsen und Mdhren, dazu | mit Kohlrabi-Erbsen-Gemiise 1504
____________________________________ 48 n = DI Kartoffelpliree Mfi61.GMela Salzkartoffeln MSMelasns Kartoffelwiirfe| MSE1E8Melasn | in cremiger SoBe, dazu
...... L E Salzkartoffeln Ms&16Melasn Bohnensalat
o | | | | | . WS |
""" | 13.01. e 4429 | K @ 4386 | ¥ @L 4767 | x2@L 4552 | L@L 4553 | @1 4202 D810013
------ ‘ AR Zwetschgenknddel Wurstpfanne , Jager Art" FleischkloBchen vom Kleine Gemiiserdsti Herzhaftes Schweinegulasch | Kalbsgeschnetzeltes Milchcreme mit Waldbeeren
L 5 mit VanillesoBe, dazu vom Schwein in herz- Rind und Schwein dazu Buttergemiise, Kartoffel-| mit Gemiise ,Leipziger uZiiricher Art" auf Kekskriimeln M@1sbGMelat
MI [ e e e T L : fruchtiges Pflaumen- hafter SoBe, dazu Spatzle in SoBe mit Champig- Zwiebel-Stampf und ein Allerlei” und Spatzle 56! ¢ mit Brokkoli und Krauter- 151
b : ML | (ompott Morsiomesao MSE1EBMeL2203 nons, dazu buntes Gemiise | cremiger Dip M-se561EiGMela spétzle MS61ESMela
"""""""""""""""""""""""""""""" 3 * 6166 Mischsalat ,Pariser Art" mit
...... ! und Spiralnudeln ; S cis
“worl L | | | | il W | Balsamico-Dressing "
""" 1 1401 [pe. 4524 | s 4025 | K+ @ 4001 [ 2@ 4508 | K1 @L 4146 | V@ 4334 D810023
------ ‘ et Klopse ,Konigsberger Art" | Gebratene Gefliigelleber Schweinegulasch Vegetarischer Kohlrabi- Reibekuchen mit Seelachs in Krautermarinade | Apfel-Bananenmus?®
] 5 vom Schwein und Rind in Apfel-Zwiebel-SoBe «Hausfrauen Art" Steckriiben-Eintopf Apfelmus '£¢ (aus nachhaltiger Fisch-
DO ||| s S | dazu Rote-Bete-Gemiise und | mit Rotkohl und Salz- mit Blumenkohl in SoBe und | mit Kartoffelwiirfeln wirtschaft) dazu rusti- 1557
____________________________________ M8 S DO | Saizkartoffeln e sicess kartoffeln 61506 Salzkartoffeln ¥S616Mela20 kales Friihlingsgemiise .
............ und Salzkartoffeln f Hanse.ateh?sssiitsrlt Krauter-
15-01. ...... % : Dressmg \SMe La,
""" 1501 e 4079 | 4@ 4445 | @ 4164 | §4 L @1 4639 | #i2L 4557 | k£ @L 4407 D810021
------ ‘ Wirsing-Mahren-Eintopf Panierte Alaska-Seelachs- | Hahnchenbrust Kasespatzle Bratwurst vom Schweinemedaillons in Panna cotta mit
L 5 mit gebratenen Mettball- happen (aus nachhaltiger in Tomaten-Balsamico- mit Rostzwiebel- Schwein in SoBe feiner Rahmsofe HimbeersoBe
FR ||l S | FR chen vom Schwein S¢1£8 Fischwirtschaft) dazu SoBe mit Gemiisereis garnitur M1 £iéMela mit Kohlrabi-Mdhren- mit Apfelrotkohl und auf KeksM@1506Melasdls o e
____________________________________ P8 S Petersilienkartoffeln mit gemiise und Stampf- Spatzle MS81EGMela ]
------------ ! wiirzigem Dip "Ai616Measn kartoffeln MSG1E6Mela Gurkensalat
1601 | [ | | | | i W% E
""" 1601 |uceL 4610 | @L 4462 | §£@L 4798 | %2 @ 4558 | - @L 4082 | 2 @L 4176 D810008
------ ‘ S Hackbraten vom Rind und SiiBer Apfelmilchreis Gyrossuppe Herzhafter Pfannkuchen Zartes Huhnfleisch in Scholle ,Finkenwerder Art" | Cappuccino-Pudding mit
. _— ! Schwein in KriutersoBe mit Zimt und Zucker MMet2 mit Schweine- mit Gemiisefiillung ChampignonsoBe (aus nachhaltiger Fischwirt- | KaramellsoBe
SA™ || [ e - 5 + | dazu griine Bohnen ,naturell" geschnetzeltem MVet2 dazu Erbsen ,naturell” dazu Erbsen ,naturell” schaft) garniert mit Speck auf Biskuit M610GMela1 4 o g
____________________________________ Fel ! SA und Salzkartoffeln MSG1.E.GMela und kleine Kartoffeln und Langkornreis und Shrimps, dazu Rahm- -
............ ! mit Schale M61E.GMeLa Kartoffe|n kMF.816Mela20 Rohkostsalat mit Joghurt-
3 ' H M,S,Me,La,Sn
17.01 W ! Dressing
Sl AN AN AR A AN AN RSSO M 1701 | e 4061 | Bzt 4539 | ¥ - @ 4630 | Z@L 4543 | F4OL 4792 | @ 4427 D810024
------ ‘ S Hahnchen ,,Cordon bleu” Deftiger Sonntagsbraten Zwei Rinderfrikadellen Spinat-Kése-Strudel Sauerbraten vom Rind Rindfleisch in Erdbeer-Zitronen-Mousse
N L f (aus Hahnchenbrust- vom Schwein auf Kohlrabi-Rahm-Gemiise, | dazu eine Reisnudelpfanne in herzhafter SoBe mit MeerrettichsoBe mit Biskuit M6!&Mela?
SO | i R ; SO* fleisch zusammengefiigt), mit Rosenkohl und Speck- dazu wiirzige Kartoffel- mit Gemiise ,mediterrane Art"| Rotkohl und Spatzle >6' &6 mit Rote-Bete-Gemiise und 1507
____________________________________ Fil U mit naturellen Erbsen kl6Ben MSG1EiEMelasn20 scheiben MS61EGMela und TomatensoBe M:561Ei&Mela Salzkartoffeln M&16Mels - :
...... B und Méhren, dazu Friih- Felds:_alats(mlzt Balsamico-
1801, | ( | | | | i Lok : lingspiiree M.61.6Mela20 Dressing "
""" 18.01. | 7! 4770 | ¥ @ 4117 | @ 4013 | @ 4562 | #@1 4227 | @1 4210 D810018

Bitte kreuzen Sie lhre Wunsch-MenUs an und senden Sie
uns den ausgeschnittenen Bestellschein per Post zu oder

geben Sie ihn bitte Ihrem Servicefahrer mit.

Vergessen Sie nicht lhre Adresse und Kundennummer
auf der Rickseite einzutragen.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbe-
zwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Daten zum Zwecke der Werbung, kénnen Sie
jederzeit widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungs-

risten haben Sie darUber hinaus auch das Recht auf Léschung Ihrer personenbezo

I f genen I '
Daten. Es gelten Datenschutzrichtlinien unter www.ihr-menueservice.de/datenschutz H
'
'
'
'
'
'

Bestellformular bitte abtrennen

%

1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SuBungsmittel(n) 10 = mit Zucker(n) und SUBUNgsmittel(n) 20 = mit Nitritpokelsalz Y = mit Alkohol & = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur

X = MenuUs mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g —* = enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = ErdnUsse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere

M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiwei3 La = Laktose S = Sellerie Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf = Schalenfrichte Sf1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo
oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Ments mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 1,50 €
pro MenU. An nicht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den

jeweiligen Bundeslandern, in denen ein Feiertaq ist, berechnet.

Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen wunschen,
kénnen Sie uns diese am Vortag der Lieferung bis 18:00 Uhr mitteilen.
Sie gehen Uber Ihre Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein und

muUssen keine Kundigungsfrist einhalten.
MenUservice apetito AG * BonifatiusstraBe 305+48432 Rheine

@ = Kirschkuchen'0.G.61E.MMe.La.sb

FREUEN SIE SICH AUF LECKEREN KUCHEN!
Tragen Sie bitte die gewUnschte Anzahl hinter
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

6 = Apfelkuchen®cEiMMels

@ = ButterkuchenG.G1EiM Me Last.sf

Ein Stiick Kuchen

kostet nur 1,99 Euro.

MenUservice der apetito AG in Kooperation mit:

Johanniter - Regionalverband Bayerisch Schwaben
Tel.: 0821 19214 Augsburg & Umgebung
Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr

menueservice-johanniter@apetito.de




Mit dem MenUservice der Johanniter.

FUr unsere leckeren MenUs ver-
wenden unsere Kdéche nur beste
Zutaten.
garantieren lhnen eine hervorra-
gende MenU-Qualitat!

Strenge Kontrollen

)
-
Ofenfrisch -
dank Ofen

an Bord!
i,

I Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

Bestellschein

Regionalverband Bayerisch Schwaben

Kalenderwoche:

4

)
fost o _ ) _ _ wm Dessert 0,89 € |
form Unsere Tagesempfehlung Gutburgerlich Tagesempfehlung Vollkost Vegetarische MenuUs Klein und Fein Schlemmen und GenieBen :
, Dessert
o E Kuchen
Preis in € 11,49 € 11,69 € 10,99 € 10,79 € 10,39 € 12,59 € Salat1,59 € B& Salat
Griine-Bohnen-Eintopf Alaska-Seelachsschnitte Hahnchenfilet ,,Gértnerin Siidlandische Hausgemachte Zarte Schweinemedaillons | Apfelmus? ...... e
mit geschnittenem (aus nachhaltiger Fisch- Art" in SahnesoBe Gemiise-Nudelpfanne Rinderfrikadelle in ChampignonsoBe : ‘ Do
Rindfleisch® wirtschaft) in Dill-Rahm- mit Gemiseeinlage, dazu .vegetarisch” mit Tomaten in herzhafter BratensoBe mit Feinschmecker- 1552 1 | MO | e e e | T
MO soBe, dazu Erbsen und Langkornreis M5¢16Mela und Paprika "6 mit Rahmspinat und Peter- | gemiise und Petersilien- ; N N EE EURNEE Y Y Y S &
Fingermdhren und Salz- silienkartoffeln Ms1EGMelasn [ | artoffe|n MSE!6Mela Karottensalat 5 RRREE o
kartoffeln M7stetasr 11901 | | | | | | LR
19.01. [sx@L 4645| ¥ @L 4419 | @1 4780 | K2 @ 4549 | @L 4097 [ Y @ 4190 pglooo9| ¢ | [ | o e
Schweinegulasch Feines Hiihnerfrikassee Nudeln in RahmsoBe Riihrei mit Spinat Feines Gemiiseragout Zartes Rindfleisch Himbeercreme mit O N N R T I I R BRETRERS o
«Jager Art" «Friihlings Art" mit Lauch und herzhaftem und Salzkartoffeln MEMela in SauerrahmsoBe in einer klassisch-west- FruchtsoBe auf Schokokeks 0 (N I A [ I IR I IS ‘ E
dazu Erbsen in SoBe und mit Langkornreis M5! GMela Schinken Ms61.6Mela,203 mit Salzkartoffeln Ms616Mela | falischen ZwiebelsoBe, dazu | M&!eMelal 1505/ ! DI |l T
DI | Krauterspatzle o' griine Bohnen und Salz- : I I I I W AR Fil
kartoffeln MS61.6Measn.20 Rote Bete Salat ;
] ) S PIX N O G}
20.01. |k~ @L 4145 | X @L 4745 | L @ 4551 | B2 @L 4565 | 2@L 4573 | 0 @ 4211 pgiooto| ¢ |T b
Mini-Frikadellen Paniertes Schweine- Traditionelle LeberkloBe Spaghetti in Zarter Rinderbraten Ente ,asiatische Art" Quark-Creme 1 R
vom Rind und Schwein schnitzel , Jager Art" auf herzhaftem Sauer- Brokkoli-K3sesoBe in kraftiger BratensoBe mit in pikanter siiB-saurer mit Maracuja-SoBe auf Keks I I [ AN I A I I IR ‘ Do
in einer BratensoBe mit in ChampignonsoBe mit kraut mit Stampf- mit buntem Gemiise V¢ Ei8Mela [ Blymenkohl in SoBe und SoBe mit Thai-Reis MGG 6 Me L2 1503] 1| MU oo e e T
Mi Riiben-Gemiise, dazu Friihlingsgemiise und Peter- | kartoffeln MG EiGMela Petersilienkartoffeln MSMetasn . o ol b
Kartoffeln MsS1Ei6Melasn silienkartoffeln Ms616Mela Fitnesssalat mit Krauter- [ I R AR RN IR IR A o R
Dressing M>Metasn 21.01 % .....
2101. | oL 4053 | @ 4153 | 4074 [ X2 @ 4598 | §@L 4231 | §4 @ 4782 D810019| & |~ e
Gefliigelfrikadellen Festtagssuppe mit In Vollmilch Kartoffel- Gebackene Filetstiicke Schweineschnitzel Luftige Schokoladenmousse | : ( | | | | | | | - ‘ T
in SoBe mit Wirsing- Rindfleisch gekochter GrieBbrei Gemiise-Reibekuchen vom Alaska-Seelachs Cordon bleu mit SofBe MseMelal ; T
gemiise und Salz- und GrieBnockerln MS81E.6Mela | mit Erdbeer-Apfel- mit einem feinen (aus nachhaltiger Fischwirt- | mit buntem Misch- 1506| DO || e L
DO | kartoffeln Mscremesssn Kompott M6"6Mela10 Gemiisemix und einem schaft) dazu Kohlrabi-Erbsen- | gemiise ,naturell" und ) ) — ol e e & |
cremigen Dip MSG1Ei6Mela Gemiise in cremiger SoBe und | Kartoffelwiirfeln in Kése- Mischsalat , Pariser é‘}"t LILY IR I R A Y N e e
Stampfkartoffeln MAis18Mela | goBe MS616Mela203 Balsamico-Dressing >*'? EYY 1 R L oF
22.01. |@L 4768 | @1 4693 | L@L 4533 | £ @ 4576 | @L 4434 [ @ 4182 pgioo23f ¢+ |~ | | | p ) ) @
Quarktaler auf VanillesoBe | Spaghetti Bolognese Zwei Rinderfrikadellen Cremige Erbsensuppe Zartes Panierter Alaska-Seelachs | Joghurt mit Rhabarbermus O N N T I A R ARPPPRRS ‘ e
dazu Ananas-Mango- mit HackfleischsoBe vom in BratensoBe mit Gemiiseeinlage M>€'eMela | Schweinegeschnetzeltes mit Krauterfiillung (aus auf Kekskriimeln ™61 &Melat | L
FR Kompott MG Ei6Mela10 Rind und Schwein 56! 6 mit Apfelrotkohl und in SoBe mit buntem nachhaltiger Fischwirtschaft) 15081 FR [ e e L
Kartoffelpliree MSG1 EiGMeLasn Gemiisemix, dazu Kndpfle- | dazu Romanesco, Blumen- . — [ I (I EENE ERN I A r
Spétzle M1 EiGMeLs koh! und Brokkoli in SoBe und Gartqermsalat mit Krauter- | e
Salzkartoffeln Mfi.61.6Melasn Dressingaitetssr XY N e e e e LLok
23.01. |zeL 4590 | £X > @ 4584 | @L 4080 | Z@L 4683 | - @L 4163 | @L 4402 pgloo0f ¢+ [T )} e
Panierte Hihnchen-Happen | Kasselerbraten Griinkohleintopf Feine Gemiisevielfalt Pfannkuchen Rinderroulade in Milchcreme mit Waldbeeren | ¢ | | [ | | | | | = ‘ )
(aus Hahnchenbrust- in Bratensaft mit geschnittener Mett- mit einer Karottenecke in mit fruchtiger Erdoeer- kréftiger BratensoBe auf Kekskriimeln M1 bGMetat | N =
+ | fleisch zusammengefiigt) mit Sauerkraut und wurst vom Schwein 55203 Knusperpanade, Romanesco- | Rhabarber-Fiillung M@ EeMela | mit Wirsinggemiise, dazu 1511 SA™ || e e T L e
SA mit Erbsen und Mdhren in Kartoffelpliree M>Mela203 Mahren-Gemiise und Salz- Spétzle M>E1EGMeLasn . o A I SN EEUUNEE ERUUNEE TN EURNEH Fo
Mischsalat E tmit | | |l
SoBe a la Hollandaise und kartoffeln, dazu eine cremige Ischsala X‘_l“'sh'ﬁsm'mn I N I D A N R INEEERLFEN O
Kartoffelpiiree Ms616Mel2 ButtersoBe 561636 Mela o MO vl2401 | 1 | Lok
24.01. | @ 4747 | £ - @ 4102 | ka 4614 | L @L 4556 | &L 4515 | @ 4203 pgroo2f ¢ |~} | o @ ) e
Panierter Alaska-Seelachs Rinderbraten in Senfkrustenbraten Eieromelette auf Rata- Hahnchenoberkeule Zartes Gulasch vom Hirsch | Panna cotta mit [ N I N A R Y I BRSPS ‘ o
(aus nachhaltiger Fischwirt- | einer Senf-Butter-SoBe vom Schwein touille-Gemiise in feiner SoBe in feiner RotweinsoBe mit HimbeersoBe ! . L
SO* schaft) in Senf-Kr3uter- dazu Kaisergemiise und kleine [ in herzhafter SoBe mit dazu Kase-Ricotta- mit buntem Gemiise Pflaumen, dazu Rotkohl und | auf KeksMe1se6Melasdts qpqq | 1] © Dl FVPPITE IFERRRYVY FERRRPY [FETETE REPPRTY IFPPROS S
soBe, dazu Kartoffel- Kartoffeln mit Schale "Metasn [ Riijbengemiise, dazu Tortellini in KdsesoBe Lnaturell” und Gabel- KartoffelkloBe M6 EiGMela ) [ N A EU EEN AN S & Do
Wiirfe| MFiS61.6Melasn Spitzle MSG1EBMelasn mit Spinat M1 £i6Mela spaghettj ¥S616Mela Farmersalat mit Karotten, N N R R AR R I A I
WeiBkohl, Ananas &MLz ' 125.01 V¥
25.01. | @ 4472 | ¥ @L 4217 | @L 4192|310 @ 4595 | %@ 4755 | 4319 pgioooz| (=7 | )} ) ) e
1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SuBungsmittel(n) 10 = mit Zucker(n) und SuBUNgsmittel(n) 20 = mit Nitritpokelsalz < = mit Alkohol 2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur Anderungen vorbehalten E
X = Menus mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g = = enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = ErdnUsse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere !
M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiwei3 La = Laktose S = Sellerie Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf = Schalenfrichte Sf1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und N&hrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo ' Kunden-Nr. Tel.
oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Ments mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. E
Wahlen Sie Ihre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menus, die mild gewirzt und schonend gekocht sind) : Name

@® = MenuUs mit Informationen fur Diabetiker (zuckerarm und hochstens 35g Fett)

MenUservice der apetito AG in Kooperation mit:
Johanniter - Regionalverband Bayerisch Schwaben

Tel.: 0821 19214 Augsburg & Umgebung - Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
www.ihr-menueservice.de/juh-augsburg - menueservice-johanniter@apetito.de

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen
Lieferzuschlag von 1,50 € pro Mend. An nicht bundeseinheit-

lichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen
Bundeslandern, in denen ein Feiertag ist, berechnet.

JOHANNITER

Regionalverband Bayerisch Schwaben

StraBe, Hausnr.

I Wohnort



Bestellschein

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

Regionalverband Bayerisch Schwaben

Kalenderwoche: 5

Kost-

Jetzt auch
online
bestellbar

Bestellen Sie online Thre WunschmenUs und
informieren sich Uber weitere

Angebote.

www.ihr-menueservice.de/juh-augsburg

oder QR-Code sannen

Dessert 0,89 €

form Unsere Tagesempfehlung Gutburgerlich Tagesempfehlung Vollkost Vegetarische MenuUs Klein und Fein Schlemmen und GenieBen
Dessert I
salat | |Preisin € 11,49 € 11,69 € 10,99 € 10,79 € 10,39 € 12,59 € Salat 1,59 €
Zartes Rindergeschnetzeltes | Rostbratwiirstchen Chili con Carne Spétzlepfanne Vegetarischer Schlemmerschnitte Erdbeer-Zitronen-Mousse
in feiner SoBe mit JFrankische Art" (mild abgeschmeckt) mit Riibengemiise, Griine-Bohnen-Eintopf*® +Florentin” vom Alaska- mit Biskuit M61.6Mela1
: Gemiise-Nudeln 561650 vom Schwein auf Sauerkraut | vom Rind mit Langkornreis® | Silberzwiebeln und Seelachs (aus nachhaltiger 1507
: MO mit Kartoffelpiiree MMeta3 Tomatenwiirfeln, garniert Fischwirtschaft), dazu X ;
| mit Kase M.61£i6Mela eine Gemiisemischung und | WeiBkrautsalat
2601 | | | | | i W8 | Rahmkartoffeln Mfi616Mela
""" - 1.26.01. [ x@. 4275 | > 4021 | 4 4@ 4030 | £ @ 4575 | §EL@L 4608 | @L 4426 D8100M
------ ‘ SRR In Volimilch Kase-Ricotta-Tortelloni in [ Deftiges Eisbeinfleisch Gefiillte Kartoffeltaschen Hahnchenfilets Sauerbraten Cappuccino-Pudding mit
L 5 gekochter GrieBbrei cremiger KasesoBe auf herzhaftem Sauerkraut, | mit Frischkasefiillung, dazu in feiner Sauerrahm- «Frankischer Art" KaramellsoBe
o | e | e wer | wer | wee a0 | e | mit Pflaumen- mit Schinken und Erbsen dazu Kartoffelpliree “Wet2203 [ Gemiise in einer kréftigen KrdutersoBe, dazu in herzhafter SoBe, dazu auf Biskuit"01=00Melat e g
.................................... ab: : DI kompott M61.GMelas M/61EGMe L2203 TomatensoBe "6".6Mela Gemiise-Reis V5016 Melasn Rotkohl und Knépfle- -
o e spitzle MS61EiGMela Gurkensalat
2701 | | | | | |G \©. | 2701 o
""" : Vi zel 4513 | X @ 4578 | FX @ 4144 | & 4544 | @L 4744 | @L 4255 D810008
------ ‘ AR Hahnchencurry SiiBer Kirschmichel Hackballchen vom Bunte Gemiiseplatte Schweinehacksteak in Medaillons vom Schwein in | Himbeercreme mit
L ; «Indische Art" mit VanillesoBe ste1EsMGMela | Sehwein und Rind mit Blumenkohl, griinen pikanter BratensoBe einer rosa PfeffersoBe FruchtsoBe auf Schokokeks
MI | e e T Hahnchen in einer in Preiselbeer-Sahne- Bohnen und Fingermdhren, mit griinem Pfeffer, dazu dazu Brokkoli-Mahren- M.G1.6Mea,1 1505
____________________________________ b ! Mi milden CurrysoBe, dazu SoBe, dazu Hérnchen- dazu Stampfkartoffeln “¥<= | griine Bohnen ,naturell” und | gemiise und Kndpfle- .
e SO I Gemiise-Reis “Metasn nudeln M1 fi6Mela KartoffelklgBe ViS¢ &i6Melasn | piitz|e MSG1EGMels Hanseatensalat mit Kréuter-
28 01 ...... Qﬁ;@' E DreSSing M,S,Me,La,Sn
Sl I S A I AN N B M - [28.01. | gr@L 4778 | &2 4509 | C @L 4002 | §Z@L 4574 | @ 4099 | Y @ 4159 D810021
------ ‘ Sl I Gediinsteter Alaska-Seelachs | Tafelspitz aus zartem Herzhafte Bauernfrikadelle | Trivellinudeln Champignons in RahmsoBe | Zwei Hahnchenoberkeulen Quark-Creme
L 5 in feiner Dill-RahmsoBe Rindfleisch vom Rind und Schwein mit griinem Gemiisemix dazu Servietten- in Champignon-Paprika- mit Maracuja-SofBe auf Keks
DO [ e e T L : (aus nachhaltiger Fischwirt- | in Schnittlauch-RahmsoBe in ZwiebelsoBe an Porree- in JoghurtsoRe M&'6Mela knode| MSC1EGMe L2 soBe mit Erbsen und Gabel- | M6!G38Mela
{L 3 , DO . : . . . c i M.S,61,6,Me L 1503
- ! schaft) mit Rahmspinat und | mit Suppengemiise, dazu Gemise mit Stampf- spaghettj V1561.6Mela - :
------ L . Salzkartoffeln MFisMeLasn Salzkartoffeln MS61.6Mela Kartoffeln M1£.GMelasn Felds:lilats(m!t Balsamico-
29-01. ...... % i Dressu]g i
""" - [2901. | re. 4474 | @ 24| e 4018 | z@L 4545 | @ 4580 | X @ 4784 D810018
------ @ Deutsches Beefsteak Seelachsfilet in einer Hahnchenfilets in Buntes Saftiges Kasseler in Zartes Kalbsgeschnetzeltes | Rhabarbermus*
L ; mit Erbsen und Méhren, TomatensoBe ,Mediterrane | herzhafter PilzsoBe Spargelgemiise-Ragout BratensoBe in PfefferrahmsoBe
FR | S | FR dazu Spiralnudeln $€"E65n Art" mit Grill-Gemiise mit Schwarzwurzel- in feiner SoBe, dazu Salz- mit Sauerkraut und Stampf- | mit buntem Gemiise und 1553
____________________________________ e R (aus nachhaltiger Fischwirt- | gemiise und Petersilien- kartoffeln M5616Mela kartoffeln M5616Mela203 Salzkartoffeln M5616Mela ;
""" N schaft) dazu Kartoffelwiirfel ¥ | kartoffeln Ms616Mels R°hk95t53LaMte g‘s':‘ Joghurt-
30-01. ...... % E Dress|ng > VieLa,
""" - 1 30.01. | x@. 4023 | 4% @ 4406 | @L 4458 | Z@L 4599 | T @ 4199 (Y@ 4320 D810024
------ ‘ S Pichelsteiner Eintopf Hahnchenbrust in RahmsoBe | Gyros vom Schwein Kohlrabi-Pastinaken- Jéagerfrikadelle vom Kap-Seehecht in Schokoladenmousse mit
. ] ; mit Rindfleisch > dazu Steckriiben- auf WeiBkohl-Gemiise, Schnitzel in Haferflocken- Schwein in ChampignonsoBe | SauerrahmsoBe Kirschkompott <oMetat
SA™ | e R 5 SA " Méhren-Gemiise und dazu Gemiisereis " panade mit dunkler SoBe, dazu| mit Méhrengemiise (aus nachhaltiger Fisch- 1504
____________________________________ ek S Spétzle MSE1EGMela Riibengemiise und Zwiebel- | und Stampfkartoffeln wirtschaft) dazu eine bunte Fi lat mit Kr
------ : KartoffelstampfMS616Melags | MSG1E6Mela20 Gemiisemischung und Salz- Itne.‘?ssaMaStMrr:IE rauter-
0 | | | | | | % : kartoffeln MFis.61.6MeLasn Dressing M=Mela~n
""" | 3101 |px@ 4644 | @L 4796 | FE£1 @ 4138 | 2@ 4593 | - @L 4022 | @L 4420 D810019
------ ‘ A Sauerrahmgulasch Rostzwiebelschnitzel vom Nudelpfanne Herzhafter Spinatpfann- Rinderroulade mit Geschnittene Entenbrust Milchcreme mit Waldbeeren
. L : vom Schwein Schwein »Asiatische Art" kuchen mit Frischkasefiillung| Hackfleischfiillung in Rotwein-BalsamicosoBe, | auf Kekskriimeln ™61 bGMelat
SO | i e ; SO* mit Romanesco und Pariser dazu cremiges WeiBkraut mit Hahnchenbrust- dazu griine Bohnen und dazu griine Bohnen dazu Fingermdhren ,naturell” 1511
.................................... i SO Karotten, dazu Stampf- mit Mohren und Rost- stiickchen 61£.56 Kartoffelwiirfe| M&1£.6Mela und Kartoffel-Senf- und KartoffelkloBe MS6! EiGMela ;
------ N | kartoffeln MsG1.6Mela kartoffeln Ms61.6MeLasn Stampf M616Melasns2 Karottensalat
o102 | | | | | |- ®: | 01.02
Ve | eL 4151 | <2 4162 | £X @ 4514 | £ @ 4570 | @L 4212 | Y@ 4308 D810009

Bitte kreuzen Sie lhre Wunsch-MenUs an und senden Sie
uns den ausgeschnittenen Bestellschein per Post zu oder

geben Sie ihn bitte Ihrem Servicefahrer mit.

Vergessen Sie nicht lhre Adresse und Kundennummer

auf der Rickseite einzutragen.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbe-
zwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Daten zum Zwecke der Werbung, kénnen Sie
jederzeit widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungs-

risten haben Sie darUber hinaus auch das Recht auf Léschung Ihrer personenbezo

I f genen I '
Daten. Es gelten Datenschutzrichtlinien unter www.ihr-menueservice.de/datenschutz H
'
'
'
'
'
'

Bestellformular bitte abtrennen

%

1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SuBungsmittel(n) 10 = mit Zucker(n) und SUBUNgsmittel(n) 20 = mit Nitritpokelsalz Y = mit Alkohol & = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur

X = MenuUs mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g —* = enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = ErdnUsse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere

M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiwei3 La = Laktose S = Sellerie Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf = Schalenfrichte Sf1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo
oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Ments mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 1,50 €
pro MenU. An nicht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den

jeweiligen Bundeslandern, in denen ein Feiertaq ist, berechnet.

Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen wunschen,
kénnen Sie uns diese am Vortag der Lieferung bis 18:00 Uhr mitteilen.
Sie gehen Uber Ihre Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein und

muUssen keine Kundigungsfrist einhalten.
MenUservice apetito AG * BonifatiusstraBe 305+48432 Rheine

@ = Kirschkuchen'0.G.61E.MMe.La.sb

FREUEN SIE SICH AUF LECKEREN KUCHEN!
Tragen Sie bitte die gewUnschte Anzahl hinter
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

6 = Apfelkuchen®cEiMMels

@ = ButterkuchenG.G1EiM Me Last.sf

Ein Stiick Kuchen

kostet nur 1,99 Euro.

MenUservice der apetito AG in Kooperation mit:

Johanniter - Regionalverband Bayerisch Schwaben
Tel.: 0821 19214 Augsburg & Umgebung

Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
menueservice-johanniter@apetito.de




Mit dem MenUservice der Johanniter.

FUr unsere leckeren MenUs ver-
wenden unsere Kdéche nur beste
Zutaten.
garantieren lhnen eine hervorra-
gende MenU-Qualitat!

Strenge Kontrollen

)
-
Ofenfrisch -
dank Ofen

an Bord!
i,

I Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

Bestellschein

Regionalverband Bayerisch Schwaben

6

Kalenderwoche:

)
Kost- Dessert 0,89 €
form Unsere Tagesempfehlung Gutburgerlich Tagesempfehlung Vollkost Vegetarische MenuUs Klein und Fein Schlemmen und GenieBen ! :
, Dessert
. : Kuchen
Preis in € 11,49 € 11,69 € 10,99 € 10,79 € 10,39 € 12,59 € Salat1,59 € B& Salat
Putenschnitzel Feine Bratwurst In Vollmilch Erbsentaler in Saftiges Rindergulasch Schweineriickenbraten in Joghurt mit Rhabarbermus ...... SRR
mit Erbsen und Méhren, vom Schwein gekochter GrieBbrei Mehrsaatenpanade in ChampignonsoBe Feinschmecker-SoBe auf Kekskriimeln MG16Mela1 : @ Do
dazu Kartoffelwiirfel in in SoBe mit Rahmspinat mit Erdbeer-Apfel- dazu eine cremige Curry-SoBe | mit Spiralnudeln '8 dazu buntes Gemiise 1508 ¢ | MO | e e e e | T
MO | isesoBe Mscromets und Salzkartoffeln MSEiMela Kompott "616Mela10 und Gemiisereis M€16Mels und Petersilien- ; P
kartoffemM,S.GLG,Me,La ROtEBeteSa|at !
o a Clo202f | | | | | ] WS
02.02. [x@L 4761 | g 4069 | z@L 4533 | Z@L 4592 | #@L 4229 | Y 1 @ 4183 pstooto| ¢ L 1 | | L e
Rindergeschnetzeltes Zarte Hahnchenbrust in Linseneintopf Gefiillte Gemiiseravioli Panierte Fischstdbchen Herzhafter Krustenbraten Luftige Schokoladenmousse | « ( | | | | | | | = o
«Stroganoff” einer cremigen ZwiebelsoBe | ,Hausfrauen Art" in einer Limetten-Rahm- (aus nachhaltiger Fisch- vom Schwein mit SoBe MsbMetal 0 (N I A [ I IR I IS ‘ E
mit Spatzle MSE1EEMelasn mit Gemiise-Nudeln M&18Mela [ mit deftiger Bauern- sofe MG1EiEMela wirtschaft) mit Erbsen in einer Malz-Kiimmel-SoBe 1506 | DI | s
DI wurst vom Schwein 5203 und Méhren in SoBe, dazu mit Bayrisch Kraut und ) O I U N EENE O N S Fil
Kartoffelpiiree VFic1.GMeLa KartoffelklBen "se1icacvets | Farmersalat mit Karotten, A Y e e Y N S
WeiBkohl, Ananas ">fiMela ' 03.02 W |
03.02. [c@L 4297 | %@ 4776 | § X @ 4641 | @ 4571 | @L 4430 | T @ 4120 pglo007| ¢ | i
Hahnchenbrust Klassischer Leberkase Gebratene Fischfrikadelle Vegetarischer Kiirbis- Goldgelbes Riihrei Schlemmergeschnetzeltes Erdbeer-Zitronen-Mousse N I I R (R I RN INFTERPY R
in Curry-RahmsoBe vom Rind und Schwein mit (aus nachhaltiger Fischwirt- | Kartoffeleintopf mit Gemiise ,Leipziger vom Rind mit Biskuit M&1.GMela I (R I A (R I I I ISR ‘ Do
mit Friichten, dazu kraftiger BratensoBe, dazu schaft) dazu Rahmspinat und | mit Steckriibe Allerlei”, dazu Friih- in Paprika-RahmsoBe mit 1507 | MI [ e e e | T
Mi Gemiisereis MsMelasn Sauerkraut und Stampf- Friihlingspiiree MFi€1.6Mels lingspliree MEiMela Gartengemiise und Band- . — O N Y E Y B S &4
kartoffeln MSMelasn.20.3 nudeln MS61 EiGMela Gartnerinsalat mit Krduter- | @ | || e | T e
Dressing M>Metasn ' 04.02 X5 C
04.02. | sx@. 4400 | g > 4085 | @L 4415 | g2 @L 4628 | §2@L 4581 | @ 4273 D810020| & [ 7 e
Hackbdllchen Kartoffelsuppe Bandnudeln Carbonara Kartoffel-Gemiise-Auflauf Wirsingroulade vom Schwein | Zarter Putenbraten im Panna cotta mit O Y N R T I N R REPPRRS ‘ T
vom Schwein und Rind +Holsteiner Art" mit gerauchertem Speck mit Brokkoli, Méhren und und Rind in BratensoBe Krautermantel in SoBe HimbeersoBe I
DO in MeerrettichsoBe, dazu mit geschnittener Mettwurst | in KasesoRe 6" £.6Mela20 Zwiebeln in heller SoBe, mit dazu bayrisches WeiB- dazu Fingerméhren auf KeksM01506Melasdls o pqq ) DO [ e e | T
buntes Gemiise und Stampf- | vom Schwein MSMela203 Kase tberbacken M>61EiGMela | koh|-Gemiise und Peter- und Spétzle S¢'£6 ; . [ i A A A AR b
kartoffeln MG1.E.6Mela silienkartoffeln 56160 Mischsalat Exquisit mit : e
Joghurt-Dressing M>Melasn | 05.02 W
05.02. |x-@L 4095 | @ 4609 | - @ 4507 | 2 @ 4585 | 4@ 4060 | £@L 4740 pgloo22| ¢+ | | | f p )
Schweinebraten Topfenknddel mit Bunte Gefliigelpfanne Linsenballchen mit einer Zartes Rindergeschnetzeltes | Geschnittene Filets vom Bunt- Apfel-Bananenmus’ O N N T I A R ARPPPRRS ‘ e
+Altdeutsche Art" Nougatcremefiillung mit Paprika und Perlnudel-Gemiise-Pfanne mit Rotkoh! und Kartoffel- barsch in Senf-Honig-SoBe (aus | L
FR mit Blumenkohl in SoBe und | dazu VanillesoBe und Champignons, dazu dazu ein cremiger Joghurt- kloBen MSE1EEMelasn verantwortungsvoller Aquakultur) 1557 ¢ | FR [ oo o T )
Petersilienkartoffeln MSMelasn | frychtige Himbeer-Erdbeer- | Spatzle MSe1E6Mels Dip MS81.EiGMelaGs dazu eine Gemiisemischung mit [ I (I EENE ERN I A & Do
Griitze MSf61EiS26Mela Bohnen, Mahren und Romanesco Bohnensalat A I Y R R R Y o
und Salzkartoffeln itltasn S 10602, ] o W8
! .02.
06.02. |g-@L 4158 | (2L 4500 | %@ 4732 | L@ 4555 | @L 4219 | £ @ 4494 D8100o13| ¢ |- ) )T
Gemiiseeintopf nach Panierter Alaska Seelachs Rinderfrikadelle Spaghetti ,Napoli Art" Goldgelb gebackener Gegrillte Hahnchenkeule Milchcreme mit Waldbeeren | : [ | | | | | | | = ‘ S
«Gartnerin Art" (aus nachhaltiger Fisch- «Griechische Art" mit fruchtiger Tomaten- Eierpfannkuchen «Konigin Art" auf Kekskriimeln MG1sb&Metat —f N S
SA* mit frittierten Mettball- wirtschaft) mit Erbsen und dazu Tomaten-Paprika-Reis | BasilikumsoBe M6'EiGMela mit Apfel-Quark- in feiner SoBe mit Gemiise 1511 SA™ || e e T L e
chen vom Schwein >6' ¢ Mahren in ButtersoBe, dazu | und Grillgemiise in einer Fiillung M61Ei8Melas JLeipziger Allerlei" und . ; v B POl VY EUUY S EUUES Fo
Friihlingspiiree Mfis816Mela fruchtigen SoBe M1 £i6Mela Salzkartoffeln Ms.61.6Mela Mischsalat ,Pariser Art" mit | o o
Balsamico-Dressing >~ | 07.02 D
0702. |k @1 4612 | % 4425 | @ 4045 | L @L 4321 | zeL 4542 | X @L 4765 D8loo23| ¢ |} ) ) e
Kap-Seehecht in feiner Rheinischer Sauerbraten Paniertes Schweine- Saftige Gemiisefrikadelle Klassisches Hiihner- Filettépfchen Cappuccino-Pudding mit A N N I A A (R I INFERRRT @ o
Honig-SenfsoBe vom Rind schnitzel mit pikanter mit Méhren in SoBe, frikassee in RahmsoBe mit | (Schweinemedaillon und KaramellsoBe . L
SO* (aus nachhaltiger Fisch- mit RosinensoBe, dazu Schaschlik-SoBe dazu Petersilien- Gemiiseeinlage Hahnchenfilets) in Fein- auf Biskuit V\0100MelaT e g |1 SO™ |l e e L
wirtschaft) mit Friihlings- Rotkohl und Kartoffel- dazu Spiralnudeln 618520 kartoffeln ME1E.6Mela dazu bunter Gemise- schmeckersoBe, dazu . [ N A EU EEN AN S & Do
gemilse, dazu Kartoffel- kloBe Ms61 EiGMeLa reis M5.61.GMela Fingermohren und Kréuter- Hansgatehﬁrlssa!eafs:nlt Krduter-| 1 | L
Senf_stampr,Fi,Me,La,Sn SpétZIE M,S,G1,Ei,G,Me,La Dressmg e E 08.02. ...... % :
08.02. @ 4432 | @L 4260 | KX @ 4131 | z@L 4387 | V@ 4797 |V @ 4127 pgioo2t| ¢ (| | o | | 1 | ]
1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SuBungsmittel(n) 10 = mit Zucker(n) und SuBUNgsmittel(n) 20 = mit Nitritpokelsalz < = mit Alkohol 2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur Anderungen vorbehalten E
X = Menus mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g = = enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = ErdnUsse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere !
M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiwei3 La = Laktose S = Sellerie Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf = Schalenfrichte Sf1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und N&hrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo . Kunden-Nr. Tel.
oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Ments mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. E
Wahlen Sie Ihre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menus, die mild gewirzt und schonend gekocht sind) : Name

@® = MenuUs mit Informationen fur Diabetiker (zuckerarm und hochstens 35g Fett)

MenUservice der apetito AG in Kooperation mit:
Johanniter - Regionalverband Bayerisch Schwaben

Tel.: 0821 19214 Augsburg & Umgebung - Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
www.ihr-menueservice.de/juh-augsburg - menueservice-johanniter@apetito.de

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen
Lieferzuschlag von 1,50 € pro Mend. An nicht bundeseinheit-

lichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen
Bundeslandern, in denen ein Feiertag ist, berechnet.

JOHANNITER

Regionalverband Bayerisch Schwaben

StraBe, Hausnr.

I Wohnort



Bestellschein

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband Bayerisch Schwaben

Kalenderwoche: 7

Kost-

Jetzt auch
online
bestellbar

Bestellen Sie online Thre WunschmenUs und
informieren sich Uber weitere

Angebote.

www.ihr-menueservice.de/juh-augsburg

oder QR-Code sannen

Dessert 0,89 €

form Unsere Tagesempfehlung Gutburgerlich Tagesempfehlung Vollkost Vegetarische MenuUs Klein und Fein Schlemmen und GenieBen
Dessert '
Kuchen o
salat | |Preisin € 11,49 € 11,69 € 10,99 € 10,79 € 10,39 € 12,59 € Salat 1,59 €
Rindergulasch Hausgemachter Currywurst mit Spaghetti mit griinem Pesto | Gebratene Filetstiicke vom Kabeljau Luftige Schokoladenmousse
| mit buntem Méhren- Aprikosenmichel Kartoffelspalten > und einer Kase-Tomaten- Gefliigelfleischbillchen in TomatensoBe mit SoRe MSoMela
: gemiise und Salzkartoffeln mit VanillesoBe &' £.6Mela Garnitur MSG1EiGMela in Curry-RahmsoBe mit (aus nachhaltiger Fisch- 1506
! MO Gemiise, dazu Spiral- wirtschaft) dazu eine 3
| nudeln M16Mela Reis-Wildreis-Kombination | Gurkensalat
09.02, | | | | | | Lok 5 mit Gemiise MFiMeta
""" - [09.02. | vx@. 4226 | 121 4516 | 4k @ 4088 | X2 @L 4540 | @L 4762 4417 D810008
------ ‘ AR Hahnchencurry Kalbshacksteak in Drei Hackréllchen Feine Gemiiseauswahl Goldgelb gebackener Rinderroulade Panna cotta mit
L 5 «Indische Art" cremiger WeiBwein-SoBe «Balkan-Art" mit SoBe a la Hollandaise Pfannkuchen gefiillt «Hausfrauen-Art" HimbeersoBe
DI | e el T | Héhnchen in einer dazu Wirsinggemiise und vom Schwein in pikanter und Frihlingspiiree M8'eMela | mit roter Griitze in BratensoBe mit Apfelrot- | auf KeksMe1s06Melasdts ooy
____________________________________ db ! DI milden CurrysoBe, dazu Spétzle MS61EGMela PaprikasoBe mit Krauter- dazu JoghurtsoBe ME'EiGMela | koh| und Salzkartoffeln 56'65n
MRS NUUUR Gemiise-Reis MMelasn Kartoffeln ¢'£i¢ Rotkrautsalat
002 | | | | | | 4B | 10.02
""" : Vo | pxeL 4778 | Y @ 4347 [ £ @ 4024 | 2@L 4594 | gL 4502 | #@L 4221 D810012
------ ‘ AR Milchreis mit fruchtigen Frikadelle vom Rind Kase-Lauch-Suppe Gnocchi in einer Herzhaftes Rinder- Putengeschnetzeltes Rhabarbermus®
L ; Mandarinen MMeta10 und Schwein in mit Gefliigelhack und Gemiisemischung geschnetzeltes ,Stroganoff” | in RahmsoBe
MI [ e e e T L Champignon-RahmsoBe einer Friihlingszwiebel .Mediterrane Art" W616Mela mit Petersilien- mit Brokkoli und Mdhren, 1553
____________________________________ 4 S I Mi mit Gartengemiise und Garnitur M616Mela kartoffeln ¥S81.GMelasn dazu ,Hausmacher- Feldsalat mit Balsamico-
...... N | Salea rtoffeln M,S,G1,Ei,G,Me,La SpétZ|e" M.S,G1,Ei,G,Me,La,Sn Dr c s
1no2.| | | | | | | i W8 5 essing
""" | .02, |sre. 4501 | @1 4098 | % 4668 | @ 4591 | @L 4233 [x@L 4748 D810018
------ ‘ et Pasta Duett Zarte Hahnchenfilets Apfelstrudel mit Goldgelbes Eieromelette Gebackene Filetstiicke Schweineschnitzel Natur in | Erdbeer-Zitronen-Mousse
- 5 Cannelloni gefiillt mit Rinder- | in Krduter-SauerrahmsoBe, VanillesoBe M.6"6Mele in KdsesoBe vom Alaska-Seelachs einer Café-de-Paris-Sofe mit Biskuit 6! 8Melal
DO || e o S | hackfleisch in Tomaten- dazu eine Gemiisemischung mit Gemiise ,Leipziger (aus nachhaltiger Fisch- dazu griine Bohnen mit Speck 1507
____________________________________ & ! DO Sahne-SoBe und Penne in und Salzkartoffeln MsMela Allerlei" und Stampf- wirtschaft) in SenfsoBBe und Zwiebeln und kleine - .
------------ . Kase-Spinat-SoBe MSS1£iGMela Kartoffeln MSS1ESMela mit buntem Gemiise- Kartoffelrsti M61.6Melasn20 Fltne§ssalat mit Krauter-
o2l [ | | | | | .= U ' reis MFi.61.GMelasn DI’ESSIng M.5MeLa,Sn
""" 1202 e 4577 | §@L 4758 | & 4512 | 2 @L 4554 | @1 4493 | @ 4108 D810019
------ ‘ Bunter Fischtopf vom Gefiillter Schweinebraten Mini-Frikadellen Cremiges Vegetarischer Zwei Hahnchenoberkeulen Cappuccino-Pudding mit
. ; Alaska-Seelachs in SoBe vom Rind und Schwein in Champignonragout Méhreneintopf in feiner RotweinsoBe, KaramellsoBe
FR [ e e S | FR (aus nachhaltiger Fischwirt- | dazu Apfelrotkohl und ZwiebelsoBe, dazu bayri- mit Spatzle MSE1E.GMela mit feinen Kartoffelwiirfeln | dazu Salzkartoffeln % auf Biskuit M610GMelal £ g
____________________________________ el S schaft) mit Gemiiseeinlage Kndpflespatzle 61£.65n20 sches WeiBkohl-Gemiise und -
------------ ! und Salzkartoffeln MFise1GMela Stampfkartoffeln MS61 Ei6Melasn Rohkostsalat mit Joghurt-
13.02 @ | P Dressing M5 eLss
SR N A A A N A M 1 13.02. e 4465 | 4@ 4154 | 4081 | L@L 4587 | g4 2 @L 4603 | BV @ 4785 D810024
------ @ A Klassischer Grillschnecke vom Schwein | Alaska-Seelachs in Herzhafte Rosenkohl- Klopse ,Konigsberger Art" | Kraftiger Burgunderbraten | Quark-Creme
. _— 5 Hiihnersuppentopf 6'£.6 in SoBe mit Speck Senf-ButtersoBe Kartoffelpfanne vom Rind und Schwein vom Rind, mit Maracuja-SoBe auf Keks
SA™ | e oy | SA* dazu Riibengemiise (aus nachhaltiger Fisch- mit einer Apfel- in KapernsoBe mit Salz- dazu Rosenkohl und M/G1.G36Me L2, 1503
____________________________________ Fel : und Stampfkartoffeln wirtschaft) dazu Méhren Zwiebel Garnitur kartoffeln MSG1E.GMela Spétzle 58118520 - ) -
............ : M,S,61,E,GMe,[25n3 und Risi-Bisi MF61GMeLasn Gartqermsalat mit Kréuter-
14 02 ...... % : Dressmg M.S,Me,La,Sn
""" 1402 | x@1 4621 | o 4076 | @1 4433 | 4K @ 4560 | o @L 4040 | KV X @ 4269 D810020
------ ‘ A Schweineschnitzel in Zartes Gulasch vom Rind Zarte Hahnchenbrust Kartoffelspalten mit Linsen | Saftiger Schweinebraten Gediinstetes Lachsfilet Himbeercreme mit
. L : RahmsoBe in ChampignonsoBe, dazu auf buntem Paprika- in einer Tomaten- in BratensoBe (aus verantwortungsvoller FruchtsoBe auf Schokokeks
SO | i R ; SO* dazu Erbsen und Finger- Gemiise ,Leipziger Allerlei" gemiise und wiirzigen Gemiise-SoBe > dazu Rotkohl und Aquakultur) in Gurken-Rahm- | MG1.6Mela: 1505
____________________________________ e R méhren und Spatzle und KartoffelklgBe MSEiMets Kréuterkartoffeln Salzkartoffeln soBe, dazu Rahmspinat und ) .
............ . M.S.G1Ei,GMe,la Salzkartoffeln MFis61GMela Mischsalat Exquisit mit
502l | | | | | | i (SoF : Joghurt-Dressing "SMetasn
""" 15.02. | @ 4189 | ¥ @L 4263 | §£X@ 4759 | £ L @ 4588 | g @L 4168 | @L 4411 D810022

Bitte kreuzen Sie lhre Wunsch-MenUs an und senden Sie
uns den ausgeschnittenen Bestellschein per Post zu oder

geben Sie ihn bitte Ihrem Servicefahrer mit.

Vergessen Sie nicht lhre Adresse und Kundennummer
auf der Rickseite einzutragen.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbe-
zwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Daten zum Zwecke der Werbung, kénnen Sie
jederzeit widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungs-

risten haben Sie darUber hinaus auch das Recht auf Léschung Ihrer personenbezo

I f genen I '
Daten. Es gelten Datenschutzrichtlinien unter www.ihr-menueservice.de/datenschutz H
'
'
'
'
'
'

Bestellformular bitte abtrennen

%

1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SuBungsmittel(n) 10 = mit Zucker(n) und SUBUNgsmittel(n) 20 = mit Nitritpokelsalz Y = mit Alkohol & = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur

X = MenuUs mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g —* = enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = ErdnUsse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere

M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiwei3 La = Laktose S = Sellerie Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf = Schalenfrichte Sf1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo
oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Ments mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 1,50 €
pro MenU. An nicht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den

jeweiligen Bundeslandern, in denen ein Feiertaq ist, berechnet.

Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen wunschen,
kénnen Sie uns diese am Vortag der Lieferung bis 18:00 Uhr mitteilen.
Sie gehen Uber Ihre Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein und

muUssen keine Kundigungsfrist einhalten.
MenUservice apetito AG * BonifatiusstraBe 305+48432 Rheine

@ = Kirschkuchen'0.G.61E.MMe.La.sb

FREUEN SIE SICH AUF LECKEREN KUCHEN!
Tragen Sie bitte die gewUnschte Anzahl hinter
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

6 = Apfelkuchen®cEiMMels

@ = ButterkuchenG.G1EiM Me Last.sf

Ein Stiick Kuchen

kostet nur 1,99 Euro.

MenUservice der apetito AG in Kooperation mit:

Johanniter - Regionalverband Bayerisch Schwaben
Tel.: 0821 19214 Augsburg & Umgebung
Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr

menueservice-johanniter@apetito.de




Mit dem MenUservice der Johanniter.

FUr unsere leckeren MenUs ver-
wenden unsere Kdéche nur beste
Zutaten.
garantieren lhnen eine hervorra-
gende MenU-Qualitat!

Strenge Kontrollen

)
-
Ofenfrisch -
dank Ofen

an Bord!
i,

I Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

Bestellschein

Regionalverband Bayerisch Schwaben

8

Kalenderwoche:

)
fost " . __ . _ wwm Dessert 0,89 € |
form Unsere Tagesempfehlung Gutburgerlich Tagesempfehlung Vollkost Vegetarische MenuUs Klein und Fein Schlemmen und GenieBen :
, Dessert
. : Kuchen
Preis in € 11,49 € 11,69 € 10,99 € 10,79 € 10,39 € 12,59 € Salat1,59 € B& Salat
Rahmgeschnetzeltes Schwabisches Linsengericht | Klassischer Kaiserschmarrn | Pikante Gemiisepfanne in Gefliigelfrikadelle in Putenmedaillons in Joghurt mit Rhabarbermus ...... e
vom Schwein mit Saitenwurst vom Schwein, | mit Apfel-Rosinen- cremiger CurrysoBe BratensoBe Butter-KrautersoBe auf Kekskriimeln W61 &Melat ! ‘ Do
mit Gartengemiise und dazu Spatzle 561 £i6203 Kompott M6 Ei6Mela mit Langkornreis M6'.GMelasn mit Wirsinggemiise und mit Pariser Karotten und 1508 ¢ | MO || e e e e | T
MO Petersilienkartoffeln MS61.6Mela Kartoffelpiiree MS618MelaSn Salzkartoffeln M:>616Melasn - | &
Farmersalat mit Karotten, [ N N e e N R e IR
WeiBkohl, Ananas "S£iMela ' 116.02 B o
16.02. | T @L 24| X @ 4365 | @1 4523 | 2 @ 4548 | @L 4790 | @L 4751 pgrooo7| ¢ (L | ([ [ | | i
Fischstabchen Schwibische Maultaschen Gefliigelbratwurst Penne-Nudeln Eieromelette in Feiner Rinderbraten in Schokoladenmousse mit O I R N (N I R TR o
(aus nachhaltiger Fischwirt- | in einer kréftigen Briine mit [ in SoBe mit Kohlrabi- mit vegetarischer Sauerrahm-KrautersoBe dunkler BratensoBe Kirschkompott=oMeta! 0 (N I A [ I IR I IS ‘ E
schaft) mit Rahmspinat und | Zwiebelschmelze 56"£6:20 Mahren-Gemiise und Bolognese 56'€ mit Erbsen und Méhren, mit Kohlrabi-Erbsen-Gemiise 1504 | DI [ e e
DI Kartoffelpiree .61 8Mela Salzkartoffeln MSMelasn3 dazu Kartoffelwiirfel in cremiger SoBe, dazu O I U N EENE O N S Fil
M,S,G1,Ei,G,Me,La,Sn Salzkartoffeln MS.61.6MeLasn Bohnensalat ' e
Clizoz2l | | '
17.02. | @ 4420 | £ @ 4386 | E@L 4767 | £L2@L 4552 | Z@L 4553 | @L 4202 pgioow3f « (| f } f 3 3 e
Zwetschgenknddel Wurstpfanne ,Jager Art" FleischklBchen Kleine Gemiiserosti Herzhaftes Kalbsgeschnetzeltes Milchcreme mit Waldbeeren | = | | | [ | | | | = R
mit VanillesoBe, dazu vom Schwein in herz- vom Rind und Schwein dazu Buttergemiise, Schweinegulasch «Ziiricher Art" auf KekskrlimelnM6rso8Metat g @ Do
fruchtiges Pflaumen- hafter SoBe, dazu in SoBe mit Champig- Kartoffel-Zwiebel-Stampf und | mit Gemiise ,Leipziger mit Brokkoli und Kréauter- 15111 ¢ MI | e e e e T
Mi kompott €1 EiGMela10 Spétzle WSC1£.GMela 203 nons, dazu buntes Gemiise | ein cremiger Dip MSeS@1EGMela 1 Allerlei" und Spatzle S¢'£i¢ spatzle MSC1EGMela - : —1 | e &4
und Spiralnudeln 6'€¢ Mischsalat ,Pariser Art" mit [ © [ oo e e T
Balsamico-Dressing 5*'* 18.02 % """
18.02. |z@L 4524 | X 4025 | £ @ 4001 | 2@ 4508 | £ @L 4146 | V@ 4334 D810023| & | e
Klopse ,Konigsberger Art" | Gebratene Gefliigelleber Schweinegulasch Vegetarischer Kohlrabi- Reibekuchen mit Seelachs in Krautermarinade | Apfel-Bananenmus?® O N D R (R I R INFRERRY ‘ S
vom Schwein und Rind in Apfel-Zwiebel-SoBe +Hausfrauen Art" Steckriiben-Eintopf Apfelmus &' £i¢ (aus nachhaltiger Fisch- | E
o dazu Rote-Bete-Gemiise und | mit Rotkohl und Salz- mit Blumenkohl in SoBe und | mit Kartoffelwiirfeln wirtschaft) dazu rusti- 15571 DO [ e e |
M,S,G1,Ei,G,Me,La S.61,5b,G M,S,G1,G,Me,La,20 ithl ii | 3
g o N N EIUROTY ETUUREN EIURUEY ETRUREN ETRUEN RSN
D Salzkartoffeln kartoffeln Salzkartoffeln kales Frihlingsgemise [~ . | + | i i &
und Salzkartoffeln F Hanseatensalat mit Krauter- | e
Dressing M.S.Me,La,Sn E 19 02 %
19.02. | oL 4079 | #@ 4445 [ @ 4164 | F £ @L 4639 | #izL 4557 | £ @L 4407 pgloo21 | ¢+ [Tl e
Wirsing-Mahren-Eintopf Panierte Hahnchenbrust Kasespatzle Bratwurst vom Schweinemedaillons Panna cotta mit O I I N (N I RN INFRERPY ‘ e
mit gebratenen Mettball- Alaska-Seelachshappen in Tomaten-Balsamico- mit Rostzwiebel- Schwein in Sof3e in feiner RahmsoBe HimbeersoBe ; L
FR chen vom Schwein S¢1£.8 (aus nachhaltiger Fisch- SoBe mit Gemiisereis garnitur W61 EiGMela mit Kohlrabi-Mdhren- mit Apfelrotkohl und auf Keks "01506Mela3d13 qga | FR | L e
wirtschaft) dazu Peter- gemiise und Stampf- Spétzle M561EiGMela censalat? N N A B EE] B B & Do
silienkartoffeln mit kartoffeln MSC1EGMeLa Gurkensalat O N R T I I R IRFEREE L
wiirzigem Dip MFi6168Melasn - 2002 | | | | | | (X 5%
2002. |x-@L 4610 | @1 4462 | §£@L 4798 | X2 @ 4558 | @L 4082 [ > @L 4176 pglooos| ¢ |~ f f o} e
Hackbraten vom Rind und SiiBer Apfelmilchreis Gyrossuppe Herzhafter Pfannkuchen Zartes Huhnfleisch in Scholle ,Finkenwerder Art" | Cappuccino-Pudding mit O Y N N T I Y R IRPRPRS ‘ )
Schwein in KréutersoBe mit Zimt und Zucker MMet2 mit Schweine- mit Gemiisefiillung ChampignonsoBe (aus nachhaltiger Fischwirt- | KaramellsoBe ; . -
+ | dazu griine Bohnen geschnetzeltem MiMela dazu Erbsen ,naturell” dazu Erbsen ,naturell” schaft) garniert mit Speck auf Biskuit"e1eeoMelal 4 oqg |1 SA* [ ) T L
SA «naturell” und Salz- und kleine Kartoffeln und Langkornreis und Shrimps, dazu Rahm- . A N VY PO U VU R & ]
kartoffeln MSG1E.6Mela mit Schale MG1.GMeLa Kartoffeln KMF.G16Mela20 ROhk(_)St53|at mit Joghurt- A I R s A e e I IOV B
Dressmg M.S.Me,La,Sn E 21 02 %
2102. | oL 4061 | gL 4539 | @ 4630 | L @L 4543 | EA@L 4792 @ 4427 pgloo24f ¢ |~ | | [ [ | ] |
Hahnchen ,Cordon bleu” Deftiger Sonntagsbraten Zwei Rinderfrikadellen Spinat-Kase-Strudel Sauerbraten vom Rind Rindfleisch in Erdbeer-Zitronen-Mousse 2 R I I N N e B RETT ‘ e
(aus Hahnchenbrust- vom Schwein auf Kohlrabi-Rahm-Gemiise, | dazu eine Reisnudelpfanne in herzhafter SoBe mit MeerrettichsoBe mit Biskuit M66Melart 5 . .
SO* fleisch zusammengefiigt), mit Rosenkohl und Speck- dazu wiirzige Kartoffel- mit Gemiise ,mediterrane Art" | Rotkohl und Spatzle 5658 mit Rote-Bete-Gemiise und 1507 ! 1] © Dl FVPPITE IFERRRYVY FERRRPY [FETETE REPPRTY IFPPROS S
mit naturellen Erbsen klgBen MsC1EGMelasn20 scheiben MSE1EGMela und Tomatensofe M1 EiGMela Salzkartoffeln 61.GMela , , A I AR SN EANE AN RO S Fel Do
und Mdhren, dazu Friih- Feldsglat mit Balsamico- N N R R AR R I A I
lingspiiree M1 GMeL220 Dressing ' 202!l | | | | | | V¥
22.02. |7 @1 4770 | X @ 417 | @ 4013| L@ 4562 | £@L 4227 | @L 4210 pgloots ¢ |27 ) f ) ] ] ] ]
1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SuBungsmittel(n) 10 = mit Zucker(n) und SuBUNgsmittel(n) 20 = mit Nitritpokelsalz < = mit Alkohol 2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur Anderungen vorbehalten E
X = Menus mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g = = enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = ErdnUsse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere !
M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiwei3 La = Laktose S = Sellerie Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf = Schalenfrichte Sf1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und N&hrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo \ Kunden-Nr. Tel.
oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Ments mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. E
Wahlen Sie Ihre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menus, die mild gewirzt und schonend gekocht sind) : Name

@® = MenuUs mit Informationen fur Diabetiker (zuckerarm und hochstens 35g Fett)

MenUservice der apetito AG in Kooperation mit:
Johanniter - Regionalverband Bayerisch Schwaben

Tel.: 0821 19214 Augsburg & Umgebung - Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
www.ihr-menueservice.de/juh-augsburg - menueservice-johanniter@apetito.de

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen
Lieferzuschlag von 1,50 € pro Mend. An nicht bundeseinheit-

lichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen
Bundeslandern, in denen ein Feiertag ist, berechnet.

JOHANNITER

Regionalverband Bayerisch Schwaben

StraBe, Hausnr.

I Wohnort



Bestellschein

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

Regionalverband Bayerisch Schwaben

Kalenderwoche: 9

Kost-

Jetzt auch
online
bestellbar

Bestellen Sie online Thre WunschmenUs und
informieren sich Uber weitere

Angebote.

www.ihr-menueservice.de/juh-augsburg

oder QR-Code sannen

Dessert 0,89 €

form Unsere Tagesempfehlung Gutburgerlich Tagesempfehlung Vollkost Vegetarische MenuUs Klein und Fein Schlemmen und GenieBen
Dessert '
Salat | |Preisin € 11,49 € 11,69 € 10,99 € 10,79 € 10,39 € 12,59 € Salat 1,59 €
; Griine-Bohnen-Eintopf Alaska-Seelachsschnitte Hahnchenfilet ,,Gartnerin Siidlandische Hausgemachte Zarte Schweinemedaillons Apfelmus?
; mit geschnittenem (aus nachhaltiger Fischwirt- [ Art" in SahnesoBe Gemiise-Nudelpfanne Rinderfrikadelle in ChampignonsoBe
: Rindfleisch® schaft) in Dill-RahmsoBe, mit Gemiiseeinlage, dazu .vegetarisch” mit Tomaten in herzhafter BratensoBe mit | mit Feinschmeckergemiise 1552
: MO dazu Erbsen und Finger- Langkornreis M581.6Mela und Paprika ©€ Rahmspinat und Petersilien- | und Petersilien- ;
E méhren und Salz- kartoffeln MSS1E.6Melasn kartoffeln MS61.6Mela Karottensalat
23.02.0 | ( | 1 i W ! kartoffeln MFisMelasn
""" - [23.02. | yx@L 4645 | ¥ @L 4419 | @L 4780 | £ @ 4549 | @L 4097 | Y @ 4190 D810009
------ ‘ AR Schweinegulasch Feines Hiihnerfrikassee Nudeln in RahmsoBe Riihrei mit Spinat Feines Gemiiseragout in Zartes Rindfleisch Himbeercreme mit
L ; «Jager Art" JFriihlings Art" mit Lauch und herzhaftem und Salzkartoffeln MEiMela SauerrahmsoBe in einer klassisch-west- FruchtsoBe
DI | e el T : dazu Erbsen in SoBe und mit Langkornreis M:561.6Mela Schinken MS61GMela.20.3 mit Salzkartoffeln ">616Meta | falischen ZwiebelsoBe, dazu | auf SchokokeksM&"GMelals 5o
____________________________________ il : E DI Krauterspatzle 6166 griine Bohnen und Salz-
N Kartoffeln MS61.6Melasn20 Rote Bete Salat
202 | | | | | | WS |
""" 2402 k@ 4145 | @1 4745 | L @ 4551 | ¥ @L 4565 | Z@L 4573 | @ 4211 D810010
------ ‘ AR Mini-Frikadellen Paniertes Schweine- Traditionelle LeberkloBe Spaghetti in Zarter Rinderbraten Ente ,asiatische Art" Quark-Creme
L ; vom Rind und Schwein schnitzel ,Jager Art" auf herzhaftem Sauer- Brokkoli-K&sesoBe in kraftiger BratensoBe mit in pikanter siiB-saurer mit Maracuja-SoBe auf Keks
MI [ e e e T L : in einer BratensoBe mit in ChampignonsoBe mit kraut mit Stampf- mit buntem Blumenkohl in SoBe und SoBe mit Thai-Reis MG1.63,6Me L2 1503
____________________________________ & ! Mi Riiben-Gemiise, dazu Friihlingsgemiise und Peter- | kartoffeln W61 EiGMela Gemiise M.61£.6Mela Petersilienkartoffeln M-sMelasn - —
e NUUUR Kartoffeln MS61Ei6Melasn silienkartoffeln Ms61.6Mela Fitnesssalat mit Krauter-
25.02 W8 : i Dressing ":sMelasn
S I I N A O I N I 2302 e 4053 | - @ 4153 | 4074 |22 @ 4598 | §@L 4231 | 44 @ 4782 D810019
------ ‘ E Gefliigelfrikadellen Festtagssuppe mit In Vollmilch Kartoffel- Gebackene Filetstiicke vom | Schweineschnitzel Luftige Schokoladenmousse
] 5 in SoBe mit Wirsinggemiise [ Rindfleisch gekochter GrieBbrei Gemiise-Reibekuchen Alaska-Seelachs (aus nach- | Cordon bleu mit SoBe MsbMelat
DO || e s L e : und Salzkartoffeln MS618Melasn | ynd GrieBnockerin MSG1EiGMela | mit Erdbeer-Apfel- mit einem feinen haltiger Fischwirtschaft) dazu | mit buntem Misch- 1506
____________________________________ i 5 DO Kompott MC1.6Meta10 Gemisemix und einem Kohlrabi-Erbsen-Gemiise in gemiise ,naturell” und - - .
""" cremigen Dip MS81£i.GMela cremiger SoBe und Stampf- | Kartoffelwiirfeln in Kase- Mischsalat ,Pariser fd";g mit
2602 ______ Q,,;@. ; kartoffeln MFi61.6MeLa soRe MS61.6Mela,203 Balsamlco-Dressmg o
""" - [2602. | e 4768 | @1 4693 | L @L 4533 | 2@ 4576 | @L 4434 |- @ 4182 D810023
------ ‘ Quarktaler auf VanillesoBe | Spaghetti Bolognese Zwei Rinderfrikadellen Cremige Erbsensuppe Zartes Schweinege- Panierter Alaska-Seelachs Joghurt mit Rhabarbermus
L 5 dazu Ananas-Mango- mit HackfleischsoBe vom in BratensoBe mit Gemiiseeinlage M56'6Mela [ schnetzeltes mit Krauterfiillung (aus auf Kekskriimeln M1.GMela
FR ||l e | FR Kompott M6"Ei8Mela10 Rind und Schwein S81£6 mit Apfelrotkohl und in SoBe mit buntem nachhaltiger Fischwirtschaft) 1508
____________________________________ & N Kartoffelpiiree MS@1EiGMelasn Gemiisemix, dazu Knopfle- dazu Romanesco, Blumen- - X .
------ SN Spitzle MSSTEoMela kohl und Brokkoli in SoBe und | Gartnerinsalat mit Krauter-
2702, | | | | | | i Lok E Salzkartoffeln MFiG168Melasn Dressing ">
""" 2702, | pe. 4590 | £X @ 4584 | @L 4080 | Z@L 4683 | - @L 4163 | @L 4402 D810020
------ ‘ S Panierte Hahnchen-Happen | Kasselerbraten Griinkohleintopf Feine Gemiisevielfalt Pfannkuchen Rinderroulade in Milchcreme mit Waldbeeren
. —_ : (aus Hahnchenbrust- in Bratensaft mit geschnittener Mett- mit einer Karottenecke in mit fruchtiger Erdbeer- kraftiger BratensoBe auf Kekskriimeln M1.So8Mela
SA™ | e —— 5 + | fleisch zusammengefiigt) mit Sauerkraut und wurst vom Schwein 5203 Knusperpanade, Romanesco- | Rhabarber-Fiillung M&"E8Mels [ mit Wirsinggemiise, dazu 1511
____________________________________ Fel ! SA mit Erbsen und Méhren in Kartoffelpiiree M>Mela203 Mohren-Gemiise und Salz- Spétzle MSG1E.GMelasn ] .
""" S SoBe a la Hollandaise und kartoffeln, dazu eine cremige B e Exgu's,\',,tsm'LtaSn
28021 | | | | | | :i.: W8 ; Kartoffelpiiree M561.6Mela ButtersoBe Ms61.636Mela Joghurt-Dressing ">
"""" 5 28.02. | @. 4747 | - @ 4102 | g 4614 | £ @L 4556 | ZL 4515 | @ 4203 D810022
------ ‘ A Panierter Alaska-Seelachs Rinderbraten in Senfkrustenbraten Eieromelette auf Hahnchenoberkeule Zartes Gulasch vom Hirsch | Panna cotta mit
. L f (aus nachhaltiger Fischwirt- | einer Senf-Butter-SoBe vom Schwein Ratatouille-Gemiise in feiner SoBe in feiner RotweinsoBe mit HimbeersoBe
SO |l oo [ | RS ; « | schaft) in Senf-Kréuter- dazu Kaisergemiise und kleine | in herzhafter SoBe mit dazu Kase-Ricotta-Tortel- mit buntem Gemiise Pflaumen, dazu Rotkohl und | auf Keks™©1506Mel2513 0 g
____________________________________ Fi8 : SO soBe, dazu Kartoffel- Kartoffeln mit Schale "MetaSn | Rijbengemiise, dazu lini in KésesoBe mit .haturell” und Gabel- KartoffelkloBe M&' Ei6Mela -
...... RO wiirfel MFis61.6Melasn Spétzle M1 iGMelasn Spinat MSS1EiGNeLs spaghettj Ms616Mela Farmersalat mit Karsot_ten,
ono3.l | | | | | | EoF 5 WeiBkohl, AnanasM>iMela
""" 01.03. |v@. 4472 | ¥@L 217 | e 4192 |20 @ 45% | @ 4755 | 7 4319 D810007

Bitte kreuzen Sie lhre Wunsch-MenUs an und senden Sie
uns den ausgeschnittenen Bestellschein per Post zu oder

geben Sie ihn bitte Ihrem Servicefahrer mit.

Vergessen Sie nicht lhre Adresse und Kundennummer

auf der Rickseite einzutragen.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbe-
zwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Daten zum Zwecke der Werbung, kénnen Sie
jederzeit widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungs-

risten haben Sie darUber hinaus auch das Recht auf Léschung Ihrer personenbezo

I f genen I '
Daten. Es gelten Datenschutzrichtlinien unter www.ihr-menueservice.de/datenschutz H
'
'
'
'
'
'

Bestellformular bitte abtrennen

%

1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SuBungsmittel(n) 10 = mit Zucker(n) und SUBUNgsmittel(n) 20 = mit Nitritpokelsalz Y = mit Alkohol & = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur

X = MenuUs mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g —* = enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = ErdnUsse Fi = Fisch G = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen G3 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere

M = Milch (einschlieBlich Laktose) Me = Milcheiwei3 La = Laktose S = Sellerie Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf = Schalenfrichte Sf1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo
oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Ments mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 1,50 €
pro MenU. An nicht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den

jeweiligen Bundeslandern, in denen ein Feiertaq ist, berechnet.

Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen wunschen,
kénnen Sie uns diese am Vortag der Lieferung bis 18:00 Uhr mitteilen.
Sie gehen Uber Ihre Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein und

muUssen keine Kundigungsfrist einhalten.
MenUservice apetito AG * BonifatiusstraBe 305+48432 Rheine

@ = Kirschkuchen'0.G.61E.MMe.La.sb

FREUEN SIE SICH AUF LECKEREN KUCHEN!
Tragen Sie bitte die gewUnschte Anzahl hinter
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

6 = Apfelkuchen®cEiMMels

@ = ButterkuchenG.G1EiM Me Last.sf

Ein Stiick Kuchen

kostet nur 1,99 Euro.

MenUservice der apetito AG in Kooperation mit:

Johanniter - Regionalverband Bayerisch Schwaben
Tel.: 0821 19214 Augsburg & Umgebung
Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr

menueservice-johanniter@apetito.de






