
Sommer – Trauern 
- Leben 
Sommerfreizeit für trauernde Kinder. 
Über das Leben und das, was kommt.
 
30. August - 4.September 2024 
in Königsdorf.
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Sommer – Trauern - Leben

Zeit: 30.08. bis 04.09.2024

Teilnehmende: für trauernde Kinder im Alter 
von 6 – 13 Jahre

Ort: Jugendsiedlung Hochland, 
Königsdorf

Kosten: 180,- € 
bzw. 120,- € für jedes 
weitere Geschwisterkind

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband München
Lacrima - Zentrum für trauernde Kinder
Perlacher Straße 21
81539 München
Tel. 089 1247344-11
Fax 089 1247344-14
lacrima.muenchen@johanniter.de
www.johanniter-lacrima.de



Nach dem Verlust eines geliebten Menschen 
weiß man oft nicht, wie man mit Trauer und 
anderen Gefühlen umgehen soll. Manchmal 
hilft es dann, mit Gleichgesinnten und Men-
schen unterwegs zu sein, die sich mit diesem 
Thema gut auskennen. 

Sie können nachvollziehen, was man gerade 
empfindet, ohne dass man sich immer aufs 
Neue erklären muss. Diese Ferientage sollen 
einen geschützten Ort bieten, an dem Freude 

Ja, ich möchte unbedingt dabei sein 
bei der Kinderfreizeit im Sommer.

Ich bin damit einverstanden, dass der  
Teilnahmebeitrag in Höhe von 180,-€ bzw. 
120,- € für jedes weitere Geschwisterkind 
von meinem Konto abgebucht wird.

IBAN

Bank

Kontoinhaber

Ort, Datum

Unterschrift der Eltern

Anmeldung
Sommer – Trauern – Leben
Kinderfreizeit für trauernde Kinder. 

und Tränen gleichermaßen erlaubt sind. Hier 
können wir über Sehnsucht nach dem verstor-
benen Familienmitglied oder Freunden reden, 
genauso über andere Gefühle wie z. B. Wut, 
die vielleicht an anderer Stelle niemand nach-
vollziehen kann. Und trotzdem soll es möglich 
sein, mit Gleichaltrigen die Ferien zu genießen! 

Unterschiedliche Workshops geben Anregung, 
genug Zeit, um die Seele baumeln zu lassen 
gibt es auch. Gemeinsam finden wir heraus, 
was uns guttut. Untergebracht sind wir in ei-
ner gemütlichen Hütte. Hier versorgen wir uns 
selber. Rundherum gibt es viele Freizeit- und 
Spielflächen, eine Boulderwand, Bademög-
lichkeiten, eine Feuerstelle und vieles mehr. In 
Begleitung durch erfahrene Mitarbeitende des 
Johanniter-Trauerzentrum Lacrima.
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