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Johanniter-Akademie Bayern, Campus MUnchen

Modulare Ausbildung / PSNV-E

I__I Die Teams der Psychosozialen Notfallversorqgung fur Einsatzkrafte (PSNV-E) / Einsatz-
- nachsorgeteams (ENS-Teams) helfen und unterstUtzen. Als PEER informieren Sie Uber
o 00 mogliche psychische und kérperliche Reaktionen, die nach einem belastenden Ereignis
mnMnMn auftreten kdnnen und geben nitzliche Hinweise zur Bewaltigung. Sie bieten unter Lei-
tung der psychosozialen Fachkrafte MaBnahmen fUr Gruppen aber auch vertrauliche Gesprache mit
Einzelpersonen an. Die Ausbildung ist in 4 Module mit je 18 Unterrichtseinheiten a 45 min aufgeteilt:

Grundmodule (A & B) Psychosoziale Notfallversorgung fir Einsatzkrafte:

Modul A Die Grundmodule PSNV-E befahigen Sie als Einsatzkraft zur stabilisierenden Unterstit-
18 UE zung von Kollegen und Kolleginnen nach belastenden Einsdtzen durch die Methoden der
Einzelintervention, Demobilisation und Defusing. EinfUhrung in die Psychotraumatologie
Modul B und praktisches Training sind Bestandteile dieses Lehrgangs.
18 UE

Aufbaumodule (C & D) Psychosoziale Notfallversorgung fUr Einsatzkrafte:

Modulc Die Aufbaumodule erweitern lhre inhaltlichen und methodischen Kompetenzen im Be-
18 UE reich der PSNV-E. Sie bekommen Sicherheit in Auswahl und DurchfUhrung von einzelnen
MaBnahmen. Die Teilnehmenden erlernen die Planung von MaBBnahmepaketen der
Modul D PSNV-E und wenden diese praktisch an Sonderthemen des Einsatzwesens an. FUr die
18 UE Teilnahme an den Modulen C und D ist die Absolvierung der Module A und B oder eine
vergleichbare Ausbildung in der PSNV-E Voraussetzung.

Selbstverstandlich garantieren wir eine Ausbildung nach den Qualitdtsstandards und Leitlinien der Psy-

chosozialen Notfallversorgung geman des Konsensus-Prozesses und der Qualitdtssymposien des BBK
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Fachmodule E & F Psychosoziale Notfallversorgung fur Einsatzkrafte:

Mit den Fachmodulen erweitern Sie, aufbauend auf der abgeschlossenen PSNV-E Ausbil-
Modul E : . ) . . )
18 UE dung, lhre fachlichen Kompetenzen im Rahmen eines je 2-tagigen Fortbildungsangebotes:

Modul F Im Fachmodul E - UnterstUtzung nach Suizid beschaftigen Sie sich mit dem Themenbe-
18 UE reich der UnterstUtzung nach Suizid von Einsatzkraften und relevanten PSNV-E MaB3nah-
men. Sie erfahren grundlegende Informationen zum Thema Suizid und erlernen darauf ba-
sierend die MaBnahmenplanung und deren praktischen DurchfUhrung.

Im Fachmodul F - UnterstUtzung nach Gewalt beschaftigen Sie sich mit dem Themenbereich der Unter-
stOtzung nach Gewalterfahrung bei Einsatzkraften und relevanten PSNV-E MaBnahmen. Sie erfahren
grundlegende Informationen zum Thema Gewalt und erlernen darauf basierend die Mal3nahmenplanung
und deren praktischen DurchfUhrung.

Teilnahmevoraussetzungen:
e Sie sind aktive Einsatzkraft oder FUhrungskraft mit direktem Bezug zu Einsatzdiensten
e Sie werden von einer verantwortlichen Person / FUhrungskraft zum Lehrgang gemeldet / emp-
fohlen

e Bei einer KostenUbernahme durch eine Organisation muss im Rahmen der Anmeldung eine Kos-
tenUObernahmeerklarung ausgefullt werden.

- Termine & Anmeldung - Termine & Anmeldung (Intranet: 4JUH)

Fortbildung / Psychosoziale Notfallversorgung fir Fihrungskréfte

In diesem Seminar erhalten FUhrungskrafte einen kompakten Uberblick Uber Grundlagen, Strukturen
: und rechtliche Aspekte der Psychosozialen Notfallversorgung (PSNV). Behandelt werden unter ande-

® O rem die Rolle von FUhrungskraften, Kommunikation nach belastenden Ereignissen, Arbeitsunfallan-
m m zeige, Stressbewaltigung und Psychohygiene, sowie Themen wie Psychotraumatologie, Trauer und

besondere Einsatzsituationen. Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der Abgrenzung von Aufgaben
und Fursorgepflichten der FUhrungskrafte gegenUber den Tatigkeiten von Peers und psychosozialen Fachkraften.
Erganzend werden praxisnahe Methoden wie EinsatzabschlUsse - Demobilisation vermittelt.

Ziel ist es, FUhrungskraften das notige Grundwissen zu geben, um ihre Verantwortung im Bereich PSNV wahrzu-
nehmen und ihre Handlungs- sowie Vermittlungskompetenz zu starken.

Das Seminar richtet sich an haupt- und ehrenamtliche FGhrungskrafte aller Bereiche - ein direkter Bezug zu
Einsatzdiensten ist nicht erforderlich.

Die Inhalte Uberschneiden sich teilweise mit den Inhalten der Ausbildungen fUr Gruppen- und Zugfuhrer:innen der
JUH in Bayern ab 2025. Wiederholung ist sicher immer hilfreich, der Hinweis ist uns an dieser Stelle wichtig.

- Termine & Anmeldung - Termine & Anmeldung (Intranet: 4JUH)
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https://www.johanniter.de/bildungseinrichtungen/johanniter-akademie/johanniter-akademie-bayern/standorte-der-akademie-in-bayern/campus-muenchen/fort-und-weiterbildungen/modulare-ausbildung-psnv-e-in-muenchen/
https://www.4juh.de/pages/johanniter-akademie-bayern/apps/content/psnv-psychosoziale-notfallversorgung
https://www.johanniter.de/bildungseinrichtungen/johanniter-akademie/johanniter-akademie-bayern/standorte-der-akademie-in-bayern/campus-muenchen/fort-und-weiterbildungen/modulare-ausbildung-psnv-e-in-muenchen/
https://www.4juh.de/pages/johanniter-akademie-bayern/apps/content/psnv-psychosoziale-notfallversorgung
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Netzwerktreffen / PSNV-E

7\ Das Netzwerktreffen der PSNV-E der JUH e.V. in Bayern bietet eine Plattform fUr strukturierten Aus-
® ® ® tausch allerin der psychosozialen Notfallversorgung engagierten Peers und psychosozialen Fach-
ﬂﬂﬂ krafte. Im Mittelpunkt steht die Mdglichkeit, voneinander zu lernen, Erfahrungen zu teilen und wert-

\_~ Volle Verbindungen fiUr die tagliche Arbeit zu knupfen.

Aktuelle fachliche Themen wie die Entwicklung gemeinsamer Standards sowie Einblicke in relevante Fragestellun-
gen aus der Praxis werden ebenso behandelt wie Uberlegungen zu zukUnftigen Fortbildungsschwerpunkten. Er-
gdnzend gibt es einen kurzen Einblick in die neue PSNV-Fortbildung fur FUhrungskrafte der JUH Bayern.

- Termine & Anmeldung - Termine & Anmeldung (Intranet: 4JUH)

Zertifizierung

Die Zertifizierung der Ausbildung erfolgt Uber unseren Kooperationspartner > Plattform PSNV e.V.
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