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Erste Hilfe am Kind  
kompakt 2026
Notfälle im Säuglings- und Kindesalter
Die ersten Minuten nach einem Kindernotfall entscheiden oft über den weiteren Verlauf der akuten Er-
krankung oder Verletzung. In dieser Zeit sind jedoch erfahrungsgemäß weder der Rettungsdienst noch 
andere Fachkräfte vor Ort.  
Ihr Kind ist in dieser Situation also ganz auf Ihre Erste Hilfe angewiesen! 
Die in einem solchen Notfall notwendigen Maßnahmen sind einfach und können von jedem gelernt und 
auch angewendet werden. Unser Kurs „Erste Hilfe am Kind“ behandelt typische Notfälle im Säuglings-  
und Kindesalter und richtet sich u.a. an Eltern, Großeltern, Tagesmütter und Babysitter. 

In 8 Unterrichtseinheiten vermitteln wir die ersten, wichtigen Hilfsmaßnahmen bei Kindernotfällen und 
üben diese praktisch ein, damit sie Ihrem Kind im Ernstfall schnell und sicher helfen können..

Aus dem Inhalt
•	 Erstversorgung von Kindern 
	 z.B. bei Fremdkörpern in den Atemwegen,  
	 Verletzungen, Fieberkrämpfen, Vergiftungen
•	Herz-Lungen-Wiederbelebung
•	Vorbeugen von Unfällen
•	Richtiges Verhalten im Notfall	

Kursort und Kursgebühr
•	 Johanniter-Geschäftsstelle, Gutenbergstr. 2a, 96050 Bamberg

•	 60,- € pro Person 
 
 
Ab einer Gruppe von 10 Teilnehmern ist eine Inhouse-Schulung nach vorheriger  
Terminabsprache möglich.

Kurs-Termine  
2026 und  
Anmeldung

qr.johanniter.de/by_ofr_erstehilfeamkind26
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