
Familienzentrum Kleine Oranke 

 Montag   Dienstag   Mittwoch   Donnerstag   Freitag  
 

 
 

 Offenes – Angebot/ Ankommen ohne Anmeldung und kostenfrei  Kurse mit Anmeldung   Beratung  Kurse mit Anmeldung und festem Beitrag 

Weitere Infos und Anmeldung unter: 
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. 

Familienzentrum Kleine Oranke 
Hansastraße 122 A, 

13088 Berlin 

Tel. 030 30348660 familienzentrum.berlin@johanniter.de  Barrierefrei 
zugänglich 

 
Krabbelgruppe 
(0-24 Monate) 

 
9:30 – 11:00 Uhr 

 
Baby – Kleinkind 

Cafe 
 

11:00 bis 12:00 Uhr 

 
Familienberatung nach 

Terminvereinbarung 
 

14:00 – 15:30 Uhr 

 
Kindertanz/Yoga/Sport 

(ab 6 Jahren) 
 

15:00 bis 16:00 Uhr 

Rückbildungskurs 
(mit und ohne Baby 

möglich) 
 

10:15 – 11:15 Uhr 

Zettelwirtschaft 
(Hilfe bei Anträgen) 
Nur mit Anmeldung 

 
10:00 – 12:00 Uhr 

 
Kreativangebot 

 
13:00 – 15:30 Uhr 

„Lach- und 
Sachgeschichten“ 

(Lesen) 
 

15:30 – 16:30 Uhr 

 
Familienfrühstück 

(kostenfrei) 
 

10:00 – 12:00 Uhr 

 
Eltern/Kindersport 

(2 – 5 Jahren) 
 

15:00 – 16:00 Uhr 

Rückbildungskurs 
(mit und ohne Baby 

möglich) 
 

16:45 – 17:45 Uhr 

1. Mittwoch im Monat 
Papa/Kind Spaß 

(Spielen u. Kreativ sein) 
 

17:00 – 18:00 Uhr 

 

 
offener Familienraum 

 
13:00 – 15:00 Uhr 

 
Kochstudio 

 
16:00 – 18:00 Uhr 

 

 
Freies Spiel 

(Baby- u. Kleinkinder) 
 

10:00 – 11:30 Uhr 

 
Kreativangebot 

 
13:00 – 14:00 Uhr 

 
Draußen erleben 

(Spiele, Natur erkunden) 
 

14:00 – 15:00 Uhr 

 Offene Beratung tägl. Tel.  
Mo.-Fr. 10-12h und nach 
Terminvereinbarung 14-18h 
 
Samstags Babycafé 
bei Interesse bitte im 
Familienzentrum melden 

mailto:familienzentrum.berlin@johanniter.de

