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Unser Angebot 
Frühjahr-Menü-Sortiment
Art.-Nr. 47086

7 Frühjahrs-Menüs 
+ 1 Vorsuppe 

Art.-Nr. 47085
Frühjahr-Wohlfühl-Sortiment 
bestehend aus 7 Gerichten
+ 3 Salaten + 3 Desserts
Vollkost, leichte Vollkost 
mit Informationen für Diabetiker

65,00 €

Ihre Bestellungen nimmt unser 
Menüserviceteam gern entgegen unter:

 030 816901 232

Montag–Donnerstag 7:30–16:00 Uhr, 
Freitag 7:30–14:30 Uhr
Alle Gerichte sind auch einzeln bestellbar
und mikrowellengeeignet.

Zarter Kalbsbraten „à l‘orange“ 
mit buntem Frühlingsgemüse und 
Salzkartoffeln

Putenfi lets gefüllt mit Brokkoli/Ka-
rotten in Butter-Tomatensoße, Roma-
nesco-Möhren-Gemüse, Bandnudeln

Pikante Gemüsepfanne in cremi-
ger Currysoße mit Langkornreis

Hackbällchen vom Schwein und 
Rind in Preiselbeer-Sahne-Soße, 
dazu Hörnchennudeln

Buntes Spargelgemüse-Ragout
in feiner Soße, dazu Salzkartoffeln

Art.-Nr. 13 326                         M, Me, La, S 

Art.-Nr. 13 002         G, G1, Ei, M, Me, La, S 

Art.-Nr. 13 599                  G, G1, M, Me, La, S 

Art.-Nr. 13 548               G, G1, M, Me, La, Sn                                        

Art.-Nr. 13 789     G, G1, Ei, M, Me, La, S 

Neu!Neu!

Der Johanniter-Menüservice

Frisch in den 
Frühling 

Lieferbar vom 
03.03. – 29.06.2025
Solange der Vorrat reicht. Änderungen vorbehalten.

Alaska-Seelachs mit Kräuterfüllung
mit Romanesco, Blumen kohl und 
Brokkoli in Soße mit Salzkartoffeln
Art.-Nr. 13 402               G, G1, Fi, M, Me, La, Sn  

Klassiker

Cremiger Vollmilch-Grießbrei mit 
Erdbeer-Apfel-Kompott 
(mit Zucker(n) und Süßungsmittel)
Art.-Nr. 13 533             G, G1, M, Me, La 69,50 €

Spargelcremesuppe mit Spargelstück-
chen          Art.-Nr. 13 704 G, G1, M, Me, La, 

+ 3 Salate + 3 Desserts
Kraut-Dill-, Karotten-Mandarinen- und 
Gurkensalat Ei, M, Me, La, Sn, Sd
Schokoladenmousse, Milchcreme mit 
Waldbeer-Topping, Apfel-Bananenmus        
G, G1, Ei, M, Me, La, Sb



Gebührenfreie
Servicenummer rund um die Uhr:

 0800 3233 800 St
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Der Johanniter-Menüservice

Wochenmenüs „à la carte“

Zarter Kalbsbraten „à l‘orange“ Art.-Nr. 13 326 

mit buntem Frühlingsgemüse und Salzkartoffeln

Preisklasse G

Nährwerte pro Menü:
Eiweiß: 35 g
Fett: 11 g
Kohlenhydrate: 44 g
kJ/kcal: 1.820/432
Gesamteinwaage: 500 g

M, Me, La, S               

Neu!

vegetarisch
 ohne Laktose
 ohne Gluten
 mit Schweine-
fl eisch

 mit Antioxi-
dationsmittel

 mit Süßungs-
mittel(n)

 mit Zuckerart und 
Süßungsmittel

 konserviert
 mit Farbstoff
 mit Nitritpökelsalz

 mit Alkohol
 Vollkost
 leichte Vollkost

mit Infos für Diabe-
tiker (zuckerarm und 
max. 35 g fett)
mit mind. 25 g 
Eiweiß und einer 
Energiedichte von 
mind. 1 kcal/g

Allergene
E  = Erdnüsse
Ei = Eier
Fi = Fische

G  = Glutenhaltiges
  Getreide
G1  = Weizen
G3  = Gerste
La  = Laktose
M  = Milch
Me = Milcheiweiß
S  = Sellerie
Sf  = Schalenfrüchte
Sf1 = Mandeln
Sn  = Senf
Sb  = Soja
Sd  = Schwefeldioxid
  Sulfi te

Lieferbar vom 
03.03. – 29.06.2025

Solange der Vorrat reicht. Änderungen vorbehalten.

Zarte Putenfi lets Art.-Nr. 13 789 

gefüllt mit Brokkoli/Ka rotten in Butter-Tomatensoße 
dazu Romanesco-Möhren-Gemüse und Bandnudeln

Preisklasse G

Nährwerte pro Menü:
Eiweiß: 35 g
Fett: 25 g
Kohlenhydrate: 44 g
kJ/kcal: 2.344/560
Gesamteinwaage: 500 g

G, G1, Ei, M, Me, La, S 

Neu!

Alaska-Seelachs mit Kräuterfüllung    Art.-Nr. 13 402 

(aus nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu Romanesco,
Blumenkohl und Brokkoli in Soße und Salzkartoffeln

Preisklasse E

Nährwerte pro Menü:
Eiweiß: 22 g
Fett: 22 g
Kohlenhydrate: 61 g
kJ/kcal: 2.298/548
Gesamteinwaage: 490 g

G, G1, Fi, M, Me, La, Sn  

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V., Regionalverband Berlin
Berner Straße 2-3, 12205 Berlin, Fax 030 816901 705
menueservice.berlin@johanniter.de
www.johanniter.de/rv-berlin

Klassiker


