Der Johanniter-Menuiservice

Kostliches

Lieferbar vom
14.10.-31.12.2024

zU Weihnachten

Klassiker
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Klassische Entenkeule in Braten-
soRe, dazu Rotkohl und Kartoffel-
kloBe

Art.-Nr. 13314
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Bandnudeln in BergkasesoBe
mit Kurbis, Pfifferlingen und
Wirsing
Art.-Nr. 13563

O,
G, G1, Ei, M, Me, La, Sn X

'I

uf‘

G,G1,Ei, M, Me, La B

-

Alaska-Seelachsschnitte (nachh.
Fischwirtschaft) in Dill-RahmsoRe,
Erbsen, Fingermoéhren, Salzkartoffeln
Art.-Nr. 13419 Fi,M, Me, La, S, Sn &

Solange der Vorrat reicht. Anderungen vorbehalten.

Rinderroulade gef. mit Schweine-
fleisch / Beeren, fruchtig herzhafte
SoBRe, Kaisergemuse / Salzkartoffeln
Art.-Nr. 13214 G, G1,5b, s b

Hahnchenbrust in fruchtiger
Tomaten-Balsamico-SoRe, dazu
GemuUsereis
Art.-Nr. 13 798

'y 1

Hausgemachter Vollmilch-
Grie3brei mit Pflaumenkompott
(mit SuUBuUngsmitteln)

Art.-Nr. 13513 G.G1,M Me, LaB®

Ihre Bestellungen nimmt unser
MenuUserviceteam gern entgegen unter:

R 030816901 232

Montag-Donnerstag 7:30-16:00 Uhr,

Freitag 7:30-14:30 Uhr

Alle Gerichte sind auch einzeln bestellbar

und mikrowellengeeignet.

Schweinegeschnetzeltes in
Edelpilzso3e mit Rosenkohl und
Knopflespatzle

Art.-Nr. 13130 G, G1,Ei, M, Me, La, S, Sn X (3

<

%

Mini Marzipan-
Stollen

Art.-Nr. 1559 B
G, G1, M, Me, La, Sf, Sf1

Klare
Festtagssuppe

Art.-Nr. 13 707
G, G1,Ei,M, Me, La, S

Unser Angebot
Schone Weihnachtszeit-

Sortiment

Art.-Nr. 47082 71,95 €
Die 7 Weihnachts-MenuUs
1 Klare Festtagssuppe +
1 Mini Marzipan-Stollen

Art.-Nr. 47081 76,95 €

Das Weihnachts-Wohlfuhl-
Sortiment

bestehend aus 7 Gerichten

+ 1 Suppe + 2 Salaten + 3 Desserts
+ 1 Marzipanstollen.

Vollkost, leichte Vollkost
mit Informationen fur Diabetiker

JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

Stand: 09/2024



Der Johanniter-Menuiservice

WochenmenuUs ,a la carte”

N3hrwerte pro Menu:

g EiweiB: 369
Fett: 27 g
Kohlenhydrate: 53¢
kJ/kcal: 2559/611

Gesamteinwaage:495 g
O,
G,G1,Ei,M, Me, La, Sn X

Klassische Entenkeule Art.-Nr. 13314

in BratensoRe, dazu Rotkohl und KartoffelkloRe

Preisklasse G
Aktion!

Nahrwerte pro Menu:

Eiweif: 28 g
Fett: 13 g
Kohlenhydrate: 53¢
kJ/kcal: 1936/460
Gesamteinwaage:500 g

G,G1,5b,5, v éh
Art.-Nr. 13214

Rinderroulade

gefullt mit Schweinefleisch und Beeren in
fruchtig herzhafter SoRe, dazu KaisergemuUse und

Salzkartoffeln Preisklasse F

Klassiker!

N3hrwerte pro Meni:

Eiweif3: 26 g
Fett: 20g
Kohlenhydrate: 68 g
kJ/kcal: 2428/578
Gesamteinwaage:550 g

G, G1,Ei,M, Me, La, S

YRR

Art.-Nr. 13349

Geschnittene Gansebrust

in herzhafter Apfel-Preiselbeer-SoRe mit Rotkohl
und SpeckkléBen Preisklasse G

GebuUhrenfreie
Servicenummer rund um die Uhr:

©

Lieferbar vom
© 14.10.-31.12.2024

Solange der Vorrat reicht. Anderungen vorbehalten.

Aktion!

Nahrwerte pro Menu:

. & EiweiB: 35¢g
Fett: 23 g
Kohlenhydrate: 45 g
kJ/kcal: 2288/546

Gesamteinwaage:480 g
G,G1,Ei,M, Me, La S, Sn
X
Art.-Nr. 13130

Schweinegeschnetzeltes

in EdelpilzsoRe mit Rosenkohl und Knépflespatzle

Preisklasse E

o Aktion! Nahrwerte pro Meni:
;n. - L’ X, Eiweil3: 19 g
i g '_gl"ﬂ-""‘*"' g gl Fett: 34g
b . & & oy {lj"".f Kohlenhydrate: 53 g
¥ -, Wiy kJ/kcal:  2.516/603
r . #.- 'I‘ Gesamteinwaage:500 g
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Bandnudeln in Bergkdsesof3e Art.-Nr. 13563

mit Kurbis, Pfifferlingen und Wirsing

Preisklasse D

) mit Nitritpokelsalz Ei = Eier

@ vegetarisch
Y mit Alkohol G = Glutenhaltiges

s ohne Laktose

,§§/ ohne Gluten 9 VO”EOSt G G\(;;crgide
; ; leichte Vollkost = Weizen
Q;Efsiﬁhweme @ it Infos fur Diabe-  G3 = Gerste
mit Antioxi- tiker (zuckerarm und La = Lfaktose
dationsmittel g M =D EitsaY M= M”.Ch .
. _ X mitmind. 25 g Me = Milcheiweil3
m!t SIEGE EiweiB und einer S = Sellerie
m!ttel(n) Energiedichte von Sf = SchalenfrUchte
il AT S re Kl mind. 1 keal/g Sf1 = Mandeln
SuBungsmittel Sn = Senf
® konserviert Allergene 5b = Soja

@ mit Farbstoff E = ErdnUsse

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V., Regionalverband Berlin
Berner Stra3e 3-4, 12205 Berlin, Fax 030 816901 705

menueservice.berlin@johanniter.de, www.johanniter.de/rv-berlin

JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

Stand: 09/2024



