Speiseplan der Kinderakademie

Woche 3

MONTAG: SuBer Tag

Milchreis, Apfelmus
Bio Kartoffel-Zucchini-Auflauf

M,Me,L3,S

DIENSTAG: Vegetarischer Tag

Kartoffeln mit Krduterquark
RUhrei, Helle Cremesof3e, GemUse, Kartoffeln

Ei, M, Me, La, S

MITTWOCH: Suppentag

Erbsensuppe mit Wiener Wurst,
SuBkartoffel-Ingwer-Suppe
M, Me, La, S, Sn

DONNERSTAG: Individuell

Putengeschnetzeltes, Romanesco, Langkornreis
Bohnen-Bratling, GemusesoBe, Langkornreis

G,G1,M, Me, La, S

FREITAG: Nudeltag

Spiralnudeln mit Jagdwurstgulasch
Tomatensol3e

G,G1,M, Me, La, S

Ein variierendes Gemuseangebot ist jeden Tag vorhanden.



