
Inhaltsliste Ankunftsbeutel
1 Packung Kekse (z.B. Butterkekse) 1 Tube Zahnpasta

1 Packung salziges Gebäck (z.B. TUC) 2 Zahnbürsten (originalverpackt)

1 Packung Nüsse gemischt (z. B. Studentenfutter) 1 Duschzeug (idealerweise für Haut und Haar)

1 Röhrchen Brausetabletten (z.B. Multivitamin) 1 Packung Damenbinden oder 1 kl. Packung Tampons

2 Gläschen Babynahrung (z.B. Hipp, Alete o.ä.) 1 Kamm oder Bürste

2 Quetschies /Fruchtpüree im Beutel, ungekühlt 1 Stück Seife

2 Frucht-/Getreideriegel für Kinder 1 Packung Papiertaschentücher

1 Tube Wundcreme für Kinder 1 Packung Feuchttücher (ideal ohne Plastikanteil)

Der Krieg in der Ukraine führt dazu, dass Kinder, Frauen und Familien aus der Ukraine fliehen müssen. 
Wir bereiten uns derzeit auf die Ankunft von vielen Kriegsflüchtenden vor und möchten ihnen für die 
Ankunftszeit in den Flüchtlingsunterkünften einen Grundstock an nützlichen Dingen an die Hand geben - 
einen Ankunftsbeutel. 

Macht mit bei der Aktion „Wir packen´s“ – alles was zu tun ist: besorgt die Artikel von der Inhaltsliste. 
Kommt zu einer unserer Sammelstationen und gebt die Artikel einzeln bei uns ab. Wir sammeln die 
einzelnen Artikel in Boxen und werden die Ankunftsbeutel anschließend bedarfsgerecht für Kinder, Frauen 
und Männer packen. Wir sammeln an folgenden Tagen und Standorten:

• Frankfurt-Nieder-Eschbach / Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. Regionalverband Rhein-Main, 
Berner Straße 103-105, 60437 Frankfurt – wochentäglich von 8-15 Uhr

Ihr habt keine Zeit selbst vorbeizukommen und die Artikel abzugeben? Ihr könnt uns gerne auch finanziell 
unterstützen, dafür steht euch unser Spendenkonto zur Verfügung: 
Bank für Sozialwirtschaft DE07 3702 0500 0004 3070 00 / Stichwort „Wir packen´s“

Ihr habt noch Fragen? Wir stehen euch gerne zur Seite: 
Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. 
Regionalverband Rhein-Main 
Berner Str. 103-105, 60437 Frankfurt
Tel.: 069-366 006 600 
info.rhein-main@johanniter.de
Weitere Infos Nothilfe Ukraine www.johanniter.de/rhein-main

Wir packen´s
Ankunftsbeutel für
Geflüchtete

Bitte unbedingt Inhaltsliste 
einhalten und nur neuwertige 
Artikel abgeben!


